.. vivekacudamani..

1. sarvavedantasiddhantagocaram tamagocaram .
govindam paramanandam sadgurum
pranato’smyaham

2. jantiinam narajanma durlabhamatah purhstvam tato
viprata
tasmadvaidikadharmamargaparata
vidvattvamasmatparam .
atmanatmavivecanam svanubhavo brahmatmana
samsthitih
muktirno satajanmakotisukritaih punyairvina
labhyate

3. durlabham trayamevaitaddevanugrahahetukam .
manusyatvam mumuksutvam mahapurusasamsrayah

4. labdhva kathacinnarajanma durlabham
tatrapi purstvam srutiparadarsanam .
yastvatmamuktau na yateta mtidhadhih
sa hyatmaha svam vinihantyasadgrahat

5. itah ko nvasti miidhatma yastu svarthe pramadyati .
durlabham manusam deham prapya tatrapi
paurusam

6. vadantu $astrani yajantu devan

LA JOYA CIMERA DEL DISCERNIMIENTO'

Ante el inalcanzable refugio de todas las escrituras y del Vedanta estoy
prosternado: ante Govinda, suprema bienaventuranza y verdadero guru.

De los nacimientos, el nacimiento humano es dificil de adquirir, y mas el
ser varon;

Aun mas la excelencia en el sendero del Dharma Védico y mas todavia el
ser Sabio.

El discerimiento entre Atma y no-Atma, el experimentar en uno mismo el
estado de identidad con Brahman,

Y la liberacion, no se han de lograr sin los hechos meritorios de cientos de
miles de nacimientos.

Dificiles de adquirir y causados s6lo por la gracia de los resplandecientes”
son estos tres:

La humanidad, el (ardiente) deseo de liberacion y el ser acogido (como
discipulo) por un gran espiritu.

Adquirido el humano nacimiento dificil de adquirir

Y a més el ser varon y la plena vision de la Revelacion,’

El que no se esfuerza por la liberacion de Atma es de necia inteligencia
Pues ese mata-Atma se destruye a si mismo aferrandose a lo que no-Es.

(Quién sera tan necio como el que olvida su propio fin,
habiendo logrado el cuerpo humano de dificil adquisicion, y mas atn, la
hombria?

Citense las escrituras,’ sacrifiquese a los resplandecientes,

" Version elaborada a partir de las versiones en inglés de John Richards y Charles johnston (disponibles como documentos de domiio publico en Internet) cotejadas con la

\Zlersién espafiola de Sw. Vijoyananda.
Se refiere a los dioses

% Los Shrutis, es decir “Aquello que fue escuchado”. Es la forma en que en India se denominan los Vedas, porque antiguamente eran aprendidos por el oido, de forma oral. A

su vez, los Vedas fueron “escuchados” por los Rishis, los sabios, en el interior de su ser.



kurvantu karmani bhajantu devatah .
atmaikyabodhena vinapi muktih
na sidhyati brahmasatantare’pi

Haganse acciones y cantese a las deidades,
Mas sin percatarse de la unidad con Atma no se alcanzara liberacion
No, ni en cientos de afios de Brahma.’

7. amrtatvasya nasasti vittenetyeva hi srutily . “No hay esperanza de inmortalidad en la riqueza.” Puesto que la
braviti karmano mukterahetutvam sphutam yatah Revelacion asi lo dice, es evidente que las acciones no pueden ser causa de
) ’ C ) liberacion.
8. ato vimuktyai prayatet vidvan Asi, esfuéreese el sapiente en pos de liberacion,
sarhinyastabahyarthasukhasprhah san . Renunciando al anhelo de gozar de externos fines y placeres,
santam mahantam samupetya desikam Y hagase dlSCIpuGlo de alguien pacifico y grande
tenopadistarthasamahitatma Fijando su Atma” en el fin que le es sefialado.
9. uddharedatmanatmanam magnam sarhsaravaridhau . Con Atma levante a Atma (aquel) sumido en el mar del Samsara,” yendo
yogariidhatvamasadya samyagdarsananisthaya hacia la consecucién del Yoga® por afirmacion en la correcta vision.
10. sarhnyasya sarvakarmani bhavabandhavimuktaye . Renunciante a toda accion, y desligandose de las ataduras de la existencia,
yatyatam panditairdhirairatmabhyasa upasthitaih esfuéreese el estudioso e inteligente por establecerse en la frecuentacion de
o ) Atma.
11. cittasya suddhaye karma na tu vastiipalabdhaye . La accidn es para purificar la mente, no para comprender la Sustancia.” E1
i irvica imci ibhi reconocimiento de la Sustancia viene por indagacion "y no por miriadas de
vastusiddhirvicarena na kirhcitkarmakotibhih onocimiento de la S ia viene por indagacion'®y no por miriadas d
acciones cualesquiera.
12. samyagvicaratah siddha rajjutattvavadharana . Una indagacién completa lleva a captar el Es-asi'' de la soga, lo que

bhrantoditamahasarpabhayaduhkhavinasini

destruye el gran miedo y el sufrimiento procedentes de esa sierpe surgida
de confusion.

4 Shastras, lit. “himnos, invocaciones”, se refiere a escrituras consideradas autorizadas respecto de la practica de un determinado arte o ciencia. A diferencia de los Vedas,
suelen tener un autor mitico o humano.
® Seguin la mitologia hindd, un Brahma dura en su oficio de creador cien afios celestiales. Un dia celestial equivale a 432 millones de afios humanos (Sw. Vijoyananda).
® Aqui se entiende Atma como “mente” (Sw. Vijoyananda).
” Samsara: Literalmente, lo que se mueve constantemente, este mundo del nacimiento y muerte (Sw. Vijoyananda).

8 Yoga-arudha: El Bhagavad Gita define este estado de la siguiente manera: “Cuando un hombre no siente apego alguno a las acciones, ni a los objetos de sensacién, y
renuncia a la voluntad intencionada, queda establecido en el Yoga. (Bh.G. VI:4)

® Vastu: (lo que es) cosa. Aqui se lo traduce como “Sustancia” cuando esta en signular, ya que se refiere a la Unica cosa real, y como “entidades” cuando esta en plural (dentro
de la multiplicidad).

'° Vichara. Respecto de la indagacion, Sri Ramana Maharshi la define como “mantener la mente en Atma”.

" Tattva: Lit. “eso-idad”, el “como es realmente la cosa’. Se usa en varios sentidos aproximados, p.ej. “principio”,
forman las categorias con que se explica el mundo manifiesto.

‘esencia”, etc. En algunas filosofias, los Tattvas o principios



13. arthasya niscayo drsto vicarena hitoktitah .
na snanena na danena pranayamasatena va

14. adhikarinamasaste phalasiddhirvisesatah .
upaya desakaladyah santyasminsahakarinah
15. ato vicarah kartavyo jijiasoratmavastunah ..

samasadya dayasindhum gurum brahmaviduttamam

16. medhavi puruso vidvanuhapohavicaksanah .
adhikaryatmavidyayamuktalaksanalaksitah

17. vivekino viraktasya samadigunasalinah .

18. sadhananyatra catvari kathitani manisibhih .
yesu satsveva sannistha yadabhave na sidhyati
19. adau nityanityavastuvivekah pariganyate .

ihamutraphalabhogaviragastadanantaram .
samadisatkasampattirmumuksutvamiti sphutam

20. brahma satyam jaganmithyetyevamriipo viniscayah.
so’yam nityanityavastuvivekah samudahrtah

Visto esta que la conviccion en la finalidad (proviene) de la indagacion de
aquello declarado saludable, no de las abluciones, ni de las dadivas, ni de
cientos de pranayamas.”

El logro del fruto (depende) seflaladamente de la existencia de madurez;
medios, lugar, ocasion &c. son factores secundarios para este asunto.

Asi, practique la indagacion el que quiera concoer a Atma como Sustancia,
sentandose ante un guru que sea un océano de compasion y Optimo
conocedor de Brahman.

El avisado y sapiente vardn distinguidor de los pros y contras (es) el
maduro, " sefialado por las sefiales declaradas necesarias para el
conocimiento de Atma."*

El discerniente, desapasionado, dotado de tranquilidad y demas
cualidades, '* y anheloso de liberacién: sélo él es considerado yogi
(practicante) del conocimiento de Brahman.'®

Al respecto los sabios han enunciado cuatro sadhanas,’con cuyo ejericio
hay firmeza en el Ser y en cuya ausencia no se triunfa.

Primero enumeran al discernimiento entre las entidades permanentes'™ y
las no permanentes;

Luego de éste, al desapasionamiento por el goce de los frutos, aqui y en el
mas alla;

Luego el grupo de seis cualidades como paz &c., y luego el ardiente deseo
de liberacion.

“Brahman es lo Verdadero y el mundo es falso™ a una certeza de esta
forma se considera discernimiento (Viveka) entre las entidades
permanentes e impermanentes.

12 Pranayama: practica respiratoria yoguica, que incluye respiraciones ritmicas y momentos de contencion de la respiracion.
'® Adhikari: denota a cualquier persona que sea competente y que por lo tanto es aceptable para el estudio de un arte o ciencia. El adhikari de Vedanta debe haber purificado
su mente cumpliendo con sus deberes y haber adoptado el sendero de las cuatro sadhanas o medios de iluminaci’'n que se describen luego en el verso 19.

“ Atmavidya.

'® as cualidades referidas son seis: Shama, Dama, Uparati, Titiksha, Samadhana y Shraddha. Se las define luego en el verso 19.

16 Brahmavidrya: por lo que se vera después, es lo mismo que Atmavidya.
"7 Sadhanas: se refiere a los medios de iluminacion espiritual.
'8 Nitya — Anitya: permamente vs. impermanente
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tadvairagyam jihasa ya darsanasravanadibhih .
dehadibrahmaparyante hyanitye bhogavastuni

virajya visayavrataddosadrstya muhurmuhul .
svalaksye niyatavastha manasah sama ucyate

visayebhyah paravartya sthapanam svasvagolake .
ubhayesamindriyanam sa damah parikirtitah .
bahyanalambanam vrtteresoparatiruttama

sahanam sarvaduhkhanamapratikarapiirvakam .
cintavilaparahitam sa titiksa nigadyate

sastrasya guruvakyasya satyabuddhyavadharanam .
sa Sraddha kathita sadbhiryaya vastipalabhyate
sarvada sthapanam buddheh $uddhe brahmani
sarvada.

tatsamadhanamityuktam na tu cittasya lalanam
ahamkaradidehantan bandhanajnanakalpitan .
svasvarlipavabodhena moktumiccha mumuksuta

mandamadhyamariipapi vairagyena samadina .
prasadena guroh seyam pravrddha siiyate phalam
vairagyam ca mumuksutvam tivram yasya tu
vidyate

tasminnevarthavantah syuh phalavantah samadayah

Y esto es desapasionamiento (Vairagya): el apartarse del goce de lo que
puede verse y oirse &c.,

De las entidades gozables impermanentes, empezando por el cuerpo &c.,
hasta el supremo estado de Brahma.

Al desapasionarse del camulo de objetos (sensibles)'® observando una y
otra vez sus deficiencias, a ese estado de la mente entregada a su objetivo
llaman paz (shama).

Al retiro de cada uno de los indriyas” a su propia fuente por apartamiento
de sus objetos (sensibles) denominan control (dama).

La no implicacion de las fluctuaciones (mentales) (vrittis) con el exterior,
es el supremo refrenamiento (uparati).

Soportar todo sufrimiento sin previa reaccion y sin perturbacion del
pensamiento es lo que se 1lama imperturbabilidad (fitiksha)

El aceptar la verdad de las escrituras y de las palabras del guru es
denominado fe (shraddha). Por ella es que se alcanza la Sustancia.

. . o : )
“El continuo, continuo posicionamiento del buddhi’’ en el puro Brahman
es concentracion (samadhana) —dicen-, mas no los devaneos de la mente.”

De ataduras propias de la corporalidad y creadas (en la mente) por la
ignorancia, tales como el ego® &c., el querer ser liberado por percatacion
de la propia naturaleza es el (ardiente) deseo de liberacion (mumukshuta).
(Este,) aun siendo débil o mediano, merced al desapasionamiento, paz &c.,
y por la gracia del guru puede dar fruto, aunque sea imperfecto.

Pero se sabe que en quien son intensos el desapasionamiento y el deseo de
liberacion, en ¢l realmente la paz &c. son fructiferas y conducentes al
objetivo.

1 Vishaya: “Objeto” de los sentidos. Es una entidud sutil, que se forma en la mente en el contacto con las cosas; por ejemplo, es el olor, no la cosa olorosa. Por eso puede

haber vishayas en los suefios, aln sin contacto de los sentidos con objetos externos.

2 Indriya: funcion sensoria o motriz. Los jAana-indriyas o funciones sensitivas operan a través de los 6rganos sensorios; los karma-indriyas o funciones motrices operan a
través de manos, pies, lengua, etc.

2 Buddhi: intelecto. Se lo define mas adelante en 97 como el estado de la mente cuando discierne.

22 Ahamkara = lo que nos hace “yo”. Suele traducirselo como “ego’.
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etayormandata yatra viraktatvamumuksayoh .
marau salilavattatra Samaderbhanamatrata
moksakaranasamagryam bhaktireva gariyasi .
svasvariipanusandhanam bhaktirityabhidhiyate

svatmatattvanusandhanam bhaktirityapare jaguh .
upasidedgurum prajiiyam
yasmadbandhavimoksanam
$rotriyo’vrjino’kamahato yo brahmavittamah .
brahmanyuparatah santo nirindhana ivanalah .
ahetukadayasindhurbandhuranamatam satam

tamaradhya gurum bhaktya prahvaprasrayasevanaih.
prasannam tamanuprapya prcchejjiatavyamatmanah

svaminnamaste natalokabandho
karunyasindho patitam bhavabdhau .

mamuddharatmiyakataksadrstya
rjvyatikarunyasudhabhivrstya

durvarasarnsaradavagnitaptam
dodhiiyamanam duradrstavataih .

bhitam prapannam paripahi mrtyoh
saranyamanyadyadaham na jane

$anta mahanto nivasanti santo
vasantavallokahitam carantah .

tirnah svayam bhimabhavarnavam jana\-
nahetunanyanapi tarayantah

ayam svabhavah svata eva yatpara\-
Sramdpanodapravanam mahatmanam .

sudhamsuresa svayamarkakarkasa\-

Cuando haya debilidad en el desapasionamiento y el deseo de liberacion,
la paz &c. seran meras apariencias igual que el agua en el desierto.

Entre los factores contributivos a la liberacién se destaca la devocion
(bhakti). “Bhakti es la bisqueda (meditativa) de la propia naturaleza,” se
afirma.

“Bhakti es la bisqueda (meditativa) del Es-asi del propio Atma,” dicen
otros.

El dedicado a esta sadhana que desee conocer el Es-asi de su Atma,
siéntese para obtener liberacion de las ataduras ante un guru sabio,

(que sea) conocedor de la Revelacion, intachable, indoblegado por el deseo
y supremo conocedor de Brahman, contento en Brahman, tranquilo como
fuego ya sin combustible, ilimitado océano de compasion, amigo de los
que buscan su proteccion.

Prosternandose devotamente con postraciones, humildad y servicio ante tal
guru asi encontrado,

y logrando armonia con ¢él, preguntese lo que hay que saber sobre Atma.

— iSefior, amigo del mundo, inclinado ante ti te saludo,
océano de compasion! jCaido estoy en esta agua del devenir!
Hazme levantar con una mirada directa de tu ojo,

Dador de bondad semejante al néctar.

— Estoy quemandome por este fuego ardiente del samsara
aventado por el inevitable viento de las circunstancias

y temeroso he venido por refugio. Salvame de la muerte,
que no conozco a otro que me ayude.

— Los pacificos y grandes que viven en quietud

y que, como la primavera, vienen para el bien del mundo,
cruzando ellos mismos el pavoroso torrente del nacer y devenir,
sin motivo alguno ayudan a otros a cruzarlo.

— En ellos la naturaleza es ciertamente espontanea

accion para aliviar las tribulaciones. Ellos, magnanimos, son
cual la luna, que de los fieros rayos del sol, por si misma
protege a la tierra abrasada por el calor.
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prabhabhitaptamavati ksitim kila
brahmanandarasanubhiitikalitaih piirtaih
susTtairyutaih
yusmadvakkalasojjhitaih srutisukhairvakyamrtaih
secaya .
samtaptam bhavatapadavadahanajvalabhirenam
prabho
dhanyaste bhavadiksanaksanagateh patrikrtah
svikrtah
katham tareyam bhavasindhumetam
ka va gatirme katamo’styupayah .
jane na kificitkrpaya.ava mam prabho
sarhsaraduhkhak$atimatanusva
tatha vadantam saranagatam svam
samsaradavanalatapataptam .
niriksya karunyarasardradrstya
dadyadabhitim sahasa mahatma
vidvan sa tasma upasattimiyuse
mumuksave sadhu yathoktakarine .
prasantacittaya samanvitaya
tattvopadesam krpayaiva kuryat
ma bhaista vidvamstava nastyapayah
samsarasindhostarane’styupayah .
yenaiva yata yatayo’sya param
tameva margam tava nirdisami
astyupayo mahankascitsarsarabhayanasanah .
tena tirtva bhavambhodhim paramanandamapsyasi

vedantarthavicarena jayate jianamuttamam .

2 Aqui sadhu tiene el sentido de “hombre de bien”. En otros casos, se refiere al asceta mendicante.

— iLlenas del sabor de la bienaventuranza de Brahman, especialmente
dulcificadas,

derrama sobre mi esas palabras agradables al oido que de tus labios brotan
como derramadas de una jarra,

pues me veo abrasado por las llamas de este incendio que son las
aflicciones, Sefior!

iBenditos son los que reciben siquiera una mirada pasajera de tus ojos y
logran armonia contigo!

— ¢,Cémo he de cruzar este océano del devenir?

¢ Por qué puerta iré, cual sera el medio?

No sé nada, Sefior; por compasion

Mugéstrame como acabar con el sufrimiento del samsara.

Al que asi le dice y en él toma refugio

Abrasado por ese samsara que es cual bosque en llamas,

Lo mira con mirada llena de bondad

Aquel Mahatma, instandolo a abandonar su miedo de inmediato.

El sapiente, a ese que se le acerca en pos de ayuda,

A ese sadhi” deseoso de liberacion, que hace lo prescripto,
Que es de mente tranquila y dotado de paz,

Procede por compasion a instruirlo en el Es-asi.

— No temas, sapiente (varon); no hay para ti peligro.
Hay un medio para atravesar el océano del samsara,
Por el que fueron los que cruzaron a la otra orilla,

Y ese mismo sendero es el que voy a sefialarte.

— Existe un magno medio que destruye cualquier temor del smasara;
cruzando por él las aguas del devenir, alcanzards suprema
bienaventuranza.

— Por indagacion en el significado del Vedanta nace el excelso
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tenatyantikasamsaraduhkhanaso bhavatyanu

sraddhabhaktidhyanayogammumuksoh
mukterhetiinvakti saksacchrutergih .

yo va etesveva tisthatyamusya
mokso’vidyakalpitaddehabandhat

ajfidnayogatparamatmanastava
hyanatmabandhastata eva sarhsrtih .

tayorvivekoditabodhavanhih
ajfianakaryam pradahetsamiilam

sisya uvaca .

krpaya Srilyatam svaminprasno’yam kriyate maya .

yaduttaramaham $rutva krtarthah syam
bhavanmukhat
ko nama bandhah kathamesa agatah

katham pratisthasya katham vimoksh .
ko’savanatma paramah ka atma

tayorvivekah kathametaducyatam

sriguruvaca .

dhanyo’si krtakrtyo’si pavita te kulam tvaya .
yadavidyabandhamuktya brahmibhavitumicchasi

rnamocanakartarah pituh santi sutadayah .
bandhamocanakarta tu svasmadanyo na kascana
mastakanyastabharaderduhkhamanyairnivaryate .
ksudhadikrtaduhkham tu vina svena na kenacit

pathyamausadhaseva ca kriyate yena rogina .
arogyasiddhirdrsta.asya nanyanusthitakarmana

% Es decir, entre Atma y no-Atma.

conocimiento (jiana) y a ello sigue inmediatamente la eliminacion del
sufrimiento del samsara.

— Fe, devocidn y yoga de meditacion son —para el anheloso de liberacion-
las causas de liberacion; asi atestigua la Revelacion.

Aquel que en ellos ciertamente se sostiene,

Lograra liberacion de las ataduras de lo corporeo creadas por la nesciencia
(avidya).

— Uncido a la ignorancia (a@jiiana), ta que eres supremo Atma

estas atado a lo que es no-Atma, y por eso andas en el samsara.

El fuego de la percatacion nacida del discernimiento entre estos dos,>*
Secara la fuente de la Ignorancia con raiz y todo.

Dijo el discipulo:

— Por compasion, oh Swami, oye esta pregunta que te presento, tal que
luego de que haya oido la respuesta de tus santos labios, logre yo mi
objetivo.

— A qué se llama el estar atado? ;COmo es que comienza, cOmo persiste
y como se libera uno de ello?

;Qué es este no-Atman, qué el supremo Atman, y como se discierne entre
ambos? jExplicame esto!

Dijo el bendito guru:

— i Afortunado eres, y has realizado lo que debe realizarse; en ti has
santificado a tu familia, ya que quieres librarte de las ataduras de la
nesciencia para alcanzar el estado de Brahman!

— De las deudas puede librar al padre su hijo &c., pero de las ataduras,
s6lo uno mismo puede librarse y ningun otro.

— Del sufrimiento por algo que (nos) oprima la cabeza nos peuden librar
otros, pero del sufrimiento causado por cosas como el hambre &c., nadie
puede (hacerlo) salvo uno mismo.

— Es bebiendo la medicina y con dieta que se sana uno; jamas se ha visto
que la perfeccion de la salud (provenga) de las acciones recomendadas a



54. vastusvariipam sphutabodhacaksusa
svenaiva vedyam na tu panditena .
candrasvarlipam nijacaksusaiva
jiatavyamanyairavagamyate kim
55. avidyakamakarmadipasabandham vimocitum .
kah saknuyadvinatmanam kalpakotisatairapi

56. na yogena na sarhkhyena karmana no na vidyaya .
brahmatmaikatvabodhena moksah sidhyati nanyatha

57. vinaya riipasaundaryam tantrivadanasausthavam .
prajarailjanamatram tanna samrajyaya kalpate

58. vagvaikhari sabdajhari sastravyakhyanakausalam .
vaidusyam vidusam tadvadbhuktaye na tu muktaye

59. avijiate pare tattve sastradhitistu nisphala .

vijilate’pi pare tattve sastradhitistu nisphala

60. sabdajalam maharanyam cittabhramanakaranam .

61. ajianasarpadastasya brahmajfianausadham vina .
kimu vedaisca sastraisca kimu mantraih
kimausadhaih

62. na gacchati vina panam vyadhirausadhasabdatah .
vina.aparok$anubhavam brahmasabdairna mucyate

63. akrtva drSyavilayamajiiatva tattvamatmanaly .

brahmasabdaih kuto muktiruktimatraphalairnrnam

% Yoga aqui ha de entenderse por “practica religiosa”.
2 Samkhya aqui ha de entenderse por “filosofia analitica”.
2" Viina: un instrumento musical de cuerda, parecido al latd.

otros.

— La naturaleza de una entidad, s6lo con el ojo de la clara percatacion
puede saberse personalmente, no merced a los sabios.

La forma propia de la luna, con los propios ojos debe ser conocida. ;Como
podrian otros hacérnosla saber?

— De las ataduras y lazos de la nesciencia, el deseo y la accion &c.,
;quién podra liberarse mas que por Atman (por si mismo), ain en cientos
de miles de eones?

— Ni por yoga® ni por samkhya,”® ni por acciones ni por sabiduria se
logra la liberacién, sino por la sola percatacion de la unidad de Atman y
Brahman; no hay otra manera.

— La bella forma de la vina®’ y la habilidad para tocar sus cuerdas pueden
dar placer a las gentes, pero no te otorgaran un imperio.

— Elhabla elocuente cual diluvio de palabras, la habilidad para comentar
las escrituras y la sabiduria pueden traer goce al sabio, pero no liberacion.

— Si no hay comprension — vijiana del supremo Es-asi, el estudio de las
escrituras es infructuoso, y si hay comprension del supremo Es-asi, el
estudio de las escrituras es infructuoso.

— El enredo de palabras es gran bosque que lleva la mente a divagaciones.
Asi, el conocedor del Es-asi ha de esforzarse por conocer el Es-asi de
Atman.

— Al mordido por la serpiente de la ignorancia, a no ser por la medicina
del conocimiento de Brahman, de qué (le serviran) Vedas y escrituras, de
qué los mantras, de qué las medicinas?

— No se va la enfermedad por nombrar la medicina sino por beberla, y sin
experiencia directa, no te libeerara el nombrar a Brahman.

— Sin haber hecho disolverse lo visible (el universo) y sin haber conocido
el Es-asi de Atman, ;como (vendra) la liberacién por nombrar a Brahman?



64. akrtva satrusamhharamagatvakhilabhiisriyam .
rajahamiti §abdanno raja bhavitumarhati

65. aptoktim khananam tathoparisiladyutkarsanam
svikrtim
niksepah samapeksate nahi bahih sabdaistu
nirgacchati .
tadvadbrahmavidopadesamananadhyanadibhirlabhy
ate
mayakaryatirohitam svamamalam tattvam na
duryuktibhih

66. tasmatsarvaprayatnena bhavabandhavimuktaye .
svaireva yatnah kartavyo rogadaviva panditaih

67. yastvayadya krtah prasno variyafichastravinmatah .
sttraprayo nigiidhartho jiatavyasca mumuksubhih

68. $rnusvavahito vidvanyanmaya samudiryate .
tadetacchravanatsadyo bhavabandhadvimoksyase
69. moksasya hetuh prathamo nigadyate

vairagyamatyantamanityavastusu .
tatah samascapi damastitiksa
nyasah prasaktakhilakarmanam bhrsam
70. tatah $rtistanmananam satattva\-
dhyanam ciram nityanirantaram muneh .
tato’vikalpam parametya vidvan
ihaiva nirvanasukham samrcchati

2 Maya: se la define mas adelante en 108
29 Muni: El hombre meditativo que hace vida silenciosa (mouna).

iMeras verbalizaciones, de nulo fruto!

— Sin haber destruido a los enemigos, sin tomar posesion del territorio,
(decir) las palabras “Soy rey” a nadie hacen digno de ser rey.

— Igual que con un tesoro sepultado se requiere de un buen dato,
excavacion y remocion de las piedras obstrucctivas &c.,

para lograrlo, mas no puede obtenérselo solo con decir “jSal fuera!”,

asi por la instruccion de un conocedor de Brahman, la reflexion y la
meditacion se logra

el inmaculado Es-asi escondido por obra de Maya **y no por
argumentaciones erradas.

— Asi pues con todo su ahinco, de las ataduras del devenir ha de procurar
librarse personalmente el estudioso, como de una enfermedad &c.

— De la pregunta que hoy has hecho, excelente en opinion de los
conocedores de las escrituras, los anhelosos de liberacion han de conocer
(su respuesta) como una clave llena de oculto sentido.

— Escucha cuidadosamente, oh sapiente, la respuesta que te doy; al
escucharla, hoy te libraras de las ataduras del devenir.

— De la liberacion, la causa declarada primera

es el supremo desapasionamiento hacia las entidades impermanentes
y luego la paz, el control, la paciencia

y la renunciacion completa de acciones encomendadas por los textos.

— Luego (procura) oir, después reflexionar, y sobre el Es-asi
haz meditacion larga, permanente e incesante, oh muni.”’
Con eso el sapiente experimentara la suprema ausencia de dudas

Y llegaré aqui y ahora a la felicidad del Nirvana.”

% Nirvana: Estado supraconsciente e inexpresable, en que se detienen todas las fluctuaciones mentales, no hay mas distinciones entre el sujeto y el objeto y el aspirante se

une para siempre con el Ser Supremo (Sw. Vijoyananda).



71.

yadboddhavyam tavedanimatmanatmavivecanam .
taducyate maya samyak §rutvatmanyavadharaya

tvagahvayairdhatubhirebhiranvitam .
padoruvaksobhujaprsthamastakaih
afigairupafgairupayuktametat
mohaspadam sthiilamitiryate budhaih .
nabhonabhasvaddahanambubhiimayah
stik§mani bhiitani bhavanti tani
sthiilani ca sthiilasarirahetavah .

sabdadayah paiica sukhaya bhoktuh

ayanti niryantyadha Grdhvamuccaih

paficatvamapuh svagunena baddhah .

bhriga narah paficabhiraficitah kim
dosena tivro visayah krsnasarpavisadapi .
visam nihanti bhoktaram drastaram caksusapyayam

72. majjasthimedahpalaraktacarma\-
73. ahammametiprathitam $ariram
74. parasparamsairmilitani bhiitva
matrastadiya visaya bhavanti
75. ya esu miidha visayesu baddha
ragorupasena sudurdamena .
svakarmadiitena javena nitah
76. sabdadibhih paificabhireva paiica
kurangamatafigapatafigamina\-
77.
* Sharir.a
% Sthula.

gj Literalmente, “el etéreo”.
Literalmente, “el aire superior”.
* Literalmente, “el llameante”.

— Eso a lo que necesitas despertar es el discernimiento entre Atma y no-
Atma que yo ahora declaro enteramente; cuando lo hayas oido, sostenlo
firmemente en tu Atma (mente).

— Médula, hueso, grasa, carne, sangre,

piel y cutis: por estas sustancias (dhatus) esta constituido (el cuerpo).
Por pies, piernas, muslos, brazos, espalda, cabeza,

extremidades mayores y menores estd compuesto

este cuerpo’ ! asiento de la ilusion de “yo, mio”,

y los esclarecidos lo llaman denso.*

Espacio,” aire,”* fuego,” agua y tierra

son los elementos sutiles de (todos) ellos.

— Al combinarse, estos varios (elementos sutiles) se tornan (elementos)
densos, causas del cuerpo denso,

mientras que ellos se convierten en objetos (sensibles), como los cinco
tipos de sonido &c., para dicha del (individuo) gozador.

— El necio atado a los objetos (sensibles) por el lazo del apego, fuerte y
dificil de cortar,

anda de aqui para alla, de altas a bajas (posiciones), llevado por sus
propias acciones (previas), cual veloces mensajeras.

— Por uno de entre los cinco (sentidos), oido &c., han muerto estos cinco
por su propio apego:

el ciervo, el elefante, la polilla, el pez y la avispa. jComo (sera con) el
hombre, ligado por todos ellos cinco!

— El defecto de los objetos (sensibles) es mas fuerte incluso que el veneno
de la serpiente negra: el veneno mata al que lo ingiere; ellos, al que tan
so6lo los mire con sus ojos.
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visayasamahapasadyo vimuktah sudustyajat .
sa eva kalpate muktyai nanyah satsastravedyapi

apatavairagyavato mumuksiin
bhavabdhiparam pratiyatumudyatan .
asagraho majjayate’ntarale
nigrhya kanthe vinivartya vegat
visayakhyagraho yena suviraktyasina hatal .
sa gacchati bhavambhodheh param pratytihavarjitah

visamavisayamargairgacchato’nacchabuddheh
pratipadamabhiyato mrtyurapyesa viddhi .

hitasujanaguruktya gacchatah svasya yuktya
prabhavati phalasiddhih satyamityeva viddhi

moksasya karmksa yadi vai tavasti
tyajatidiiradvisayanvisam yatha .
piylsavattosadayaksamarjava\-
prasantidantirbhaja nityamadarat
anuksanam yatparihrtya krtyam
anadyavidyakrtabandhamoks$anam .
dehah parartho’yamamusya posane
yah sajjate sa svamanena hanti
sariraposanarthi san ya atmanam didrksati .
graham darudhiya dhrtva nadi tartum sa gacchati
moha eva mahamrtyurmumuksorvapuradisu .
moho vinirjito yena sa muktipadamarhati

moham jahi mahamrtyum dehadarasutadisu .
yam jitva munayo yanti tadvisnoh paramam padam
tvaimamsarudhirasnayumedomajjasthisarnkulam .

— El libre de los terribles lazos de los objetos (sensibles), -tan dificiles de
renunciar-, ése ciertamente construye su liberacion y ningiin otro, por mas
que sea versado en las seis (ramas de las) escrituras.

— A los que desean liberacion con desapego superficial, cuando luchan por
cruzar las aguas del devenir,

el cocodrilo del anhelo los ahoga en la mitad y sujetandolos por la
garganta, los hunde en las olas.

— EI que al cocodrilo de los objetos (sensibles) ha matado con la espada
del firme desapasionamiento, ése cruza las aguas del devenir, libre de
impedimentos.

— Al insensato que sigue el desparejo sendero de los objetos (sensibles), a
ése, debes saber, veloz lo alcanza la Muerte.

El que sigue la palabra de un guru compasivo y bien nacido, por su propio
razonamiento llega a la perfeccion del fruto; has de saber que esto es
verdad.

— Si en verdad tienes deseo de liberacion, aparta a gran distancia cual
veneno los objetos (sensibles);

y como bebida, contentamiento, compasion, tolerancia, rectitud, calma y
refrenamiento ingiere permanentemente.

— El que descuida lo que hay que hacer en todo momento, la liberacion de
las ataduras creadas por la ignorancia incomenzada,

y a la nutricion de este bien ajeno que es el cuerpo se queda adherido, con
eso se mata a si mismo.

— El que procura nutrir al cuerpo mientras busca avistar a Atma, es como
quien se aferra a un cocodrilo en vez de a un tronco para cruzar el rio.

— Para el anheloso de liberacion, la confusion acerca del cuerpo &c., es
una gran muerte; el que se ha sobrepuesto a esta confusion, ése es digno
del estado de liberacion.

— Vence t0 a esta gran muerte, esta confusion con cuerpo, esposa, hijos
&c.. Los munis, al vencerla, van al supremo estado de Vishnu.

— Un agregado de piel, carne, sangre, tendones, venas, grasa, médula y
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plrnam miitrapurisabhyam sthilam nindyamidam
vapuh

paiicikrtebhyo bhiitebhyah sthiilebhyah
purvakarmana .

samutpannamidam sthiilam bhogayatanamatmanal .

avastha jagarastasya sthiilarthanubhavo yatah
bahyendriyaih sthiilapadarthasevam
srakcandanastryadivicitraripam .
karoti jivah svayametadatmana
tasmatprasastirvapuso’sya jagare
sarva.api bahyasamsarah purusasya yadasrayah .
viddhi dehamidam sthiilam grhavadgrhamedhinah
sthiilasya sambhavajaramaranani dharmah
sthaulyadayo bahuvidhah sisutadyavasthah .
varnasramadiniyama bahudha.amayah syuh
pljavamanabahumanamukha visesah
buddhindriyani sravanam tvagaksi
ghranam ca jivha visayavabodhanat .
vakpanipada gudamapyupasthah
karmendriyani pravanena karmasu
nigadyate’ntahkaranam manodhih
ahamkrtiscittamiti svavrttibhih .
manastu sarhkalpavikalpanadibhih
buddhih padarthadhyavasayadharmatah
atrabhimanadahamityahamkrtih .
svarthanusandhanagunena cittam

hueso, lleno de orines y excrementos, es el ofensivo cuerpo denso.

— Por las previas acciones, de los elementos densos quintuplicados se
origina esta densa morada de experiencias de Atman. Suyo propio es el
estado de vigilia, en el que se experimentan objetos densos.

— Por los indriyas externos, objetos densos de goce

como flores, saindalo, mujeres y otras (cosas) variopintas

para si crea en si mismo el jiva.*®

Por ello es que esta forma (fisica) es preeminente en la vigilia.

— De todo el samsara externo del hombre, el refugio, has de saber, es este
cuerpo denso, como el del amo de casa es la casa.

— La naturaleza propia del (cuerpo) denso es nacer, envejecer y morir,
asi como la robustez &c., y la nifiez &c., son sus diversas circunstancias;
esta restringido por casta, estado’’ &c., y por multiples enfermedades

y de él son los diferentes tratos, respetuosos, despreciativos u honrosos.

— Los indriyas de conocimiento son: oido, piel, ojos,

nariz y lengua, los que permiten experimentar los objetos (sensibles).
Habla, manos, pies, intestinos y genitales, en cambio,

Son indriyas de accion, para efectuar las acciones.

— Al organo interno (antahkarana) lo denominan “mente” (manas),
“entendimiento” (dhi),

“ego” (aham-kriti) o “memoria” (chitta) segin sus fluctuaciones
particulares.

Asi, es “manas” al fantasear (samkalpa) e imaginar (vikalpa),

“buddhi” al establecer la naturaleza (caracteristica) de un asunto;
“aham-kriti” es cuando relaciona todo con un “yo”,

% Jiva: el ser que se percibe como viviendo dentro de un cuerpo, pero no es conciente de ser Atma. Ver definicion en 200.

3 Ashrama: son cuatro etapas de la vida que en la antigua India eran el curso normal de la existencia. El primero o brahmacharya correspondia al periodo en que el nifio se
educa con su maestro; luego le sigue garhastya, o vida de amo de casa. La tercer etapa es el vanaprastha, de retiro y vida contemplativa, y finalmente se entra en sannyasa,
la vida de renunciacion al mundo. Cada estado o ashrama tiene ciertas reglas propias que debe cumplir la persona que lo transita.
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pranapanavyanodanasamana bhavatyasau pranah .

svayameva

vrttibhedadvikrtibhedatsuvarnasaliladivat

vagadi pafica sravanadi pafica
pranadi paficabhramukhani paiica .

buddhyadyavidyapi ca kamakarmani
puryastakam siik§masariramahuh

idam sarfram $rnu stiksmasarjfiitam
lifigam tvapaficikrtasambhavam .
savasanam karmaphalanubhavakam
svajiidnato’nadirupadhiratmanah
svapno bhavatyasya vibhaktyavastha
svamatrasesena vibhati yatra .
svapne tu buddhih svayameva jagrat
kalinananavidhavasanabhih
kartradibhavam pratipadya rajate

yatra svayam bhati hyayam paratma .

dhimatrakopadhirasesasaksi

25 Los 6rganos de accién, o karma-indriyas.
Los érganos de los sentidos o jiiana-indriyas.

40 Se refiere a los pranas enumerados en el verso anterior.

! Los cinco elementos, es decir todo el mundo material.

Las cuatro partes del 6rgano interno definidas en 93-94: buddhi, manas, chitta y ahamkriti.
3 puri es la ciudadela sonde mora el habitante, puru-sha, es decir el espiritu.

y es “chitta” al reflexionar sobre sus propios objetos.

— El Prana se vuelve prana-apana-vyana-udana-samana en funciéon de
sus varias actividades como el oro o el agua, segun sus modificaciones, en
las (cosas) hechas con ellos.

238

el quinteto “oido &,
2541

— El quinteto “voz &c.,
el quinteto “prana &c.,”*" el quinteto “éter &c.,
buddhi &c.,* ignorancia, deseo y accion,

es lo que llaman la 6ctuple ciudadela (puri)® del cuerpo sutil (sukshma
sharira).

— Pero oye: este cuerpo, conocido como “sutil”

o “indicador” (linga), es originado a partir de los (elementos) no
quintuplicados;

contiene los vasanas™ que producen la experiencia del fruto de la accion

y es de por si una ignorancia sin comienzo sobreimpuesta en Atman.

— El sofiar es un estado suyo diferente en donde brilla por si solo.

Al sofiar, ciertamente el propio buddhi segin los multiples vasanas de la
vigilia

Asume la condicion de ser agente &c., mientras este elevado Atma brilla
por si solo

como pensamiento puro, inconexo testigo. No se ensucia por las acciones
hechas por aquél

Ya que ciertamente no tiene vinculos con la accion; no se ensucia por cosa

4 Ante cada situacion presente, nuestra memoria subconsciente recuerda eventos similares de vidas pasadas y asi evoca un sentimiento de placer o dolor que “perfuma” la

experiencia actual. Los vasanas son esos recuerdos subconscientes.

s Upadhi: atributo sobre-impuesto. Igual que un cristal incoloro parece rojo por presencia de una flor roja, asi por la presencia de buddhiy otras modificaciones de la prakriti, el
puro Atman parece condicionado en la forma de un jiva. O como cuando uno ve un objeto detras de una cortina a través de un agujero, al principio lo ve parcialmente, pero
cuantomas se agranda el agujero, mas claro aparece el objeto. Asi, respecto de Atma nos formamos ideas erréneas. Los cambios suceden en la prakriti, y sus modificaciones
y nosotros pensamos que el que cambia es el Ser. Atma es siempre libra; los upadhis lo hacen aparecer como condicionado. Cuando nace el conocimiento superior, los
upadhis desaparecen. (Sw. Vijoyananda).
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na lipyate tatkrtakarmalesaih .
yasmadasafigastata eva karmabhih

na lipyate kificidupadhina krtaih
sarvavyaprtikaranam lingamidam syaccidatmanah
pumsah .
vasyadikamiva tak$nastenaivatma
bhavatyasafigo’yam
andhatvamandatvapatutvadharmah

saugunyavaigunyavasaddhi caksusah .
badhiryamiikatvamukhastathaiva

srotradidharma na tu vetturatmanah
ucchvasanihsvasavijrmbhanaksut

prasyandanadyutkramanadikah kriyah .
pranadikarmani vadanti tajiiah

pranasya dharmavasanapipase
antahkaranametesu caks$uradisu varsmani .
ahamityabhimanena tisthatyabhasatejasa

ahamkarah sa vijiieyah karta bhoktabhimanyayam .

sattvadigunayogena cavasthatrayamasnute
visayanamanukilye sukhi duhkhi viparyaye .
sukham duhkham ca taddharmah sadanandasya
natmanah

atmarthatvena hi preyanvisayo na svatah priyah .
svata eva hi sarvesamatma priyatamo yatah

tata atma sadanando nasya duhkham kadacana

yatsusuptau nirvisaya atmanando’nubhtiyate .

8 Velar, sofiar y dormir.

alguna hecha por los upadhis.”

— Para todas las operaciones, este indicador (/inga) es instrumento del
Atma conciente como el hacha &c. lo es para el carpintero. Por eso Atma
no tiene vinculos con él.

— Ceguera, vista corta y vista aguda son caracteristicas propias
de la aptitud o ineptitud del ojo, simplemente;

asi como sordera y mudez son propias

caracteristicas del oido &c., mas no del Conocedor, Atma.

— A la inhalacion, exhalacion, bostezo, estornudo
y al movimiento de entrada y salida &c.,

Illaman los conocedores funciones de prana &c.

y caracteristicas de prana son el hambre y la sed.

— El organo interno (antahkarana) tiene su asiento en los ojos &c.;
gracias al pensamiento “yo soy”, permanece (en el cuerpo) como un reflejo
de luz.

— Ha de entenderse a ahamkara como ése que se siente agente y gozador y
que por unidn con sattva y las demas gunas, pasa por los tres estados.*®

— Cuando los objetos (sensibles) son afines es dichoso, y suftiente si al
contrario. Dicha y sufrimiento son propiedades suyas, no del siempre
bienaventurado Atman.

— Los objetos (sensibles) no son queridos por ellos mismos, es por Atma
que son queribles

pues en ellos esta Atma, que es lo mas querido de todo.

Por tanto Atma es siempre bienaventurado y jamdas experimenta
sufrimiento alguno.

— En suefio (profundo) se experimenta la bienaventuranza en Atma sin
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srutih pratyaksamaitihyamanumanam ca jagrati

avyaktandmni paramesasaktih
anadyavidya trigunatmika para .
karyanumeya sudhiyaiva maya
yaya jagatsarvamidam prasiiyate
sannapyasannapyubhayatmika no
bhinnapyabhinnapyubhayatmika no .
safgapyanafiga hyubhayatmika no
mahadbhuta.anirvacaniyariipa
suddhadvayabrahmavibhodhanasya
sarpabhramo rajjuvivekato yatha .
rajastamahsattvamiti prasiddha
gunastadiyah prathitaih svakaryaih
viksepasakti rajasah kriyatmika
yatah pravrttih prasrta purani .
ragadayo’syah prabhavanti nityam
duhkhadayo ye manaso vikarah
kamah krodho lobhadambhadyasiiya
aharhkarersyamatsaradyastu ghorah .
dharma ete rajasah pumpravrttih
yasmadesa tadrajo bandhahetuh
esa.a.avrtirnama tamogunasya
saktirmaya vastvavabhasate’nyatha .
saisa nidanam purusasya sarhsrteh
viksepasakteh pravanasya hetuh
prajilavanapi pandito’pi

objetos (sensibles); y por Revelacion, experiencia directa, testimonio e
inferencia, en la vigilia.

— La potencia del supremo Sefior llamada “la inmanifestada” (avyakta),"
es la nesciencia incomenzada, hecha por las tres gunas, superior

a sus efectos, deducible por el pensamiento; es Maya,

de la que todo este universo es producido.

— Ni existente, ni inexistente, ni ambos a la vez;
ni divisa, ni indivisa, ni ambos a la vez;

ni compuesta, ni sin partes, ni ambos a la vez;
maravillosa, de forma inefable (anirvachaniya).

— Por realizacion del Brahman puro y no dual ha de destruirsela,

como a la confusion de (ver una) serpiente por discernimiento de la soga.
Esta compuesta por Rajas, Tamas y Sattva,

Las gunas, reconocidas por sus efectos.

— El poder de proyeccion® es de Rajas, de por si activa,
y de ¢l ha surgido el primigenio despliegue.

Por ¢l surgen permanentemente modificaciones mentales
Como el anhelo (raga) y el sufrimiento (duhkha).

— Lujuria, ira, codicia, orgullo, envidia &c.,

egoencia (ahamkara), celos &c., son las espantosas
cualidades de Rajas; el despliegue® del hombre

de ella procede; por ello Rajas es causa del estar atado.

— De la guna Tamas viene el llamado “poder envolvente”
de Maya, por el que la Sustancia parece ser otra cosa.

Ella es causa del andar del hombre en el samsara,

Y es causa de activacion del poder de proyeccion.

— Incluso al sabio, incluso al estudioso, incluso al que escudrifia al

47 Avyakta: la inmanifestada, se refiere a la prakriti antes de la evolucion césmica, en el estado de perfecto equilibrio entre las gunas.
8 Vikshepa-shakti.
4 Pravritti: Despliegue del hombre o del universo hacia su manifestacion densa. Es opuesto a nivritti (ver 118), que significa el “viaje de regreso” o retorno al Origen.
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caturo’pyatyantasiik§matmadrg\-

vyalidhastamasa na vetti bahudha sambodhito’pi

sphutam .

bhrantyaropitameva sadhu kalayatyalambate

tadgunan

hantasau prabala durantatamasah saktirmahatyavrtih

abhavana va viparitabhavana
asambhavana vipratipattirasyah .

sarmsargayuktam na vimuicati dhruvam
viksepasaktih k§apayatyajasram

ajiidanamalasyajadatvanidra\-

pramadamiidhatvamukhastamogunah .

etaih prayukto nahi vetti kirhcin
nidraluvatstambhavadeva tisthati
sattvam visuddham jalavattathapi
tabhyam militva saranaya kalpate .
yatratmabimbal pratibimbitah san
prakasayatyarka ivakhilam jadam
misrasya sattvasya bhavanti dharmah
tvamanitadya niyama yamadyah .
$raddha ca bhaktisca mumuksata ca
daivi ca sampattirasannivrttih
visuddhasattvasya gunah prasadah
svatmanubhiitih parama prasantih .
trptih praharsah paramatmanistha
yaya sadanandarasam samrcchati
avyaktametattrigunairniruktam
tatkaranam nama sariramatmanah .

%0 Es decir, da lugar a la transmigracion.

®1 Ver la enunciacion de las virtudes que marcan las tendencias a lo divino en Bh.G., XVI.

sutilisimo Atma,

si los envuelve Tamas no lo reconocen, incluso si de muy variadas formas
los instruyeran.

Lo que de la confusion procede, eso ven bueno y a sus cualidades se
aferran.

iPobres de ellos! Grande es la fuerza de este poder de velar de Tamas,
dificil de terminar.

— De la falta de sentido o del sentido distorsionado,

de la falta de juicio y de la desorientacion,

nunca se libra en verdad el que estd unido a esta ilusion,
y el poder de proyectar lo zamarrea continuamente.

— Ignorancia, pereza, insensibilidad, somnolencia,
desatencion y necedad son los efectos de la guna Tamas.
El que a éstas va uncido no entiende nada,

Sino que esta como dormido, como un poste de madera.

— La pura Sattva es como el agua, pero

combinada con las otras construye el refugio.”

En ella se refleja la luz de Atma,

Y como el disco (solar) ilumina a la totalidad de lo inerte.

— De Sattva mezclada (con las otras dos), se originan propiedades
como humildad, refrenamiento, control,

fe, devocion, deseo (ardiente) de liberacion,

tendencias a lo divino®' y repliegue de lo irreal.

— En la guna Sattva pura hay gracia,

comprension de si mismo, suprema paz,

completamiento, exultacion y firmeza en el supremo Atma,
por los que se alcanza la esencia real de la bienaventuranza.

— Esta Inmanifestada, descripta como formada por tres gunas,
constituye el llamado “cuerpo causal” (karana sharira) de Atman.



susuptiretasya vibhaktyavastha
pralinasarvendriyabuddhivrttih
121. sarvaprakarapramitiprasantih
bijatmanavasthitireva buddheh .
susuptiretasya kila pratitih
kimcinna vedmiti jagatprasiddheh
122. dehendriyapranamano’hamadayah
sarve vikara visayah sukhadayah .
vyomadibhiitanyakhilam na visvam
avyaktaparyantamidam hyanatma

123. maya mayakaryam sarvam mahadadidehaparyantam
asadidamanatmatattvam viddhi tvam
marumaricikakalpam

124. atha te sampravaks§yami svariipam paramatmanah .

yadvijiaya naro bandhanmuktah kaivalyamasnute

125. asti kascitsvayam nityamahampratyayalambanal .
avasthatrayasaksi sanpaficakosavilaksanah

126. yo vijanati sakalam jagratsvapnasusuptisu .
buddhitadvrttisadbhavamabhavamahamityayam

127. yah pasyati svayam sarvam yam na pasyati kascana.

yascetayati buddhyadi na tadyam cetayatyayam
128. yena visvamidam vyaptam yam na vyapnoti kificana

abharlipamidam sarvam yam
bhantyamanubhatyayam

129. yasya sannidhimatrena dehendriyamanodhiyah .
visayesu svakiyesu vartante prerita iva

2 a Inteligencia Universal. Es el primer “ente” manifiesto en el mundo dual.

El suefo es un estado especial de éste,
Con cesacion de todas las fluctuaciones de los indriyas y de buddhi.

— El aquietamiento de toda forma de percepcion

y la reversion de buddhi a una forma seminal en Atma
por todos es llamado “suefio” (acerca del que se dice)
“No supe de nada del ruidoso mundo”.

— El cuerpo, los indriyas, los pranas, 1a mente y el yo &c.;
todas las funciones, objetos (sensibles), disfrutes &c.;

el éter y demas elementos, todo el mundo

hasta esta Inmanifestada, eso es no-Atma.

— Todo es maya y efecto de Maya, desde Mahat™ hasta el cuerpo
individual. Entiende que su Es-asi es No-Ser (asaf), no-Atma, formado
como espejismo en el desierto.

— Ahora te instruiré completamente en la naturaleza propia del supremo
Atma que —al intelegirla-, el hombre queda libre de sus ataduras y alcanza
la independencia.

— Existe algo de por si permanente, sustrato y base del “yo”, testigo de los
tres estados, completamente distinto de las cinco envolturas,

— que conoce todo en vigilia, ensuefio y suefio, asi como la existencia o
inexistencia de fluctuaciones del buddhi: ese es el “Yo”.

— Ese que por si contempla todo, pero al que nada més puede contemplar,
que otorga conciencia al buddhik &c., pero al que nada puede otorgar
conciencia,

— Ese del que esta lleno todo esto y al que nada mas puede llenar, que es
lo que brilla en todo esto y por cuyo brillo brilla todo lo demas,

— Por cuya sola presencia el cuerpo, los indriyas, la mente y el
entendimiento como servidores se inclinan a sus objetos y funciones
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ahafkaradidehanta visayasca sukhadayal .
vedyante ghatavad yena nityabodhasvariipina

eso’ntaratma purusah purano
nirantarakhandasukhanubhiitih .
sadaikarfipah pratibodhamatro
yenesita vagasavascaranti
atraiva sattvatmani dhiguhdyam
avyakrtakasa usatprakasah .
akasa uccai ravivatprakasate
svatejasa visvamidam prakasayan
jnata mano’hamkrtivikriyanam
dehendriyapranakrtakriyanam .
ayo’gnivattananuvartamano
na cestate no vikaroti kificana
na jayate no mriyate na vardhate
na ksiyate no vikaroti nityal .
viliyamane’pi vapusyamusmi\-
nna liyate kumbha ivambaram svayam
prakrtivikrtibhinnah suddhabodhasvabhavah
sadasadidamasesam bhasayannirvisesah .
vilasati paramatma jagradadisvavastha\-
svahamahamiti saksatsaksirtipena buddheh

niyamitamanasamum tvam svamatmanamatman
yayamahamiti saksadviddhi buddhiprasadat .
janimaranatararhgaparasamsarasindhum
pratara bhava krtartho brahmartipena sarnsthah

%3 Aqui debe entenderse Atma como “mente” (segun Sw. Vijoyananda).

propias,

— Para quien desde ahamkara hasta el cuerpo, y desde los objetos
(sensibles) hasta su disfrute, son (cosas) observables igual que (lo seria)
una vasija, pues su naturaleza es ser permanente percatacion,

— Ese es el interno Atma, el antiguo Habitante,

de incesante, indivisa y dichosa experiencia,

siempre de una sola forma, S6lo-Conciencia,

por cuyo sefiorio se mueven el habla y demas (funciones vitales).

— Alli en el Atma® sdttvico, en la caverna del intelecto,
la luz del alba resplandece en el espacio inmanifiesto
como el Sol resplandece en el espacio

iluminandolo todo con su energia inherente.

— El conocedor de la mente y funciones de ahamkara,

y de las actividades hechas por cuerpo, indriyas y pranas,
se oculta, como el fuego en una bola de hierro (al rojo),
sin esforzarse ni cambiar en modo alguno.

— No nace, no muere, no crece,

no decae, no cambia, es permanente;

y en la disolucion del cuerpo tampoco deja de ser,
como no desaparece el aire de una vasija (al romperla).

— Ajeno a la construccion y la destruccion, de naturaleza de la pura
percatacion,

¢l manifiesta lo Real y 1o no-Real, diferenciando sin diferenciarse él.

El supremo Atma resplandece en los estados de vigilia &c.,

Como el propio “Yo” del yo, como el testigo del buddhi.

— Por medio de una mente refrenada en el Atma que es tu propio Atma,
con buddhi apaciguado has de saber experimentar “yo soy aquél”

y cruzar el océano del incomparable Samsara con sus olas de nacimientos
y muertes;

y lograda la finalidad de la existencia, establecerte gozoso en la naturaleza
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atranatmanyahamiti matirbandha eso’sya pumsah
yenaivayam vapuridamasatsatyamityatmabuddhya
pusyatyuksatyavati visayaistantubhih kosakrdvat

atasmirhstadbuddhih prabhavati vimiidhasya tamasa
vivekabhavadvai sphurati bhujage rajjudhisana .
tato’narthavrato nipatati samadaturadhikah
tato yo’sadgrahah sa hi bhavati bandhah srnu sakhe
akhandanityadvayabodhasaktya
sphurantamatmanamanantavaibhavam .
samavrnotyavrtisaktiresa
tamomayi rahurivarkabimbam
tirobhiite svatmanyamalataratejovati puman
anatmanam mohadahamiti Sariram kalayati .
tatah kamakrodhaprabhrtibhiramum
bandhanagunaih
param viksepakhya rajasa urusaktirvyathayati
mahamohagrahagrasanagalitatmavagamano
dhiyo nanavastham
svayamabhinayamstadgunataya .
apare samsare visayavisapire jalanidhau
nimajyonmajyayam bhramati kumatih
kutsitagatih
bhanuprabhasamjanitabhrapafiktih
bhanum tirodhaya vijrmbhate yatha .
atmoditahamkrtiratmatattvam

de Brahman.

— El estar atado del hombre es pensar “yo soy” de lo que es no-Atma;
resultado de la ignornacia, causa del descenso a la afliccion de nacer y
morir.

Por eso, de este cuerpo irreal decimos “es verdadero” y pensandolo Atma
Lo alimentamos y envolvemos con objetos (sensibles) como un gusano
(hace un capullo) con sus hilos.

— Aquel cuyo buddhi es idiotizado por Tamas, ve algo que no existe;
y por falta de discernimiento confunde una cobra con una soga

y asi multitud de fatuidades caen sobre el que acepta este error,

pues al agarrar lo que no-Es, queda atado. Escucha bien, amigo.

De indiviso, permanente y no dual poder de percatacion
Es Atma y desborda gloria infinita; a su existencia

Sin embargo la cubre este poder de velamiento,

Como Rahu el nacido de tinieblas™ al radioso disco solar.

— Perdido de vista el bello Atma de inmaculado esplendor, el hombre
por confusion ve a su cuerpo que es no-Atma y lo llama “yo”.
Entonces con las ataduras provenientes de la lujuria y el odio

Lo atormenta este sumo poder de proyeccion nacido de Rajas.

— Cuando el hombre ha caido en el estado de ser tragado por el gran
cocodrilo de la confusion,

asume sobre si mismo los multiples estados cambiantes de la mente

y en el océano sin riberas del Samsara, lleno del veneno de los objetos
(sensibles)

chapotea emergiendo y hundiéndose (una y otra vez),”’ mezquino y
despreciable.

— Como las formaciones de nubes surgidas del rayo solar

llenan el cielo ocultando al sol,
asi el ahamkara surgido de Atma, sobre el Es-asi de Atma

54 Segun la mitologia hindu, el demonio Rahu periédicamente domina al Sol y eso produce los eclipses solares.
% Es decir, nace y muere tomando distintos cuerpos, seglin sean sus deseos, buenos o malos (Sw. Vijoyananda).
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tatha tirodhaya vijrmbhate svayam
kavalitadinanarthe durdine sandrameghaih

vyathayati himajharhjhavayurugro yathaitan .
aviratatamasatmanyavrte miidhabuddhim

ksapayati bahuduhkhaistivraviksepasaktih

etabhyameva saktibhyam bandhah pumsah
samagatah .
yabhyam vimohito deham matva.atmanam
bhramatyayam
bjjam samsrtibhiimijasya tu tamo
dehatmadhiraikuro
ragah pallavamambu karma tu vapuh
skandhoo’savah sakhikah .
agranindriyasarhhatisca visayah puspani duhkham
phalam
nanakarmasamudbhavam bahuvidham bhoktatra
jivah khagah
ajiianamiilo’yamanatmabandho

naisargiko’nadirananta iritah .
janmapyayavyadhijaradiduhkha\-

pravahapatam janayatyamusya
nastrairna sastrairanilena vanhina

chettum na sakyo na ca karmakotibhih .
vivekavijianamahasind vina

dhatuh prasadena sitena mafjuna
srutipramanaikamateh svadharma

nistha tayaivatmavisuddhirasya .

se expande y lo oculta de la vista.

— Igual que las espesas nubes que cubren al sol en un mal dia

(nos) abofetean con rafagas frias y aulladoras de viento,

cuando la impenetrable Tamas envuelve a Atma, el buddhi del necio

es atormentado por los muchos pesares, debido al fuerte poder de
proyeccion.

— De estos dos poderes ciertamente ha surgido el estar atado del hombre.
Confundido por ellos, va errabundo pensando que este cuerpo es su Atma.

— Tamas es la semilla del arbol del Samsara; la identificacion con el
cuerpo, su brote;

el deseo (raga), sus primeras hojas; la accion, su savia; el cuerpo, su
tronco;

las fuerzas vitales, sus ramas; los objetos de los indriyas, sus flores; el
sufrimiento, sus frutos

multiformes, surgidos de las diversas acciones y el jiva que los
experimenta, el pajaro.

— La ignorancia es raiz de la atadura a lo que es no-Atma

y se dice que es increada, manifestada sin comienzo y sin fin.
Nacimiento, muerte, enfermedad, vejez &c.: sufrimientos
Como estos origina en larga serie.

— Ni por armas ni con las escrituras, ni por viento ni por fuego

ni por miles de acciones es posible destruirla,

excepto por la magna espada que es el discernimiento y la comprension,
afilada por la gracia y misericordia del Sefior (Dhatu).

— Con la autoridad de la Revelacion por tinica opinion, en el svadharma’®
habré firmeza y por ella habra pureza en Atma.”’
El de buddhi purificado llega a la experiencia del supremo Atma,

% Svadharma: la naturaleza propia de cada persona, que se manifiesta cuando la persona hace aquellas acciones mas apropiadas para ella.
57 Aqui se traduce por “mente” (Sw. Vijoyananda).
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visuddhabuddheh paramatmavedanam

tenaiva sarhsarasamiilanasah
kosairannamayadyaih pafcabhiratma na samvrto
bhati .
nijasaktisamutpannaih saivalapatalairivambu
vapistham
tacchaivalapanaye samyak salilam pratiyate
$uddham .
trsnasantapaharam sadyah saukhyapradam param
pumsah
paficanamapi kosanamapavade vibhatyayam
Suddhah .
nityanandaikarasah pratyagripah parah
svayamjyotih

atmanatmavivekah kartavyo bandhamuktaye vidusa.

tenaivanandi bhavati svam vijildya saccidanandam

muijadisikdmiva dr§yavargat
pratyaiicamatmanamasangamakriyam .
vivicya tatra pravilapya sarvam
tadatmana tisthati yah sa muktah
deho’yamannabhavano’nnamayastu kosah
cannena jivati vinasyati tadvihinah .
tvakcarmamarnsarudhirasthipurisarasih
nayam svayam bhavitumarhati nityasuddhah
purvam janeradhimrterapi nayamasti
jataksanah ksanaguno’niyatasvabhavah .
naiko jadasca ghatavatparidrsyamanah
svatma katham bhavati bhavavikaravetta

Y por ella es destruida la raiz del Samsara.

— Revestido por las cinco envolturas, la hecha de alimento &c., Atma no
brilla aunque ellas sean originadas por su propio poder, igual que el agua
de un estanque cubierta por algas.

— Al retirar las algas, el agua se muestra totalmente limpia al hombre,
satisfactora de la sed, saludable y generadora de alegria.

— (Asi) cuando las cinco envolturas han sido eliminadas, brilla puro
Aquel, la tnica esencia de permanente bienaventuranza, visible
internamente, supremo y autoluminoso.

— Para liberarse de las ataduras, el sapiente ha de practicar el
discernimiento entre Atma y lo que es no-Atma; por ello tan solo se
tornara bienaventurado al comprenderse a si mismo como Ser, Conciencia
y Bienaventuranza.

— Cual hoja de hierba muiija, se separa de sus cortezas
y en su interior, a Atman inconexo ¢ inactivo

revela; al disolverlo todo alli

se sostiene en ese Atma el que es libre.

— Este cuerpo es producto del alimento y es la “envoltura del alimento™;
de alimento vive y si éste falta es destruido.

Es una masa de cutis, piel, carne, sangre, hueso y excreciones.

No es de por si digno de ser lo permanentemente puro.

— Antes del nacimiento y luego de la muerte, este (cuerpo) no tiene
existencia;

nace por un momento, sus cualidades son momentaneas, y su naturaleza es
impermanente.

No es unitario, es inerte y como a una vasija ha de vérselo.
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tattacchakteranasacca na niyamyo niyamakah

dehataddharmatatkarmatadavasthadisaksinah .
sata eva svatahsiddham tadvailaksanyamatmanah

salyarasirmamsalipto malapiirno’tikasmalah .
katham bhavedayam vetta svayametadvilaksanah

tvafimarhsamedo’sthipurisarasa\-
vahammatim miidhajanah karoti .
vilaksanam vetti vicarasilo
nijasvariipam paramartha bhitam
deho’hamityeva jadasya buddhih
dehe ca jive vidusastvahamdhih .
vivekavijfianavato mahatmano
brahmahamityeva matih sadatmani
atratmabuddhim tyaja miidhabuddhe
tvafimarhsamedo’sthipurisarasau .
sarvatmani brahmani nirvikalpe
kurusva §amti paramam bhajasva
dehendriyadavasati bhramoditam
vidvanaharhtam na jahati yavat .
tavanna tasyasti vimuktivarta\-
pyastvesa vedantanayantadarsi
chayasarire pratibimbagatre
yatsvapnadehe hrdi kalpitange .
yathatmabuddhistava nasti kaci\-
jjivaccharire ca tathaiva ma.astu

(Como ha de ser el verdadero Atma, el conocedor de los fendmenos
cambiantes?

— Dueflo de brazos, piernas &c., el cuerpo no es Atma, pues vive sin
miembros, y otras facultades persisten sin ellos. No puede lo controlado
ser controlador.

— Del cuerpo, de sus propiedades, de su proceder, de su situacion, (Atma)
es testigo; la perfeccion propia de Atma debe ser ciertamente distinta de
ellos.

— Esta pila de corrupcion, cubierta de carne, llena de inmundicia y
sumamente impura, ¢cémo va a ser ese Sabedor de si, que es distinto de
ella?

— “Una masa de piel, carne, grasa, hueso y excretas
soy yo”, es la opinidn ue se forma la gente necia.

El fuerte en la indagacion se sabe algo distinto

La innata naturaleza, la meta suprema de la existencia.

— “Soy el cuerpo”, dice el buddhi del torpe.

“Soy cuerpo y jiva”, es el pensar del instruido,

y el Mahatma de inteligencia nacida del discernimiento
siempre en Atma opina “Yo soy Brahman”.

— Abandone el necio el entenderse a si mismo

como esta piel, carne, grasa, hueso y excretas;

en el Atma de todo, en el Brahman allende el pensamiento
conviértase, y goce de paz suprema.

— Mora en el cuerpo y los indriyas surgidos de confusion
el sapiente que no abandona el “soy eso”.

Para ¢l no hay esperanza de liberacion,

Aun si es un conocedor de moral y el Vedanta.

— Con la figura de la sombra, con la figura en el espejo,
con el cuerpo onirico y sus miembros creados en el corazon,
jamas hay identificacion alguna;

que tampoco la haya entonces con el cuerpo viviente.



164. dehatmadhireva nrnamasaddhiyam — Para aquellos de mente apegada a lo que no-es, (identificar) cuerpo y
janmadiduhkhaprabhavasya bijam . Atma
yatastatastvam jahi tam prayatnat es la semilla de los pesares de nacimiento &c.;

tyakte tu citte na punarbhavasa 11‘_ber_ate_ pues de este pensa_lmlento con denuedo. .
Si eliminas (este) pensamiento, no hay deseo de devenir nuevamente.

165. karmendriyaih paficabhiraficito’yam — Esta constituida por los cinco indriyas de accion y el
prano bhavetpranamayastu kosah .. prana la envoltura hecha de prana.
yendtmavanannamayo’nuptirnah Ella interpenetra a la hecha de alimento
pravartate’sau sakalakriyésﬁ ) Y se mueve en todas las actividades de aquella.
166. naivatmapi pranamayo vayuvikaro — No es Atma tampoco esa (envoltura) hecha de prana, pues es una
ganta.a.aganta vayuvadantarbahiresah . modificacion del Aire,
yasmatkificitkvapi na vettistamanistam y como el Aire, entra y sale dentro y fuera de aquél (el cuerpo);

mas nada sabe ella de bien o mal,

svam vanyam va kificana nityam paratantrah h ; .
: : : : ni suyo ni de otras gentes, al depender siempre de otro.

167. jianendriyani ca manasca manomayah syat — Los indriyas de conocimiento y la mente forman la envoltura hecha
koso mamahamiti Vastuvikalpahetuh . de mente, causa de entidades imaginarias como “yo” y “mio”.
sarhjiiadibhedakalanakalito baliyam\- Creadora de distinciones de la percepcion, es poderosa:
statpiirvakosamabhipiirya vijrmbhate yah Interpenetra a la envoltura previa y la domina.
168. paficendriyaih paficabhireva hotrbhih — Los cinco sentidos cual cinco sacerdotes
praciyamano Visayﬁjyadhﬁrayﬁ . presentan las oblaciones bajo la forma de objetos (sensibles)
jajvalyamano bahuvasanendhanaih sobre el combu§tible fgrmado por los multiples vasanas.
manomayagnirdahati prapaficam (Asi,) esta manifestacion arde en el fuego hecho de mente.
169. na hyastyavidya manaso’tirikta — Porque no existe la nesciencia excepto en la mente,
mano hyavidyé bhavabandhahetuh . pues la mente es nesciencia, causa de las ataduras del devenir
tasminvinaste sakalam vinastam Eliminada ella, todo lo demés es eliminado;
Vijrmbhifé’ sminsakalam \.f.ijrinbhate Generada ella, todo lo demas es generado.
170. svapne’rthasiinye srjati svasaktya — En el soiiar, ante ¢l vacio de objetos, crea por su propio poder
bhoktradivisvam mana eva sarvam . la mente al gozador y todo lo demas.
tathaiva jagratyapi no visesah Asi es también en Vigilia;‘ no hay ninguna diferencia:
tatsarvametanmanaso vijrmbhanam Todo esto es una generacion de la mente.
171. susuptikale manasi praline — Al momento de dormir, disuelta la mente

no existe en verdad cosa alguna; tal es la experiencia general.
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naivasti kificitsakalaprasiddheh .
ato manahkalpit eva pumsah

sarhsara etasya na vastuto’sti
vayuna.a.aniyate medhah punastenaiva niyate .
manasa kalpyate bandho moksastenaiva kalpyate

dehadisarvavisaye parikalpya ragam
badhnati tena purusam pasuvadgunena .
vairasyamatra visavat suvudhaya pascad
enam vimocayati tanmana eva bandhat
tasmanmanah karanamasya jantoh
bandhasya moksasya ca va vidhane .
bandhasya heturmalinam rajogunaih
moksasya suddham virajastamaskam
vivekavairagyagunatireka\-
cchuddhatvamasadya mano vimuktyai .
bhavatyato buddhimato mumukso\-
stabhyam drdhabhyam bhavitavyamagre
mano nama mahavyaghro visayaranyabhiimisu .
caratyatra na gacchantu sadhavo ye mumuksavah
manah prasiite visayanasesan
sthillatmana stiksmataya ca bhoktuh .
sarfravarnasramajatibhedan
gunakriyahetuphalani nityam
asarhgacidriipamamum vimohya
dehendriyapranagunairnibaddhya .
ahammameti bhramayatyajasram
manah svakrtyesu phalopabhuktisu
adhyasadosatpurusasya samsrtih
adhyasabandhastvamunaiva kalpitah .

Luego el Samsara humano es creacion de la mente
Y no tiene existencia Sustancial.

— Por el viento se juntan las nubes y por ¢l también se dispersan. Por la
mente se construyen las ataduras; por ella también se construye la
liberacion.

— Al producir el deseo del cuerpo &c., y de todo objeto (sensible),
liga ella al hombre como al animal con la cuerda

y al crear el simple disgusto hacia los sentidos, como si fueran veneno,
esa misma mente lo libera de sus ataduras.

— Asi pues, la mente es causa de que las gentes

hallen atadura o liberacion.

Es causa de atadura cuando esta sucia por la guna Rajas,
Y de liberacion, cuando pura y libre de Rajas y Tamas.

— Las cualidades de discernimiento y desapasionamiento,

con la pureza y el habito vuelven a la mente inclinada a la liberacion.
Por eso, el inteligente deseoso de liberacion

Debe desarrollar primero con persistencia a estas (dos).

— “Mente” es el nombre del gran tigre que pasea en el bosque de los
objetos (sensibles); que no vayan alli los piadosos que buscan liberacion.

— La mente segrega infinidad de objetos (sensibles)

para el gozador: cuerpos densos y sutiles,

distinciones segun fisico, casta, estado y nacimiento,

y los frutos resultantes de atributos y acciones, permanentemente.

— Al alucinar a la Conciencia, por naturaleza no ligada,
atandose con cuerpo, indriyas, pranas, cualidades

y con “yo, mio”, constantemente lo hace vagar (a uno)
la mente, gozadora de los frutos de su propia autoria.

— Por el error de agregar viene sobre el hombre el Samsara,
pero la atadura de ese agregar es creada por aquella (la mente).
En el hombre sin discernimiento, del error de Rajas y Tamas
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rajastamodosavato’vivekino

janmadiduhkhasya nidanametat
atah prahurmano’vidyam panditastattvadarsinaly .
yenaiva bhramyate visvam vayunevabhramandalam

tanmanahsodhanam karyam prayatnena mumuksuna
visuddhe sati caitasminmuktih karaphalayate

moksaikasaktya visayesu ragam
nirmilya sarhnyasya ca sarvakarma .
sacchraddhaya yah $ravanadinistho
rajahsvabhavam sa dhunoti buddheh
manomayo napi bhavetparatma
hyadyantavattvatparinamibhavat .
duhkhatmakatvadvisayatvahetoh
drasta hi dr§yatmataya na drstah
buddhirbuddhindriyaih sardham savrttih
kartrlaksanah
vijianamayako$ah syatpumsah sarhsarakaranam
anuvrajaccitpratibimbasaktih
vijfianasarhjiiah prakrtervikarah .
jhanakriyavanahamityajasram
dehendriyadisvabhimanyate bhrsam
anadikalo’yamahamsvabhavo
jivah samastavyavaharavodha .
karoti karmanyapi plirvavasanah
punyanyapunyani ca tatphalani

%8 Qir la verdad de los labios del guru, reflexionar y meditar (Sw. Vijoyananda).

Procede el sufrimiento del nacimiento &c..

— Por eso han llamado “nesciencia” a la mente los estudiosos que ven el
Es-asi, pues por ella todo es movido como los cumulos de nubes por el
viento.

— Por eso el anheloso de liberacion debe purificar la mente
esforzadamente. Purificada que esté, la liberacion le viene como un fruto a
la mano.

— Con Tnico esfuerzo en la liberacion, con desarraigo del deseo
de objetos (sensibles) y renunciando a toda accion,

el que con fe en lo Real esta establecido en el oir &c.™

purifica su buddhi de la naturaleza de Rajas.

— Pero la (envoltura) hecha de mente tampoco puede ser el supremo Atma,
pues tiene comienzo y fin y es mutable.

Es esencialmene sufrimiento al ser causa de los objetos (sensibles).

Jamas se ha visto que el vidente sea é] mismo un objeto de vision.

— El buddi, sus indriyas y sus fluctuaciones, en calidad de agente son la
envoltura hecha de comprension, la causa del samsara en el hombre.

— Como poder reflejo*® de la pura Conciencia (Chif),

la cognicién comprensiva es una facultad de Naturaleza.®

Poseedr de conocimiento y actividad, a la nocion de “yo” eternamente
Identifica fuertemente con cuerpo, indriyas &c.

— Esta es desde tiempo sin comienzo la naturaleza de “yo”
es el jiva el que en el plano relativo

hace acciones segiin sus previos vasanas

pios e impios, y (sobrelleva) el fruto (respectivo).

% pratibimba: el Vedanta sostiene que el intelecto parece conciente porque es el vehiculo en el que se “refleja” la Conciencia Pura.

&0 prakriti.



187. bhunkte vicitrasvapi yonisu vraja\-
nnayati niryatyadha irdhvamesah .
asyaiva vijiianamayasya jagrat\-
svapnadyavasthah sukhaduhkhabhogah
188. dehadinisthasramadharmakarma\-
gunabhimanah satatam mameti .
vijiianakoso’yamatiprakasah
prakrstasannidhyavasatparatmanal .
ato bhavatyesa upadhirasya
yadatmadhih sarhsarati bhramena
189. yo’yam vijianamayah pranesu hrdi sphuratyayam
jyotih .
kiitasthah sannatma karta bhokta
bhavatyupadhisthah
190. svayam paricchedamupetya buddheh
tadatmyadosena param mrsatmanah .
sarvatmakah sannapi viksate svayam
svatah prthaktvena mrdo ghataniva
191. Upadhisambandhavasatparatma
hyupadhidharmananubhati tadgunah .
ayovikaranavikarivanhivat
sadaikartipo’pi parah svabhavat
192. sisya uvaca .

bhramenapyanyatha va.astu jivabhavah paratmanah.

tadupadheranaditvannanadernasa isyate

193. ato’sya jivabhavo’pi nitya bhavati sarsrtih .
na nivarteta tanmoksah katham me $riguro vada
194. srigururuvaca .

%" Ver nota 31.

— Gozando de diversas matrices, logra experiencia

y es guiado ora abajo, ora arriba.

Propios de la (envoltura) hecha de comprension son la vigilia,

El suefio y demas estados y ella es la que goza de dicha y sufrimiento.

— Al cuerpo &c., a su circunstancia, estado,®’ deberes, acciones
y cualidades siempre (llama) mios.

Esta envoltura de comprension es resplandeciente

Por su afinidad inherente con el supremo Atma.

Asi se convierte en upadhi de éste

Y creyendo ser Atma, anda en el Samsara.

— Por la (envoltura) hecha de comprension, esta luz que brilla entre los
pranas del corazon, el purisimo y real Atma, deviene agente y gozante al
verse envuelto en este upadhi.

— Limitado por el buddhi, de por si una parte (suya),

ese Atma que esta mas alla de semejante mismidad defectuosa,
aun siendo el Ser de todo se identifica con esta (envoltura
como el alfarero que ve distintas la arcilla y la vasija.

— El supremo Atma, en conjuncion con los upadhis,

parece manifestar con sus cualidades las propiedades de upadhi,
como el fuego indiferenciado, que del hierro que calienta
parece adoptar la forma propia como naturaleza.

Dijo el discipulo:

— Sea por confusion o por alguna otra (razoén) que el supremo Atman se
torna un jiva, ese upadhi es sin comienzo, y no puede haber fin de lo sin
comienzo.

— Asi, su existencia como jiva resulta permanente, y el Samsara no puede
tener fin. ;Como habra liberacion de ¢é1? {Declaremelo el bendito guru!

Dijo el bendito Guru:
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samyakprstam tvaya vidvansavadhanena tacchrnu .

pramaniki na bhavati bhrantya mohitakalpana
bhrantim vina tvasafigasya niskriyasya nirakrteh .
na ghatetarthasambandho nabhaso nilatadivat
svasya drasturnirgunasyakriyasya
pratyagbodhanandariipasya buddheh .
bhrantya prapto jivabhavo na satyo
mohapaye nastyavastusvabhavat

yavadbhrantistavadevasya satta
mithyajfianojjrmbhitasya pramadat .
rajjvam sarpo bhrantikalina eva
bhranternase naiva sarpo’pi tadvat
anaditvamavidyayah karyasyapi tathesyate .
utpannayam tu vidyayamavidyakamanadyapi
prabodhe svapnavatsarvam sahamiilam vinasyati .
anadyapidam no nityam pragabhava iva sphutam

anaderapi vidhvamsah pragabhavasya viksitah .
yadbuddhyupadhisambamdhatparikalpitamatmani
jivatvam na tato’nyastu svariipena vilaksanah .
sambandhastvatmano buddhya
mithyajfianapurahsarah

vinivrttirbhavettasya samyagjiidnena nanyatha .
brahmatmaikatvavijiianam samyagjiianam
Srutermatam

tadatmanatmanoh samyagvivekenaiva sidhyati .

%2 Esto es, aunque el cielo no tiene color, por error la gente le atribuye color azul (Sw. Vijoyananda).

—iCorrecta pregunta la tuya, sapiente! Escucha pues la declaracion: la
confundida imaginacion ilusionada no es evidencia (al respecto).

— Para lo que es inconexo e inactivo, si no es por confusion, no puede
resultar conjuncién con objetos, igual que entre lo azul y el espacio.”?

— Vidente de si mismo, sin cualidades, sin actividad,

interna bienaventuranza de la percatacion, confundido

por el buddhi se vuelve (Atma) un jiva, no real.

Finalizada la confusidn, (éste) ya no existe pues su naturaleza es in-
Sustancial.

En tanto (haya) confusion, este (jiva) tendra existencia

Por la distraccion que crea el conocimiento falso,

Como cuando la soga se confunde con la serpiente;

Disipada la confusion, no hay mas serpiente.

— Se ve que la nesciencia y sus efectos son sin comienzo, pero al surgir la
Ciencia, aun siendo la nesciencia sin comienzo,

queda destruida con su raiz como los sueflos. Aun sin comienzo, es
evidente que este (mundo) no es permanente, igual que (todo) lo que no
existia en el origen.”

— Aun sin comienzo, lo que no existia en el origen llega a su fin. El
“Atma” imaginado por conjuncion con el upadhi de buddhi,

ése es un jiva y por eso no existe. Al contrario, su naturaleza es distinta,
mas la conjuncion de Atma con buddhi es debida a un conocimiento falso.

— La cesacion de esa (conjuncion) se da por el recto conocimeinto y por
nada mas. Y es opinion de la Revelacion que el recto conocimiento es la
comprension de la unidad de Brahman y Atma.

— Esta (comprension) se logra por recto discernimiento entre Atma y lo

& Prag-abhava: previa inexistencia, es un concepto de la légica hindi. Segun esa escuela, cuando decimos que cierto objeto aparece en un momento definido, presumimos
que existia la inexsitencia de dicho objeto antes de su aparicion. Es obvio que tal “previa inexistencia” es sin principio, y que desaparece totalmente con la apariciéon del objeto.
Asi la nesciencia, aunque no tenga principio, cesa cuando nace el conocimiento superior (Sw. Vijoyananda).
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tato vivekah kartavyah pratyagatmasadatmanoh

jalam pamkavadatyantam parmkapaye jalam
sphutam .
yatha bhati tathatmapi dosabhave sphutaprabhah
asannivrttau tu sadatmana sphutam
pratitiretasya bhavetpraticah .
tato nirasah karaniya eva
sadatmanah sadhvahamadivastunah
ato nayam pardtma syadvijidnamayasabdabhak .
vikaritvajjadatvacca paricchinnatvahetutah .
drsyatvadvyabhicaritvannanityo nitya isyate

anandapratibimbacumbitatanurvrttistamojrmbhita
syadanandamayah priyadigunakah
svestarthalabhodayah .

punyasyanubhave vibhati krtinamanandariipah
svayam

sarvo nandati yatra sadhu tanubhrnmatrah
prayatnam vina

anandamayakosasya susuptau sphirtirutkata .
svapnajagarayorisadistasarndarsanavina

naivayamanandamayah paratma
sopadhikatvatprakrtervikarat .

karyatvahetoh sukrtakriyaya
vikarasarhghatasamahitatvat

paficanamapi kosanam nisedhe yuktitah sruteh .

tannigsedhavadhi saksi bodhartipo’vasisyate

que es no-Atma, por eso ha de hacerse discernimiento entre el “Atma”
aparente y el Atma verdadero.®*

Como agua muy lodosa, que retirandole el barro es agua clara, asi Atma
resplandece de nuevo con clara luz cuando es eliminada la impureza.

— Al ser replegado lo que no-es, el Atma Real claramente
de nuevo se revela universal;

por eso ciertamente hay que procurar remover

entidades tales como “Soy bueno” &c. del verdadero Atma.

— Abhora, el velo hecho de comprension no puede ser el supremo Atma
por estas razones: es cambiante, inerte, restringido, objetivo,

pasible de percepcion e intermitente. Jamas se vio que lo impermanente
sea permanente.

— Un reflejo de la bienaventuranza del ser, si bien tefiido por Tamas,

es (la envoltura) hecha de bienaventuranza. Sus atributos son placer &c.
Ella surge ante el logro del objeto deseado,

Y de por si se manifiesta a los que experimentan sus méritos como la
forma misma de la bienaventuranza,

Algo de lo que todos los seres corpdreos gozan grandemente sin mayores
esfuerzos.

— La envoltura hecha de bienaventuranza esta mas claramente manifiesta
al dormir; al sofar y en vigilia es solo parcial, estimulandose ante la vision
de lo deseado.

— Esta (envoltura) hecha de bienaventuranza no es el supremo Atma,

por su caracter de upadhi,; es una modificacion de la Naturaleza,

un fendmeno condicionado, resultado de las buenas acciones,

adherido a las demas (envolturas) que también son cambiantes.

— Mas cuando las cinco envolturas son abandonadas por razonamiento
sobre la Revelacion, cuando ha sido abandonado todo, lo que permanece
es el testigo en forma de percatacion.

% Es decir, entre el ser individual y el Ser Eterno (Sw. Vijoyananda).
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yo’yamatma svayamjyotih paficakosavilaksanah .
avasthatrayasaksi sannirvikaro nirafijanah .
sadanandah sa vijiieyah svatmatvena vipascita

sisya uvaca .
mithyatvena nisiddhesu kosesvetesu paficasu .
sarvabhavam vina kificinna pasyamyatra he guro .
vijileyam kimu vastvasti svatmana.a.atmavipascita

srigururuvaca .
satyamuktam tvaya vidannipuno’si vicarane .
ahamadivikaraste tadabhavo’yamapyanu
sarve yenanubhiiyante yah svayam nanubhiiyate .
tamatmanam veditaram viddi buddhya susiiksmaya
tatsaksikam bhavettattadyadyadyenanubhiiyate .
kasyapyananubhitarthe saksitvam nopayujyate

asau svasaksiko bhavo yatah svenanubhiyate .
atah param svayam saksatpratyagatma na cetarah
jagratsvapnasusuptisu sphutataram yo’sau
samujjrmbhate
pratyagriipataya sadahamahamityantah
sphurannaikadha .
nanakaravikarabhagina iman
pasyannahamdhimukhan
nityanandacidatmana sphurati tam viddhi svametam
hrdi
ghatodake bimbitamarkabimba\-
malokya miidho ravimeva manyate .
tatha cidabhasamupadhisarhstham
bhrantyahamityeva jado’bhimanyate

Ese Atma que es su propia luz, distinto de las cinco envolturas,

Testigo de los tres estados, sin modificaciones, sin macula,

Ese ha de ser conocido por el sabio como Ser y Bienaventuranza, como el
verdadero Atma.

Dijo el discipulo:

— Al abandonar por falsas a estas cinco envolturas,

alli no veo nada sino una ausencia de todo, oh Guru.

(Qué Sustancia existe, que deba conocer el que distingue a Atma de lo que
no es Atma?

Dijo el bendito guru:

Verdadero es lo que has dicho, entendido, y eres habil en la indagacion.

De las modificaciones “yo” &c., y de su ausencia (posterior), aquello por
lo que se las experimenta a todas, pero que por si no es experimentado por
nadie,

A ese Conocedor reconoce como Atma mediante tu sutilisimo buddhi.

— Aquello que es experimentado por otra cosa, tiene a ésta por testigo;
pero cuando no hay ninglin objeto que experimentar, no puede hablarse de
atestiguacion.

— Este (Atma) es testigo de si, pues se experimenta por si mismo. Por eso
Atma mismo, el interno testigo, es lo Supremo y no otro.

— Aquél esta manifiesto clarisimamente en vigilia, ensueflo y suefio,

Su forma interior es siempre un “yo, yo” en forma ininterrumpida.

En las multiples experiencias e impresiones, éste es el que contempla al
yo, al intelecto &c.,

Como permanente bienaventuranza y autoconciencia; condcelo dentro de
tu propio corazon.

— Al reflejarse en el agua de una vasija el reflejo del disco (solar)
piensa el necio al verlo “es propiamente el sol”.

Asi, del reflejo de conciencia asociado con los upadhis

El lerdo confusamente piensa “(ése) soy yo”.



219.

220.

221.

222.

223.

224.

225.

226.

ghatam jalam tadgatamarkabimbam
vihaya sarvam viniriksyate’rkah .
tatastha etattritayavabhasakah
svayamprakaso vidusa yatha tatha
deham dhiyam citpratibimbamevam
visrjya buddhau nihitam guhayam .
drastaramatmanamakhandabodham
sarvaprakasam sadasadvilaksanam
nityam vibhum sarvagatam sustik§mam
antarbahih$inyamananyamatmanah .
vijilaya samyainijariipametat
puman vipapma virajo vimrtyuh
visoka anandaghano vipascit
svayam kutascinna bibheti kascit .
nanyo’sti pantha bhavabandhamukteh
vina svatattvavagamam mumuksoh
brahmabhinnatvavijiianam bhavamoksasya
karanam.
yenadvitiyamanandam brahma sampadyate budhaih
brahmabhitastu samsrtyai vidvannavartate punah .
vijilatavyamatah samyagbrahmabhinnatvamatmanah

satyam jianamanantam brahma visuddham param
svatahsiddham .

nityanandaikarasam pratyagabhinnam nirantaram
jayati

sadidam paramadvaitam svasmadanyasya
vastuno’bhavat .

na hyanyadasti kificit samyak

— Ignora ti la vasija, el agua y el reflejo del disco (solar) en ella
totalmente y contemplaras al Sol real.

As{i, al tnico iluminador de los tres,

Al autoluminoso, ve el sapiente.

— Al cuerpo, al buddhi'y al reflejo de Conciencia
abandona tu y realiza al ltimo y oculto,

a Atma el Veedor, la indivisa percatacion
todo-iluminadora, distinta de Ser y no-Ser,”

al permanente Sefior, omnipenetrante, sutilisimo,
vacio de dentro y fuera, y nada menos que Atma.

Al comprenderlo realmente en su forma no nacida

El hombre es libre de mal, libre de macula, libre de muerte,
Libre de dolor, una masa de bienaventuranza; y sagaz

Amo de si mismo, de nadie teme cosa alguna.

No hay otro camino de liberacion de las ataduras del devenir
Para el anheloso de liberacion que realizar su propio Es-asi.

— La comprension de la no-separacion con Brahman es causa de
liberacion del devenir. Por ella el despierto accede a Brahman, la
bienaventuranza no dual.

— Habiendo devenido Brahman, el sapiente no vuelve otra vez al
samsara, por eso hay que comprender la no-separacion entre Brahman y
Atma.

— Brahman es Verdad, Conocimiento y Eternidad, puro, supremo y de por
si perfecto, permanente esencia de bienaventuranza, indivisible del interno
(si-mismo) e incesante; a ése se gana.

— Esta es la Seidad suprema no dual, pues no existe ninguna otra
Sustancia aparte de ella, pues en el estado de completa percatacion del Es-
asi de la suprema Existencia no hay nada mas.

85 «ger y no-Ser” suele interpretarse como referencias al cuerpo denso y al cuerpo sutil (en la trad. de Sw. Vijoyananda).
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paramarthatattvabodhadasayam
yadidam sakalam vi§vam nanariipam
pratitamajfianat .

tatsarvam brahmaiva pratyastasesabhavanadosam

mrtkaryabhiito’pi mrdo na bhinnah

kumbho’sti sarvatra tu mrtsvaripat .

na kumbharpam prthagasti kumbhah
kuto mrsa kalpitanamamatrah

kenapi mrdbhinnataya svarfipam

ghatasya samdarsayitum na sakyate .

ato ghatah kalpita eva moha\-
nmrdeva satyam paramarthabhiitam

sadbrahmakaryam sakalam sadevam
tanmatrametanna tato’nyadasti .

astiti yo vakti na tasya moho
vinirgato nidritavatprajalpah

brahmaivedam visvamityeva vani
srauti briite’tharvanistha varistha .
tasmadetadbrahmamatram hi visvam
nadhisthanadbhinnata.a.aropitasya
satyam yadi syajjagadetadatmano’
nantattvahanirnigamapramanata .
asatyavaditvamapisituh sya\-

nnaitattrayam sadhu hitam mahatmanam
isvaro vastutattvajfio na caham tesvavasthitah .
na ca matsthani bhiitanityevameva vyaciklrpat
yadi satyam bhavedvisvam susuptamupalabhyatam .

% Bhagavad Gita IX:4-5

— Este universo divisible de multiples formas, experimentado por
ignorancia, este todo ya libre de los defectos del pensamiento, es realmente
Brahman.

— Hecha de arcilla, mas no algo aparte de la arcilla,

la vasija en toda su extension no es mas que arcilla por naturaleza.

La “vasija” no es algo separado de esa forma de vasija.

(De donde (va a venir)? Es meramente un nombre erroneamente
concebido.

— Pues una naturaleza distinta de arcilla nadie

puede demostrar en el recipiente.

Asi, el recipiente es una concepcion (imaginaria) ilusoria

Y la arcilla es ciertamente el elemento verdadero desde el punto de vista
trascendente.

— Similarmente, al ser efecto de Brahman, todo es Ser,

eso-tan-solo, y no existe de otro modo.

El que dice “existe”, no esté libre de su ilusion

Y es como quien habla dormido.

— “Todo esto ciertamente es Brahman”, asi

lo sefiala la Revelacion excelentisima del Atharva.
De acuerdo con ella todo esto es solo-Brahman

Y lo que le es atribuido no existe aparte del sustrato.

— Si este universo tuviera algo de verdadero, eso para Atma
seria no estar libre de limitacion, las escrituras

serian falsas y seria mentiroso el propio Sefior,

y ninguna de estas tres cosas juzgarian bien los Mahatmas.

— El Seiior (Ishvara), conocedor del Es-asi de las entidades ha dicho: “Ni
yo estoy establecido en ellas, ni estin en mi las existencias.”*®

— Si de verdad existiera todo, deberia percibirselo en suefio profundo. Ya



235.

236.

237.

238.

239.

240.

241.

242.

yannopalabhyate kincidato’satsvapnavanmrsa
atah prthafinasti jagatparatmanah
prthakpratitistu mrsa gunadivat .
aropitasyasti kimarthavatta.a\-
dhisthanamabhati tatha bhramena
bhrantasya yadyadbhramatah pratitam
bhramaiva tattadrajatam hi Suktih .
idamtaya brahma sadaiva riipyate
tvaropitam brahmani ndmamatram
atah param brahma sadadvitiyam
visuddhavijianaghanam nirafijanam .
prasantamadyantavihinamakriyam
nirantaranandarasasvariipam
nirastamayakrtasarvabhedam
nityam sukham niskalamaprameyam .
aripamavyaktamanakhyamavyayam
jyotih svayam kificididam cakasti
jhatrjiieyajiianasiinyamanantam nirvikalpakam .
kevalakhandacinmatram param tattvam vidurbudhah

aheyamanupadeyam manovacamagocaram .
aprameyamanadyantam brahma piirnamaham
mahah
tattvampadabhyamabhidhiyamanayoh
brahmatmanoh sodhitayoryadittham .
$rutya tayostattvamasiti samyag
ekatvameva pratipadyate muhuh .. 241.
aikyam tayorlaksitayorna vacyayoh
nigadyate’nyonyaviruddhadharminoh .

que no se percibe nada, por tanto es falso, ilusorio y onirico.

— Asi, no es distinto el mundo del supremo Atma,

y su percecion separada no més que una ilusion, como las cualidades.®’
De todo lo qu ees atributo, ;cual es la realidad?

Es su sustrato el que resplandece (bajo aquél) por confusion.

— Todo lo que el confundido percibe en su confusion

es en verdad Brahman. El resplandor plateado es solo nacar.
Eso a lo que se atribuyen formas es ciertamente Brahman,
Pero la forma atribuida a Brahman es meramente un nombre.

— Por tanto, el supremo Brahman es Seidad, sin segundo,
una masa de pura comprension, sin macula,

pacifico, sin principio ni fin, carente de accion,

y su naturaleza es incesante bienaventuranza.

— Mas alla de toda distincion creada por Maya,

este Algo permanente, dichoso, indivisible, incognoscible,
sin forma, inmanifiesto, innominado e indestructible,
(ilumina) con luz propia todo cuanto existe.

— Vacio de Conocedor-Conocido- Conocimiento, infinito, sin imagenes
(mentales), independiente, indiviso, tan-solo-Conciencia: a ese supremo
Es-asi conciencian los despiertos.

— Indescartable, inaprehensible, mas allal de la mente y la palabra,
inmensurable, sin principio ni fin es ese pleno Brahman, ese Magno de lo
magno.

— Cuando las palabras “Aquello” y “tG” que refieren

a “Brahman” y “Atma” se purifican por repeticion
cuidadosa de la Revelacion (que dice) “Aquello ti eres”,
claramente se hace patente su unidad.

— Su unidad puede ser indicada pero no enunciada,
ya que tienen significados mutuamente contradictorios,

7 Por ejemplo, el azul del cielo, el color rojo del cristal colocado al lado de una flor roja, etcétera (Sw. Vijoyananda).



khadyotabhanvoriva rajabhrtyayoh
kiipamburasyoh paramanumervoh

na vastavah kascidupadhiresah .
jivasya karyam $rmu paiicakosam

samyafnirase na paro na jivah .
rajyam narendrasya bhatasya khetakh

nisedhati brahmani kalpitam dvayam .

nedam nedam kalpitatvanna satyam
rajjudrstavyalavatsvapnavacca .

ittham dr§yam sadhuyuktya vyapohya
jheyah pascadekabhavastayoryah

tayorakhandaikarasatvasiddhaye .

kintibhayarthatmikayaiva bhavyam

viruddhadharmamsamapasya kathyate .

243. tayorvirodho’yamupadhikalpito
isasya maya mahadadikaranam
244. etavupadhi parajivayostayoh
tayorapohe na bhato na raja
245. athata adesa iti sSrutih svayam
Srutipramananugrhitabodha\-
ttayornirasah karaniya eva
246.
247. tatastu tau lak$anaya sulaksyau
nalam jahatya na tatha.ajahatya
248. sa devadatto’yamitiha caikata
%8 Mahat

jz Brihadaranyaka Upanishad 2.3.6

Ibid.

como luciérnaga-Sol, rey-esclavo,
pozo-océano, atomo-Meru.

— Esta contradiccion entre ambos es concebida a nivel de los upadhis,
(pero) en esos upadhis no hay Sustancia alguna.

El del Sefior es esta Maya, causa de la Inteligencia Universal® &c.;
El del jiva, oye bien, son las cinco envolturas.

— Esos son los upadhis del Supremo y del jiva, respectivamente.
Eliminados, ya no hay Supremo ni jiva.
Del sefior de hombres es la soberania, del guerrero el arma.

Quitados estos tltimos, no hay guerrero ni rey.

~ 9 r . e
— “Esta es la ensefianza™:* as la propia Revelacion

repudia la dualidad creada (por la mente) en Brahman.
Con una percatacion apoyada en la autoridad de la Revelacion
Ciertamente hay que deshacerse de ella.

— “No es esto, no es esto.””’ Creada (en la mente), no es Verdadera,
igual que la sierpe vista en la soga, igual que un suefio.

Separando cuidadosamente lo visto por sabia reflexion,

Hay que conocer la naturaleza inica de ambas.

— Luego hay que considerar bien las implicancias de ambas

para alcanzar su unica esencia indivisa.

No basta rechazarlas o aceptarlas a ambas,

Sino que hay que reconocer la identidad de significado de ambas.”!

— (Al decir) “Este es Devadatta”,”* la identidad
se indica eliminando la contradiccion de atributos.”

" En el sistema de la logica hindu hay tres clases de analogia: yahati, ayahati y bhaga. En la primera, uno de los términos de una frase pierde su significado original, por
ejemplo cuando se dice: “los lecheros del Ganges”, la frase no significa que los lecheros vivan dentro del rio Ganges, sino que viven a la orilla de dicho rio. En la segunda,
aunque se mantiene el significado original, se le agrega algo mas. Por ejemplo, cuando se dice “Corre el blanco”, se debe entender que “corre el caballo blanco”. Aqui el
“caballo” ha sido agregado. En la tercera analogia, cada término de la frase debe dejar parte de su significado, como explican los versos que siguen (Sw. Vijoyananda).



yatha tatha tattvamasitivakye
viruddhadharmanubhayatra hitva

Igualmente asi en la expresion “Aquello tu eres”.
Han de obviarse las propiedades contradictorias.
Al identificar la s6lo-Conciencia, del Ser y Atma

249. samlaksya c1rlmatrata}./a_ sadatmanoh Reconoce el sabio la naturaleza indivisible.
akhandaPh_avah, pariciyate budhaih . Asi declaran cientos de grandes sentencias
evam mahavakyasatena kathyate La naturaleza indivisible de identidad entre Brahman y Atma.
brahmatmanoraikyamakhandabhavah
250. asthlilamityetadasannirasya — Segiin (la sentencia) “No es denso...”””* eliminando lo que no-Es
siddham svato vyomavadapratarkyam . hallards lo que es solo y puro como el firmamento, mis alla del
ato mrsamatramidam pratitam pensamiento, o
jahihi yatsvatmataya grhitam . y luego a este cuerpo que es tan solo ilusion
brahmahamitveva visuddhabuddhvya y que has identificado con tu Atma, deshazlo.
. . Y . y (Pensando) ciertamente “yo soy Brahman” con buddhi purificado,
viddhi svamatmanamakhandabodham conoce al propio Atma, la percatacion indivisa.
251. mrtkaryam sakalam ghatadi satatam — Todo lo hecho de arcilla, como vasijas &c., ha de verse siempre només
mrnmatramevahitam como arcilla.
tadvatsajjanitam sadatmakamidam Por ?so todo lo nacido de esta Seidad de Atma, es simplemente Seidad
anmatramevakhilam . nomas,
s - - e . . — = Atma es realmente Aquello tal que no hay mas alla otra Seidad,
yasmannasti satah param kimapi tatsatyam sa atma p : ) .
svavam : Y por tanto Aquello ti eres: el pacifico, impoluto, supremo Brahman no
vayan dual.
tasmattattvamasi prasantamamalam brahmadvayam
yatparam
252. nidrakalpitadesakalavisayajfiatradi sarvam yatha — Los lugares, tiempos y objetos (sensibles) y los observadores creados
mithya tadvadihapi jagrati jagatsvajiianakaryatvatah en suefios son todos

falsos e igualmente lo es este mundo experimentado en vigilia, pues
también es efecto de la propia ignorancia,

asi como este cuerpo, sus Organos, los pranas, el yo &c. son también no-
Ser;

por tanto Aquello tu eres, el pacifico, impoluto, supremo Brahman no dual.

yasmadevamidam sarirakaranapranahamadyapyasat
tasmattattvamasi prasantamamalam brahmadvayam
yatparam

253. yatra bhrantya kalpita tadviveke

— Lo que por confusion es creado, al discernirlo

z Devadatta: un nombre de persona genérico; equivale a decir “Fulano”. Aqui se refiere al caso de alguien que ya conociamos antes.
En este caso, las diferencias de tiempo, lugar, etcétera.
I Brihadaranyaka Upanishad 3.8.8.
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tattanmatram naiva tasmadvibhinnam .
svapne nastam svapnavisvam vicitram
svasmadbhinnam kinnu drstam prabodhe

jatinitikulagotradiiragam
namariipagunadosavarjitam .
desakalavisayativarti yad
brahma tattvamasi bhavayatmani
yatparam sakalavagagocaram
gocaram vimalabodhacaksusah .
Suddhacidghanamanadi vastu yad
brahma tattvamasi bhavayatmani

sadbhiriirmibhirayogi yogihrd\-

bhavitam na karanairvibhavitam .

buddhyavedyamanavadyamasti yad
brahma tattvamasi bhavayatmani

bhrantikalpitajagatkalasrayam

svasrayam ca sadasadvilaksanam .

niskalam nirupamanavaddhi yad
brahma tattvamasi bhavayatmani
janmavrddhiparinatyapaksaya\-
vyadhinasanavihinamavyayam .
visvasrstyavavighatakaranam
brahma tattvamasi bhavayatmani
astabhedamanapastalaksanam
nistarafigajalarasiniscalam .
nityamuktamavibhaktamirti yad
brahma tattvamasi bhavayatmani

ekameva sadanekakaranam

"5 |lusion, pesar, hambre, sed, decrepitud y muerte (Sw. Vijoyananda).

" De lo denso y lo sutil.

es eso-solo (tanmatra) y de ello no esta diferenciado.
Todo el universo onirico se esfuma al terminarse el suefio;
;qué queda a la vista separado de uno mismo, al despertar?

— Mas alla de nacimiento, credo, familia y tribu,

de nombre y forma, cualidad y defecto,

lo que trasciende lugar, tiempo y objetos (sensibles)

es ese Brahman; Aquello tu eres, meditalo en Atma (en ti mismo).

— Eso supremo inalcanzable para el reino de las palabras,
alcanzable por el ojo purificado de la percatacion,

esa Sustancia sin principio que es una pura masa de Conciencia
es ese Brahman; Aquello tu eres, meditalo en Atma (en ti mismo).

— No uncido a las seis olas,” alcanzado por el yogui

en su corazon, no alcanzado por los sentidos,

desconocido su Ser para el buddhi'y la razon,

es ese Brahman; Aquello tu eres, meditalo en Atma (en ti mismo).

— El mundo creado por confusion, en Ello descansa

y en Si mismo descansa Ello, distinto de Ser y no-Ser;"®

sin partes, incomparable,

es ese Brahman; Aquello tu eres, meditalo en Atma (en ti mismo).

— De nacimiento, crecimiento, cambio, deterioro,

enfermedad y muerte es libre e indestructible;

causa de creacion, sostenimiento y destruccion de todo

es ese Brahman; Aquello tu eres, meditalo en Atma (en ti mismo).

— Libre de diferencias, despojado de toda distincion,
imperturbado cual mar sin olas,

permanente, declarado “de naturaleza indivisible”

es ese Brahman; Aquello tu eres, meditalo en Atma (en ti mismo).

— Uno en verdad y causa de los muchos,
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karanantaranirasyakaranam .
karyakaranavilak§anam svayam
brahma tattvamasi bhavayatmani
Nirvikalpakamanalpamaksaram
yatksaraksaravilaksanam param .
nityamavyayasukham nirafijanam
brahma tattvamasi bhavayatmani
yadvibhati sadanekadha bhrama\-
nnamariipagunavikriyatmana .
hemavatsvayamavikriyam sada
brahma tattvamasi bhavayatmani
yaccakastyanaparam paratparam
pratyagekarasamatmalaks$anam .
satyacitsukhamanantamavyayam
brahma tattvamasi bhavayatmani
uktamarthamimamatmani svayam
bhavayetprathitayuktibhirdhiya .
sarhsayadirahitam karambuvat
tena tattvanigamo bhavisyati
sambodhamatram parisuddhatattvam
vijfidya sathghe nrpavacca sainye .
tadasrayah svatmani sarvada sthito
vilapaya brahmani visvajatam
buddhau guhayam sadasadvilaksanam
brahmasti satyam paramadvitiyam .
tadatmana yo’tra vasedguhayam

causa de otros que no tiene causa propia,
en si distinto de “causa” y “causado”™’’
es ese Brahman; Aquello tu eres, meditalo en Atma (en ti mismo).

— Sin imagen, no escaso, indestructible

es Aquello supremo distinto de destructibilidad e indestructibilidad;™

permanentemente invariable, dicha sin méacula,
es ese Brahman; Aquello tu eres, meditalo en Atma (en ti mismo).

— Ese Ser que se manifiesta como multiplicidad por la confusio
de nombre, forma, cualidades y transformaciones, ese Atman

que como oro (en los objetos) en si no se transforma nunca

es ese Brahman; Aquello tu eres, meditalo en Atma (en ti mismo).

— Eso allende lo que no hay mas nada, supremo de lo supremo
interna esencia inica cuyo caracter es ser-Atma,

verdad, conciencia, felicidad eterna e inmutable

es ese Brahman; Aquello tu eres, meditalo en Atma (en ti mismo).

— En la finalidad de estas declaraciones, en Atma mismo
hay que meditar con mente bien sujeta;

tan libre de duda como agua en la palma (de la mano),
asi se hara cierto su Es-asi.

— Inteligiendo su Es-asi de pura percatacion,
cual un rey rodeado por su ejército

hay que establecerse en el propio Atma siempre,
hundiendo en Brahman todo lo nacido.

— En la caverna de buddhi,” distinto de Ser y no Ser,*
esta Brahman: lo Verdadero, supremo y sin segundo.
El que en su Atma vive en esa caverna

Ya no regresa mas a la matiz de una madre.

T «Causa” significa aqui Maya, en tanto que lo “causado” es este universo manifiesto (Sw. Vijoyananda).
" Nuevamente, “indestructible” = Maya; “destructible” = el universo (Sw. Vijoyananda).

Enla profundidad del intelecto (Sw. Vijoyananda).
8 | o denso y lo sutil.



punarna tasyafigaguhapravesah
267. jiate vastunyapi balavati vasana.anadiresa
karta bhoktapyahamiti drdha ya.asya samsarahetuh .
pratyagdrstya.a.atmani nivasata sapaneya prayatna\-
nmuktim prahustadiha munayo vasanatanavam yat

— Aun cuando se conozca la Sustancia, el vasana fuerte, sin principio

y muy poderoso “Yo soy el hacedor y el gozador”, causa el Samsara.
Observando en el interior a Atma, viviendo en él, cuidadosamente puede
eliminarselo.

Los munis 1llaman a esto liberacion: a la eliminacion de este vasana.

— Este pensamiento “yo, mio” referido al cuerpo y los sentidos, que son
no-Atma, esta transferencia, ha de apartar el sapiente estableciéndose en

268. aham mameti yo bhavo dehaksadavanatmani .
adhyaso’yam nirastavyo vidusa svatmanisthaya

Atma.

2609. jiatva svam pratyagatmanam — Conociendo como propio al interno Atma, testigo de buddhi y de sus
buddhitadvrttisaksinam . fluctuaciones, pensando bien “yo soy EI”, librate de esta opinion que
so’hamityeva sadvrttya.anatmanyatmamatim jahi convierte a Atma en no-Atma.

270. lokanuvartanam tyaktva tyaktva dehanuvartanam . — Abandonando el andar detras del mundo, abandonando el andar detras
sastranuvartanam tyaktva svadhyasapanayam kuru del cuerpo, abandonando el andar atras de las escrituras, haz eliminacion

de lo que te envuelve.

271. lokavasanaya jantoh sastravasanayapi ca . — Es por los vasanas orientados al mundo, los vasanas orientados a las
dehavasanaya jiianam yathavannaiva jayate .. 271 escrituras, y los vasanas orientados a sus cuerpos, ciertamente, que no

llegan las gentes al Conocimiento.

272. sarmsarakaragrhamoks$amiccho\- — A los que quieren librarse de la prision del Samsara,

rayomayam padanibandhasrmkhalam . es un férreo grillete que les sujeta los pies
vadanti tajjiiah patu vasandtrayam este trio de vasanas, dicen los que conocen.
yo’smédvimuktah samupaiti muktim El que de ellos esta libre, alcanza la liberacion.

273. jaladisarhsargavasatprabhiita\- — Por agitacion con agua &c. se elimina la corteza

durgandhadhiita.agarudivyavasana . maloliente del agaru, y elhermoso perfume (vasana)
sarhgharsanenaiva vibhati samya\- se manifiesta al exterior por frotacion,
gvidhﬁyémﬁne sati bahyagandhe siendo expulsados completamente los demas olores.
274. antahsritanantadiirantavasana\- — Los infinitos e inacabables vasanas internos
dhilivilipta paramatmavasana . velan al vasana del supremo Atma,
prajiatisarhgharsanato visuddha pero limpiados por el poder de friccion del conocimiento
pratiyate candér{agandhavat sphutam éste resplandece nuevamente, como el aroma del sandalo.
275. anatmavasanajalaistirobhiitatmavasana . — La masa de vasanas orientados a lo que no es no-Atma oculta al vasana
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nityatmanisthaya tesam nase bhati svayam sphutam

yatha yatha pratyagavasthitam manah

tatha tathd muiicati bahyavasanam .
nihsesamokse sati vasananam

atmanubhiitih pratibandhastinya
svatmanyeva sada sthitva mano nasyati yoginah .
vasananam ksayascatah svadhyasapanayam kuru

tamo dvabhyam rajah sattvatsattvam suddhena
nasyati .

tasmatsattvamavastabhya svadhyasapanayam kuru
prarabdham pusyati vapuriti niscitya niscalah .
dhairyamalambya yatnena svadhyasapanayam kuru

naham jivah param brahmetyatadvyavrttiptirvakam .

vasanavegatah praptasvadhyasapanayam kuru

$rutya yuktya svanubhiitya jiiatva
sarvatmyamatmanah .

kvacidabhasatah praptasvadhyasapanayam kuru
anadanavisargabhyamisannasti kriya muneh .
tadekanisthaya nityam svadhyasapanayam kuru

tattvamasyadivakyotthabrahmatmaikatvabodhatah .
brahmanyatmatvadardhyaya svadhyasapanayam
kuru

ahambhavasya dehe’sminnihsesavilayavadhi .
savadhanena yuktatma svadhyasapanayam kuru

de Atma; por permanente establecimiento en Atma queda aquella
destruida, y este se muestra por si mismo claramente.

— Mas y mas mora la mente en lo interior,

mas y mas deviene libre de los vasanas externos

y, siendo totalmente eliminados esos vasanas,

hay realizacion de Atma, libre de obstaculos.

— El yogui destruye la mente (fluctuante) permaneciendo siempre en su
Atma, ciertamente, y produce la cesacion de los vasanas. Haz eliminacion
de lo que te envuelve.

— Aniquilada es Tamas por las (otras) dos, Rajas lo es por Sattva, y
Sattva por purificacion; por lo tanto, estableciéndote en Sattva haz
eliminacion de lo que te envuelve.

— “El prarabdha®'hace florecer al cuerpo”: recondcelo asi y permanece
inmovil, y sujetando firme el deseo con esfuerzo haz eliminacion de lo que
te envuelve.

— “No soy el jiva, soy el supremo Brahman”: librandote asi de las
identificaciones previamente creadas por las olas de los vasanas, haz
eliminacion de lo que te envuelve.

— Reconociéndote por la Revelacion, el razonamiento y la experiencia
personal como el Atma en todos los Atmas, toda vez que se manifieste haz
eliminacion de lo que te envuelve.

— Respecto de dar o recibir no tiene el muni actividades; por tanto,
estableciéndote permanentemente en la unidad, haz eliminacion de lo que
te envuelve.

— Conciencia la identidad de Brahman y Atma con expresiones como
“Aquello tu eres” y para confirmar la identificacion con Brahman, haz
eliminacion de lo que te envuelve.

— En tanto subsista un residuo no disuelto de la nocioén de que el cuerpo
es “yo”, procura cuidadosamente la unién con Atma y haz eliminacion de

8 prarabdha: la parte del resultado de las acciones y pensamientos de la vida pasada que ha causado esta vida, o también el resultado de la fuerte impresion de las acciones
en la vida pasada que ha engendrado el presente cuerpo y lo mantiene vivo hasta que el resultado quede agotado. (Sw. Vijoyananda).
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pratitirjivajagatoh svapnavadbhati yavata .
tavannirantaram vidvansvadhyasapanayam kuru

nidraya lokavartayah sabdaderapi vismrteh .
kvacinnavasaram dattva cintayatmanamatmani

matapitrormalodbhiitam malamamsamayam vapuh .

tyaktva candalavaddiiram brahmibhiiya krti bhava

ghatakasam mahakasa ivatmanam paratmani .
vilapyakhandabhavena tiisni bhava sada mune

svaprakasamadhisthanam svayambhiiya sadatmana .

brahmandamapi pindandam tyajyatam
malabhandavat

cidatmani sadanande deharidhamahamdhiyam .
nivesya lifigamutsrjya kevalo bhava sarvada

yatraisa jagadabhaso darpanantah puram yatha .
tadbrahmahamiti jiiatva krtakrtyo bhavisyasi

yatsatyabhiitam nijaripamadyam
cidadvayanandamariipamakriyam .
tadetya mithyavapurutsrjeta
saillisavadvesamupattamatmanah
sarvatmana drsyamidam mrsaiva
naivahamarthah ksanikatvadarsanat .
janamyaham sarvamiti pratitih

zz Brahma-anda: el “huevo del mundo”, el universo.
Pinda-anda: el “huevo del cuerpo”.

8 Se refiere a la fe inherente del hombre de que el Ser es Omnisapiente (Sw. Vijoyananda).

lo que te envuelve.

— Mientras brille la percepcion de ser un jiva en el mundo, aun en suefios,
oh sapiente, entre tanto incesantemente haz eliminacion delo que te
envuelve.

— Por sueflo, inclinacion a los mundos o al sonido &c., (jamas) a la
desmemoria des lugar en absoluto, pensando en Atma por Atma.

— Nacido de la impureza de madre y padre, el cuerpo estda hecho de
impura carne; abandonandolo lejos como a un chandala, vuélvete
espiritual y tornate perfecto.

— Como el espacio de una vasija (rota vuelve) al Espacio, asi por Atma en
el supremo Atma hay que reintegrarse pensando en su inseparabilidad.
Mantente silencioso siempre, oh muni.

— vuélvete th mismo ese autoluminoso Sustrato, el verdadero Atma,
abandonando al Macrocosmos®? asi como al Microcosmos,” como a platos
de basuras.

— El arraigado pensamiento del yo corporeo, hacia el Atma que es
Conciencia, Ser, Bienaventuranza, has de llevar y dejando el cuerpo (sutil),
vuélvete independiente para siempre.

— Ahi el reflejo del mundo aparece como una ciudad en un espejo; al
entender que “Yo soy ese Brahman”, te volveras logrador de lo que hay
que lograr.

— En lo que es Verdadero, autoexistente, primigenia
conciencia, no dual bienaventuranza sin forma y sin actividad:
entrando alli hay que salir de los falsos cuerpos

que Atma ha tomado, como el actor de su disfraz.

— Todo esto que se observa, para Atma en verdad es espejismo
y asi también lo significado por “yo”, en vista de su efimeridad.
La percepcion “yo conozco todo™

(Como puede afirmarse si son efimeros el “yo” &c.?
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kuto’hamadeh ksanikasya sidhyet
ahampadarthastvahamadisaksi
nityam susuptavapi bhavadarsanat .
briite hyajo nitya iti Srutih svayam
tatpratyagatma sadasadvilaksanah
vikarinam sarvavikaravetta
nityavikaro bhavitum samarhati .
manorathasvapnasusuptisu sphutam
punah punardrstamasattvametayoh
ato’bhimanam tyaja marhsapinde
pindabhimaninyapi buddhikalpite .
kalatrayabadhyamakhandabodham
jfiatva svamatmanamupaihi santim
tyajabhimanam kulagotranama\-
ripasramesvardrasavasritesu .
lifigasya dharmanapi kartrtadim\-
styaktd bhavakhandasukhasvartipah

santyanye pratibandhah pumsah sarhsarahetavo

drstah .
tesamevam milam prathamavikaro
bhavatyahamkarah

yavatsyatsvasya sambandho’hamkarena duratmana .
tavanna lesamatrapi muktivarta vilaksana

aharhkaragrahanmuktah svartipamupapadyate .

candravadvimalah ptirnah sadanandah

8 Katha Upanishad 1.2.18.
% | o denso y lo sutil. Aqui refiere al hecho de que el cuerpo denso no se percibe durante el sofiar y el dormir, mientras que en suefio profundo tampoco se percibe el cuerpo
sutil. (Sw. Vijoyananda).

8 Pasado, presente y futuro.

— Pero lo significado por la palabra “yo” es el testigo de “yo” &c.,
porque se ve que existe permanentemente incluso en suefio (profundo)
y pues la propia Revelacion lo declara “no nacido, permanente”.®

Ese Atma interno es distinto de Ser y no-Ser.*

— El conocedor de todos los cambios de lo cambiante
solo puede ser lo permanente e incambiante.

En los deseos de la mente, al sofiar y dormir, claramente
Se ve una y otra vez que ambos (Ser y no-Ser) son irreales.

— Asi, abandona la identificacion con ese monton de carne,
pues la identificacion con esa masa es creada por buddhi.
Al innegable en los tres tiempos,®” la indivisa percatacion,
Reconociendo a ese Atma como propio, entra en la Paz.

— Abandona la identificacion con familia, tribu, nombre,

forma y estado civil, que dependen del putrido cuerpo.

También a las caracteristicas del (cuerpo) indicador, como ser agente &c.
Abandonalas y conviértete en la naturaleza de la dicha indivisa.

— Se nota que existen otros obstaculos que causan el samsara en el
hombre. De ellos ciertamente el ahamkara se convierte en su raiz y primer
manifestacion.

— En tanto exista conexion entre uno mismo y ese tremendo “Atma” que
(procede) de ahamkara no habra el menor logro de liberacion, pues ambos
son contrarios.

— Libre de la garra de ahamkara, se logra la propia naturaleza y como la
impoluta Luna llena, brillan por si mismos el Ser y la bienaventuranza.
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svayamprabhah
yo va pure so’hamiti pratito
buddhya praklrptastamasa.atimiidhaya .
tasyaiva nihsesataya vinase
brahmatmabhavah pratibandhastinyah

brahmanandanidhirmahabalavata’harhkaraghorahina

samvestyatmani raksyate
gunamayaiscandestribhirmastakaih

Sirsatrayam

nirmiillyahimimam nidhim sukhakaram
dhiro’nubhoktumksamah

yavadva yatkificidvisadosasphirtirasti ceddehe .
kathamarogyaya bhavettadvadahantapi yogino
muktyai

ahamo’tyantanivrttya tatkrtananavikalpasarhrtya .

pratyaktattvavivekadidamahamasmiti vindate
tattvam

aharhkare kartaryahamiti matim muifica sahasa
vikaratmanyatmapratiphalajusi svasthitimusi .
yadadhyasatprapta janimrtijaraduhkhabahula
praticascinmiirtestava sukhatanoh sarhsrtiriyam

sadaikarfipasya cidatmano vibho\-
ranandamiirteranavadyakirteh .
naivanyatha kvapyavikarinaste
vindhamadhyasamamusya samsrtih
tasmadahamkaramimam svasatrum
bhokturgale kantakavatpratitam .
vicchidya vijianamahasina sphutam

— El que se experimenta en el cuerpo como “yo soy éste”
por obra del buddhi sujeto a Tamas y supremamente necio,
al librarse sin residuos de ese (engafio),

tendra experiencia libre de obstaculos de Atma en Brahman.

— El tesoro de la bienaventuranza en Brahman estd envuelto por la muy
poderosa y terrible serpiente de ahamkara,

que lo protege con sus tres feroces cabezas constituidas por las gunas;

mas cortandole las tres cabewzas con la gran espada de la comprension de
la Revelacion,

el sabio desentierra este tesoro causante de dicha y puede asi gozarlo.

— En tanto exista alguna traza del veneno de la impureza en el cuerpo,
;como podra haber curacién? Igualmente es asi con el yo, para la
liberacion del yogui.

— Con el total repiegue del “yo” y como consecuencia, la detencion de las
miultiples imagenes (mentales), por medio del discernimiento del Es-asi se
alcanza el Es-asi de “esto es lo que soy”.

— Librate de inmediato de ahamkara, el pensamiento “yo soy el agente”,
de esa modificacion refleja de Atma que evita que descanses en Atma,

que por identificacion con los multiples sufrimientos de nacimiento,
muerte y vejez

hace que tu, pura Conciencia y manifestacion de la dicha, andes en el
samsara.

— Forma tnica del Ser, Atma-Conciencia, Sefior

que eres manifestacion de bienaventuranza, gloria indestructible,

no eres otra cosa mas que lo inmutable.

De no ser por identificacion con “yo”, no estarias sujeto al Samsara.

— Por tanto, a este ahamkara enemigo de ti mismo
clavado como astilla en la garganta del que come,
tras cortarlo con la gran espada de la comprension, claramente
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bhunk$vatmasamrajyasukham yathestam
tato’hamadervinivartya vrttim
samtyaktaragah paramarthalabhat .
tisnim samassvatmasukhanubhitya
plrnatmana brahmani nirvikalpah
samiilakrtto’pi mahanaham punah
vyullekhitah syadyadi cetasa ksanam .
sarmjivya viksepasatam karoti
nabhasvata pravrsi varido yatha
nigrhya satrorahamo’vakasah
kvacinna deyo visayanucintaya .
sa eva samjivanaheturasya
praksinajambiratarorivambu
dehatmana sarhsthita eva kami
vilaksanah kamayita katham syat .
ato’rthasandhanaparatvameva
bhedaprasaktya bhavabandhahetuh
karyapravardhanadbijapravrddhih paridrsyate .
karyanasadbijanasastasmatkaryam nirodhayet

vasanavrddhitah karyam karyavrddhya ca vasana .
vardhate sarvatha pumsah sarisaro na nivartate

sarhsarabandhavicchittyai tad dvayam
pradahedyatih
vasanavrddhiretabhyam cintaya kriyaya bahih

tabhyam pravardhamana sa siite sarhsrtimatmanah .

trayanam ca ksayopayah sarvavasthasu sarvada

8| os vasanas.
8 A los vasanas y a las acciones.

goza segun tu deseo de la dicha de la soberania de tu propio Atma.

— Asi, replegando las fluctuaciones (mentales) de “yo” &c.,

abandonando totalmente el anhelo merced al logro de la suprema finalidad,
experimenta la dicha de tu propio Atma, y callado (reposa)

en la plenitud de Atma, en Brahman sin imagenes.

— Adun desarraigado un “yo” grande, si otra vez
volviera a la mente por un instante,

al revivir producira cien distracciones,

como nubarrones traidos por vientos en época de lluvias.

— Doblegado el enemigo del “yo”, lugar

no ha de darsele pensando en objetos (sensibles)
pues esa es causa de su revivir,

como lo es el agua para el cidro seco.

— El deseador esta ciertamente constituido por el ser corporeo.
(Como podria ser algo distinto la causa del deseo?

Asi el movimiento hacia objetos externos

Que hace surgir las distinciones, es causa de la atadura al devenir.

— Por desarrollo de los efectos se percibe el crecimiento de la semilla.®®
La destruccion de los efectos es destruccion de la semilla; por eso hay qu
eeliminar tales efectos.

— Los efectos vienen de la expansion de los vasanas, y al expandirse los
efectos, también los vasanas crecen de todas formas, y el samsara del
hombre nunca cesa.

— Para cortar las ataduras del samsara, queme el asceta a estos dos:* el
pensar y la accién externa, pues de ellos procede la expansion de los
vasanas.

— El andar de Atma en el samsara es hijo de la expansion de estos dos, y
el medio para destruir a los tres es: en toda circunstancia, siempre, en todo



316. sarvatra sarvatah sarvabrahmamatravalokanaih . lugar, en toda cosa, contemplar tan solo a Brahman. Por aumento del
sadbhavavasanadardhyattattrayam layamasnute vasana de la Verdadera Existencia, se logra la disolucion de los tres.
317. kriyanase bhaveccintanaso’smadvasanaksayah . — Por destruccién de la actividad viene la destruccion del pensar, y de ello

la cesacion de los vasanas. La terminacion de los vasanas es liberacion, lo

vasanapraks$ayo moksah sa jivanmuktirisyate
que se conoce como “liberacion en vida” (jivanmukti).

— Habiendo florecido entonces la fuerza del vasana del Ser,
se disuelven los vasanas de “yo” &c.,

como al manifestarse la radiacion de la luz de la aurora

se disuelve rapidamente la oscuridad.

318. sadvasanasphiirtivijrmbhane sati
hyasau vilinapyahamadivasana .
atiprakrstapyarunaprabhayam
viliyate sadhu yatha tamisra

319. tamastamahkaryamanarthajalam
na drsyate satyudite dinese .
tatha.advayanandarasanubhiitau
na vasti bandho na ca duhkhagandhah
320. drsyam pratitam pravilapayansan
sanmatramanandaghanam vibhavayan .
samahitah sanbahirantaram va
kalam nayethah sati karmabandhe

321. pramado brahmanisthdyam na kartavyah kadacana .

pramado mrtyurityaha bhagavanbrahmanah sutah
322. na pramadadanartho’nyo jiidninah svasvartipatah .
tato mohastato’hamdhistato bandhastato vyatha

323. visayabhimukham drstva vidvamsamapi vismrtih .
viksepayati dhidosairyosa jaramiva priyam

324. yathapakrstam saivalam ksanamatram na tisthati .
avrnoti tatha maya prajilam vapi paranmukham
325. laksyacyutam cedyadi cittamisad

% Sanatkumara. Véase Mahabharata 5.42.43.
' Es decir, si deja la practica de la meditacién (Sw. Vijoyananda).

— Tamas y la red de males producidos por Tamas

ya no aparecen cuando ha salido el Sefior del dia.

Asi, al haber experimentado la esencia de la bienaventuranza no dual,
Ya no hay atadura ni traza alguna de sufrimiento.

— Trascendiendo lo relacionado con lo “visto”,
cultivando el Ser-tan-s6lo, una masa de bienaventuranza,
apaciguado en lo exterior e interior,

pasese el tiempo en tanto haya ataduras de accion.

— No permita distraccion alguna el establecido en Brahman. “La

distraccién es muerte”: asi dijo el bendito hijo de Brahma.”

— Para el varén conocedor no hay otro mal que distraerse de su propia
naturaleza. De ello (viene) la ilusion, de ella el pensamiento “yo”, de éste

las ataduras, de ellas el padecimiento.

— Al encontrar al sapiente atn predispuesto hacia los objetos (sensibles),
la desmemoria pone en oscilacion las impurezas de la mente, como la

mujer a su amante favorito.

— Como el agua limpiada de algas no permanece (limpia) ni un solo

instante, asi envuelve Maya al sabio que hacia fuera se dirige.”'

— Cuando la mente pierde direccion hacia su blanco
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bahirmukham sannipatettatastatah .
pramadatah pracyutakelikandukah
sopanapaiktau patito yatha tatha
visayesvavisaccetah sarnkalpayati tadgunan .
samyaksarkalpanatkdmah kamatpumsah
pravartanam
atah pramadanna paro’sti mrtyuh
vivekino brahmavidah samadhau .
samahitah siddhimupaiti samyak
samahitatma bhava savadhanah
tatah svarlipavibhrarhso vibhrastastu patatyadhah .
patitasya vina nasam punarnaroha iksyate

sarmkalpam varjayettasmatsarvanarthasya karanam .

jivato yasya kaivalyam videhe sa ca kevalah .
yatkificitatpasyato bhedam bhayam briite
yajuhsrutih

yada kada vapi vipascidesa
brahmanyanante’pyanumatrabhedam .
pasyatyathamusya bhayam tadaiva
yadviksitam bhinnataya pramadat
Srutismrtinyayasatairnisiddhe
drsye’tra yah svatmamatim karoti .
upaiti duhkhopari duhkhajatam
nisiddhakarta sa malimluco yatha
satyabhisarhdhanarato vimukto
mahattvamatmiyamupaiti nityam .
mithyabhisandhanaratastu nasyed

y se vuelve al exterior, va mas y mas abajo
como una pelota que, por descuido, saltando
cae por los escalones de una escalera.

— La mente adherida a los objetos (sensibles) fantasea en sus cualidades.
Ulteriormente, de la fantasia (viene) el deseo, y del deseo viene la
inclinacidn del hombre (a la accion).

— Asi, no hay muerte semejante a la distraccion

del samadhi® para el discerniente conocedor de Brahman.
Por recta concentracion se alcanza éxito inmediato.
Concéntrate pues con todo cuidado en Atma.

— Por ella (la distraccidn), se desvia uno de la propia naturaleza y al
desviarse, se cae para abajo. El asi caido, invariablemente halla el desastre
y rara vez se lo ve levantarse otra vez.

— Abandonese la fantasia, pues es causa de todos los males.

El que viviendo posee independencia, también es independiente al
abandonar el cuerpo.

“Para quien perciba distinciones, habra temor””® dice la Revelacion del
Yajur.

— En tanto el sagaz perciba

separacion —aun de un &tomo— en el infinito Brahman,

se convierte entonces en fuente de temor

eso que ha visto separado en su distraccion.

— La Revelacion, la Tradicion y cien razonamientos niegan
lo “visto”; el que de ello opina que es Atma,

cae en sufrimiento tras sufrimiento

por hacer lo prohibido, igual que un ladrén condenado.

— El que se deleita buscando lo verdadero se libera
y alcanza la permanente gloria de su verdadero Atma.
Pero el que se deleita buscando lo falso perece,

92 Sama-dhi: el estado de mente ecuanime. Desde el punto de vista de la filosofia Yoga, es el grado mas elevado de abstraccién en la meditacion.
93 Taittiriya Upanishad 2.7.



drstam tadetadyadacauracaurayoh Lo que se ve en el caso en que (se determina si) alguien es ladrén o no.”*

333. yatirasadanusandhim bandhahetum vihaya
svayamayamahamasmityatmadrstyaiva tisthet
sukhayati nanu nistha brahmani svanubhiitya
harati paramavidyakaryaduhkham pratitam

— Abandone el asceta la busqueda de lo irreal, causa de las ataduras,

y permanezca contemplando a Atma, (diciendo) asi: “Esto es lo que soy”.
El establecerse en Brahman por experiencia interior lleva la la dicha

Y elimina los supremos sufrimientos que se experimentan por obra de la
nesciencia.

334. bahyanusandhih parivardhayetphalam — La busqueda de lo externo hace crecer los frutos
durvasanameva tatastato’dhikam . de los malos vasanas, ciertamente, que asi crecen mas y mas.
jﬁétvé vivekaih parihrtya bg_hyam Al saberlo, con d}scernimiento ha de abandonarse lo gxtemo
svatmanusandhim vidadhita nityam Y buscar al propio Atma permanentemente con atencion.
335. bahye niruddhe manasah prasannata — Restringido lo exterior, hay pacificacion mental.
manahprasade paramatmadarsanam . Con la paz mental, hay vision del supremo Atma.
tasminsudrste bhavabandhanaso Bien experimentado éste, hay destruccion de las ataduras del devenir.
bahirnifddhah padavi vimukteh Asi, la restriccion de lo exterior es el sendero a la liberacion.
336. kah panditah sansadasadviveki — ¢{Qué hombre entendido, discerniente entre lo real y lo irreal,
Srutipramanah paramarthadarsi . orientado por la Revelacion y que ve la finalidad suprema de la vida
jananhi kuryadasato’valambam con sapiencia, procederia a confiar en lo irreal
svapatahetoh sisuvanmumuksuh aun si anhela liberacion, como un nifio que se causa dafio a si mismo?
337. dehadisarhsaktimato na muktih — Para el deliberadamente apegado al cuerpo &c., no hay liberacion.
muktasya dehadyabhimatyabhavah . Para el liberado, ausente esta la identificacion con cuerpo &c..
suptasya no jagaranam na jagratah No hay estar despierto para el dormido, ni para'el despierto
svapnastayorbhinnagunasrayatvat Hay ensuefios, pues estos (estados) son de cualidades contrapuestas.
338. antarbahih svam sthirajaigamesu — El que al Si mismo de toda cosa moviente e inmévil interiormente
jfiatva.a.atmanadharataya vilokya . conozca, y considere a Atma el sustrato de todas;
tyaktakhilopadhirakhandariipah el que gbandona todos' los upadhis y en la fqrma misma de lo indiviso
piirntmana yah sthita esa muktah se sostiene por la plenitud de Atma, ése es liberado.
3309. sarvatmana bandhavimuktihetuh — (Ver) Atma-en-todo causa la liberacion de las ataduras

sarvatmabhavanna paro’sti kascit .
drsyagrahe satyupapadyate’sau

y no hay otro pensamiento superior al de Atma-en-todo.
Al no agarrarse de lo “visto”, este es (el estado) que se logra,
Y logrado Atma-en-todo, hay establecimiento en el verdadero Atma.

% Haciéndole tocar un hacha calentada al rojo. Se supone que el ladrén se quema, y el que no ha robado sale ileso.
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sarvatmabhavo’sya sadatmanisthaya
drsyasyagrahanam katham nu ghatate dehatmana
tisthato
bahyarthanubhavaprasaktamanasastattatkriyam
kurvatah .

samnyastakhiladharmakarmavisayairnityatmanistha

paraih

tattvajiaih karaniyamatmani
sadanandecchubhiryatnatah

sarvatmasiddhaye bhik$oh krtasravanakarmanah .
samadhim vidadhatyesa $anto danta iti srutih

aridhasakterahamo vinasah
kartunna Sakya sahasapi panditaih .
ye nirvikalpakhyasamadhiniscalah
tanantara.anantabhava hi vasanah

ahambuddhyaiva mohinya yojayitva.a.avrterbalat .

viksepasaktih purusam viksepayati tadgunaih
viksepasaktivijayo visamo vidhatum
nihsesamavaranasaktinivrttyabhave .
drgdrsyayoh sphutapayojalavadvibhage
nasyettadavaranamatmani ca svabhavat .
nihsarhsayena bhavati pratibandhasiinyo
viksepanam nahim tada yadi cenmrsarthe
samyagvivekah sphutabodhajanyo
vibhajya drgdrsyapadarthatattvam .
chinatti mayakrtamohabandham

% | a ensefianza sobre la Suprema Verdad de labios del guru (Sw. Vijoyananda).

% Brihadaranyaka Upanishad 4.4.23.
%7 VVikshepa-shakti.
8 Avarana-shaki.

— El no agarrarse de lo “visto”, ;como le sera posible a quien descansa en
el ser corporeo,

cuya mente se halla apegada a la experiencia de externas finalidades y por
ello realiza acciones?

Solo los abandonantes de la finalidad (sensible) de toda regla y practica,
internamente establecidos en Atma permanentemente,

Conocedores del Es-asi, que buscan en Atma la bienaventuranza del Ser
pueden lograrlo con esfuerzo.

— Al mendicante que cumpli6 con la accién de “escuchar”,”® para lograr

el Atma-en-todo, la Revelacion prescribe el samadhi diciendo: “...En paz y
autocontrolado.”

—Cuando el “yo” ha logrado poder, destruirlo

de inmediato no puede ni siquiera el estudioso,

pero si los que son inamovibles en el samadhi sin imagenes,
pues los vasanas son (capaces) de infinitas reapariciones.

— La fuerza que envuelve encadena por ilusion al sentido de “yo” y el
poder de proyeccién®” distrac al hombre con sus cualidades.

— La victoria sobre el poder de proyeccion es dificil

sin replegar por completo el poder de velamiento;™

pero discriminar entre el Vidente y lo visto como entre leche y agua
lleva naturalmente a la destruccion a ese recubrimiento de Atma.

Por la no oscilacion (mental) se vacia uno de obstaculos

Cuando ya no hay distraccion alguna causada por finalidades ilusorias.

— El perfecto discernimiento, nacido de la percatacion directa, surge
al hacerse division del Es-asi del sentido de las palabras “vidente” y
“visto”.
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yasmadvimuktastu punarna samsrtih

paravaraikatvavivekavanhih
dahatyavidyagahanam hyasesam .
kim syatpunah sarhsaranasya bijam
advaitabhavam samupeyuso’sya
avaranasya nivrttirbhavati hi
samyakpadarthadarsanatah .
mithyajfianavinasastadviksepajanitaduhkhanivrttih
tasmadvastusatattvam jiatavyam bandhamuktaye
vidusa
ayo’gniyogadiva satsamanvayan
matradiriipena vijrmbhate dhih .
tatkaryametaddvitayam yato mrsa
drstam bhramasvapnamanorathesu
tato vikarah prakrterahammukha
dehavasana visayasca sarve .
ksane’nyathabhavitaya hyamisa\-
masattvamatma tu kadapi nanyatha
nityadvayakhandacidekartipo
buddhyadisaksi sadasadvilaksanah .
ahampadapratyayalaksitarthah
pratyak sadanandaghanah paratma
ittham vipascitsadasadvibhajya
niscitya tattvam nijabodhadrstya .
jhatva svamatmanamakhandabodham

% Es decir, la unidad de Brahman y el jiva (Sw. Vijoyananda).
1% por |3 inherencia de Brahman (Sw. Vijoyananda).
%" o denso y lo sutil (ver mas arriba).

Se escinden las ataduras de ilusion producidas por Maya,
Y para el asi liberado ya no hay mas Samsara.

— El fuego del discernimiento de la unidad de lo superior y lo inferior,”
quema el impenetrable bosque de la nesciencia.

;Qué semilla todavia habra de samsara

para ese que ha alcanzado la existencia no dual?

— Queda replegado el velameinto con la completa vision del sentido de
las palabras, y con la destruccion del falso conocimiento, hay cesacion del
sufrimiento nacido de la distraccion.

— Estos tres (el sufrimiento, la distraccion y el velamiento) se ven
claramente al discernir la naturaleza propia de la soga; por lo tanto el sabio
ha de conocer el Es-asi de la Sustancia para liberarse de las ataduras.

— Ibual que el hierro en contacto con fuego se ve candente y chispeante,
la mente'” se manifiesta como conocedor y objetos;

pero como la dualidad producida por ella es falsa

segun se ve en ilusiones, ensuefios o fantasias,

asi los efectos de la Naturaleza, empezando por “yo”

hasta el cuerpo, los vasanas y sus objetos (sensibles) todos,

como a cada instante se convierten en otra cosa, son también

irreales; mas el propio Atma jamas (se vuelve) otra cosa.

— Eterno, no dual, indivia imagen de la Conciencia Una,

testigo de buddhi &c., diferente de Ser y no-Ser,'""

significado implicito detras de la imagen mental y la palabra 2yo”
Ser evidente, masa de bienaventuranza, ése es el supremo Atma.

— Asi el sagaz, distinguiendo el Ser del no-Ser,

cerciorandose del Es-asi por su innata capacidad de percatacion,
conociendo a su propio Atma como percatacion indivisa,
alcanza ciertamente paz en si mismo liberado de estas cosas.



353.

354.

355.

356.

357.

358.

359.

360.

tebhyo vimuktah svayameva samyati
ajiianahrdayagranthernihsesavilayastada .
samadhina.avikalpena yada.advaitatmadarsanam
tvamahamidamitiyam kalpana buddhidosat

prabhavati paramatmanyadvaye nirvisese .
pravilasati samadhavasya sarvo vikalpo

vilayanamupagacchedvastutattvavadhrtya

santo dantah paramuparatah ksantiyuktah samadhim
kurvannityam kalayati yatih svasya
sarvatmabhavam .

tenavidyatimirajanitansadhu dagdhva vikalpan
brahmakrtya nivasati sukham niskriyo nirvikalpah

samahita ye pravilapya bahyam
srotradi cetah svamaham cidatmani .

ta eva mukta bhavapasabandhaih
nanye tu paroksyakathabhidhayinah

upadhibhedatsvayameva bhidyate
copadhyapohe svayameva kevalah .
tasmadupadhervilayaya vidvan
vasetsada.akalpasamadhinisthaya
sati sakto naro yati sadbhavam hyekanisthaya .
kitako bhramaram dhyayan bhramaratvaya kalpate
kriyantarasaktimapasya kitako
dhyayannalitvam hyalibhavamrcchati .
tathaiva yogi paramatmatattvam
dhyatva samayati tadekanisthaya
ativa siik§mam paramatmatattvam
na sthiiladrstya pratipattumarhati .
samadhinatyantasusiiksmavrtya

— El nudo de la ignorancia en el corazon llega a su final disolucion cuando
por samadhi sin imagenes ha vision del Atma no-dual.

2 2
5

— “Tu”, “yo”, “eso”, son cogniciones provenientes de deficiencias de
buddhi.

Al manifestarse el supremo Atma no dual e indiferenciado

En samadhi, desaparecen todas las imagenes (mentales)

Y llegan a su total disolucion por realizacion el Es-asi de la Sustancia.

— Pacifico, controlado, totalmente retirado, siempre en union, practicando
samadhi, cultiva siempre en si el asceta la presencia del Atma-en-todo.

El sabio, al erradicar las imagenes (mentales) creadas por la vision
distorsiva de la nesciencia,

Convertido en Brahman reposa dichoso, inactivo y sin imdagenes
(mentales).

— Los equilibrados que han retirado los externos

sonidos &c., la mente y el propio “yo” en Atma-Conciencia,

esos si estan libres de quedar atados por las trampas y ataduras del
devenir,

no aquellos que solo meditan lo que por otros fue visto.

— Por diferenciacion de los upadhis se identifica;

por remocion de los upadhis (se vuelve) independiente.
Por tanto el sapiente, para disolver los upadhis

More siempre afirmandose en el samadhi sin imagenes.

— El hombre unido al Ser llega a la naturaleza del Ser al permanecer solo
en €1, como la larva se torna abeja al meditar en la “abejidad”.

— Como la larva que abandonando el apego a sus otras actividades
al meditar en la “abejidad” logra la naturaleza de la abeja,

asi pues el yogui, que en el Es-asi del supremo Atma

medita, se iguala a éste al permanecer solo el él.

— Sumamente sutil es el Es-asi del supremo Atma;
el de vision densa no logra experimentarla;
mas con la (mente) vuelta sutilisima por samadhi
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jiiatavyamaryairatiSuddhabuddhibhih
yatha suvarnam putapakasodhitam
tyaktva malam svatmagunam samrcchati .
tatha manah sattvarajastamomalam
dhyanena santyajya sameti tattvam
nirantarabhyasavasattadittham
pakvam mano brahmani liyate yada .
tada samadhih savikalpavarjitah
svato’dvayanandarasanubhavakah
samadhind.anena samastavasana\-
granthervinago’khilakarmanasah .
antarbahih sarvata eva sarvada
svariipavisphirtirayatnatah syat
Sruteh satagunam vidyanmananam mananadapi .
nidimdhyasam laksagunamanantam nirvikalpakam

nirvikalpakasamadhina sphutam
brahmatattvamavagamyate dhruvam .

nanyatha calataya manogateh
pratyayantaravimisritam bhavet

atah samadhatsva yatendriyah san
nirantaram santamanah pratici .

vidhvamsaya dhvantamanadyavidyaya
krtam sadekatvavilokanena

yogasya prathamadvaram vafinirodho’parigrahah .

nirasa ca niriha ca nityamekantasilata

ekantasthitirindriyoparamane henurdamascetasah
samrodhe karanam samena vilayam

92 naceptacion de dadivas superfuas, limitandolas al pedido de la comida diaria (Sw. Vijoyananda).

puede conocerla el noble por su purificadisimo buddhi.

— Como el oro purificado en el crisol

recupera sus cualidades propias al abandonar la impureza,
asi las impurezas de Sattva, Rajas y Tamas, la mente
abandona por meditacion y llega al Es-asi.

— Asi cuando por el poder de incesante frecuentacion

se disuelve en Brahman la mente purificada,

entonces el samadhi, librado de imagenes (mentales),

se experimenta de suyo como esencia de la bienaventuranza no dual.

— Por medio de este samadhi (hay) destruccion de todos
los nudos de los vasanas y destruccion de toda accion,

y fuera, dentro, en todas partes y siempre

hay manifestacion espontanea de la propia naturaleza.

— Respecto del “oir” hay que saber que cien veces mejor es “reflexionar”;
respecto de “reflexionar” mil veces mejor es “meditar”, pero el (samadhi)
sin imagenes es infinitamente mejor.

— Por el samadhi sin imagenes, claro

¢ inamovible se realiza el Es-asi de Brahman,

pero no de otro modo, pues por la inquietud de la mente
(este) deviene mezclado con otros contenidos (mentales)

— Asi, en samadhi, siendo controlados los indriyas

incesantemente, aquictada la mente y vuelta al interior,

han de destruirse las tinieblas creadas por la nesciencia sin comienzo
por reconocimiento de la unidad del Ser.

— La primera puerta del yoga es la restriccion de la palabra, la
inaceptacion (de posesiones),'” la inexpectativa, el desapasionamiento y el
permanente retiro.

— Mantenerse en retiro es causa del control de los indriyas; el
refrenamiento de la mente
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yayadahamvasana .

tenanandarasanubhiitiracala brahmi sada yoginah
tasmaccittanirodha eva satatam karyah prayatno
muneh

vacam niyacchatmani tam niyaccha

buddhau dhiyam yaccha ca buddhisaksini .
tam capi piirnatmani nirvikalpe

vilapya santim paramam bhajasva
dehapranendriyamanobuddhyadibhirupadhibhih .
yairyairvrttehsamayogastatadbhavo’sya yoginah

tannivrttya muneh samyak sarvoparamanam sukham
sarndrsyate sadanandarasanubhavaviplavah

antastyago bahistyago viraktasyaiva yujyate .
tyajatyantarbahihsafigam viraktastu mumuksaya

bahistu visayaih sangam tathantarahamadibhih .
virakta eva saknoti tyaktum brahmani nisthitah

vairagyabodhau purusasya paksivat
paksau vijanihi vicaksana tvam .

vimuktisaudhagralatadhirohanam
tabhyam vina nanyatarena sidhyati

atyantavairagyavatah samadhih
samahitasyaiva drdhaprabodhah .
prabuddhatattvasya hi bandhamuktih

103 Atma esta aqui por “mente

sobre los centros de los 6rganos (Sw. Vijoyananda).

es factor de quietud (interior) y la tranquilidad lleva a la disolucién del
vasana “yo”.

De ello (viene) al yogui la experiencia inamovible y permanente de la
esencia de bienaventuranza en Brahman.

Por eso, ciertamente, con esfuerzo ha de practicar siempre el muni la
restriccion de la mente.

— Refrena las palabras en Atma.'®” Refrena

a la mente en buddhi'y al buddhi en quien es su testigo.
A éste, en la plenitud del Atma sin imagenes
Disuélvelo y goza de la paz suprema.

— Cuerpo, pranas, indriyas, mente, buddhi &c., de estos upadhis
cualquiera con el que se conecten las fluctuaciones (mentales), esa sera la
naturaleza momentanea del yogui.

— Al retrotraer (este proceso) el muni, la perfecta dicha de haberlo soltado
todo contempla, y se da la inmersion en la experiencia de la
bienaventuranza de la esencia del Ser.

— De interna renunciaciéon y externa reunciacion sélo es capaz el
desapasionado. El desapasionado renuncia a los vinculos internos y
externos por su anhelo de liberacion.

— Los vinculos vienen de los objetos (sensibles) externos asi como de los
internos como el “yo” &c.; s6lo puede renunciarlos el desapasionado
establecido en Brahman.

— Ambos, desapego y comprension, son para el hombre como alas para
las aves.

Oh discerniente, has de intelegir a estas dos alas;

El néctar de la liberacion que se forma en el extremo de la enredadera

No se puede alcanzar sin ambas.

— El samadhi es para el (hombre) extremadamente desapasionado.

Solo el ecuanime experimenta un firme despertar.
El despierto al Es-asi, ése es liberado de las ataduras,

, “interior de ti mismo”. La expresion “refrena las palabras en Atma” podria entenderse como “no permitas que las fluctuaciones mentales actien
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muktatmano nityasukhanubhitih
vairagyanna param sukhasya janakam pasyami
vasyatmanah
taccecchuddhataratmabodhasahitam
svarajyasamrajyadhuk .
etaddvaramajasramuktiyuvateryasmattvamasmatpar
am
sarvatrasprhaya sadatmani sada prajiiam kuru
sreyase
asam chinddhi visopamesu visayesvesaiva mrtyoh
krti\-
styaktva jatikulasramesvabhimatim
muificatidfiratkriyah .
dehadavasati tyajatmadhisanam prajiiam
kurusvatmani
tvam drastasyamano’si nirdvayaparam brahmasi
yadvastutah
laksye brahmani manasam drdhataram samsthapya
bahyendriyam
svasthane vinivesya niscalatanuscopeksya
dehasthitim .
brahmatmaikyamupetya tanmayataya
cakhandavrttya.anisam
brahmanandarasam pibatmani muda siinyaih
kimanyairbhrsam

anatmacintanam tyaktva kasmalam duhkhakaranam.

cintayatmanamanandariipam yanmuktikaranam

esa svayamjyotirasesasaksi
vijianako$o vilasatyajasram .
laksyam vidhayainamasadvilaksana\-

Y en quien tiene libre su Atma, la experiencia de dicha es permanente.

— No veo para el hombre autocontrolado fuente de dicha superior al
desapasionamiento,

y éste, si va unido al m’s puro autoconocimiento, lleva a la soberania del
autodominio.

Esta es la puerta a la inmarcesible doncella Liberacion; por ello esta
suprema

Sabiduria, en todas partes y siempre, desarrolla dptimamente en ti mismo.

— Corta el anhelo de los venenosos objetos (sensibles), que ciertamente
son factores de muerte;

abandona orgullos de nacimiento, familia o estado, y arroja lejisimo a las
actividades.

Al cuerpo y demas irrealidades abandona en el tazon de Atma y desarrolla
la sabiduria en Atma.

T eres el Vidente, eres la no-mente, eres el supremo Brahman no-dual, el
que es Sustancia.

— En Brahman, el blanco, fija la mente firmemente; los externos indriyas
retira a sus propios asientos y con cuerpo inmovil, sin preocuparte por
sostenerlo,

entra en la unidad de Atma y Brahman, asimilando a Atma y elevandote
por sobre toda diferencia

y bebe en Atma la esencia de la bienaventuranza en Brahman. ;De qué
sirven las demas cosas, puramente huecas?

— Renuncia a pensar en lo que es no-Atma, que es impurificante y causa
de sufrimiento. Piensa en Atma, la forma propia de la bienaventuranza que
es causa de liberacion.

— Con su propia luz El, el indiviso testigo,

brilla eternamente en medio de la envoltura de comprension.

Haz blanco en ese que es distinto a todo lo que es no-Ser,
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makhandavrttya.a.atmataya.anubhavaya
etamacchinnaya vrttya pratyayantarasiinyaya .
ullekhayanvijaniyatsvasvarpataya sphutam

atratmatvam drdhikurvannahamadisu sartyajan .

udasinataya tesu tisthetsphutaghatadivat

visuddhamantahkaranam svariipe
nivesya saksinyavabodhamatre .
$anaih sanairniscalatamupanayan
plirnam svamevanuvilokayettatah
dehendriyapranamano’hamadibhih
svajiianaklrptairakhilairupadhibhih .
vimuktamatmanamakhandaripam
purnam mahakasamivavalokayet
ghatakalasakusiilasticimukhyaih
gaganamupadhisatairvimuktamekam .
bhavati na vividham tathaiva suddham
paramahamadivimuktamekameva

brahmadistambaparyantd mrsamatra upadhayah .

tatah ptirnam svamatmanam pasyedekatmana

sthitam

yatra bhrantya kalpitam tadviveke
tattanmatram naiva tasmadvibhinnam .

bhranternase bhati drstahitattvam
rajjustadvadvisvamatmasvariipam

svayam brahma svayam visnuh svayamindrah

svayam Sival .

svayam vi§vamidam sarvam svasmadanyanna

kificana

Y experimenta a Atma identificandote con su naturaleza indivisa.

— A ello con ininterrumpido pensamiento hay que volverse, con (mente)
vacia de otros contenidos y hay que intelegirlo claramente como lo que es
nuestra propia naturaleza.

i

— Con este Atma hay que identificarse firmemente abandonando al “yo
&c., y mantenerse continuamente indiferente a ellos, como ante un jarro
roto o semejantes.

— Al purificado 6rgano interno, a su naturaleza

de testigo que es s0lo-percatacion hay que regresarlo.
Poco a poco ha de llevarselo a la inmovilidad

Y luego habra que apercibirse de la propia plenitud.

— Cuerpo, indriyas, pranas, mente y “yo” &c.:

de estos upadhis que son todos producidos por la propia ignorancia
esta exento Atma, de la naturaleza de lo indiviso

y pleno como el gran Espacio; asi hay que considerarlo.

— (Este espacio,) en vasijas, cacerolas, recipientes,
agujas y cien otros upadhis, es libre y uno;

asi también se torna no dividido sino puro

y uno lo supremo, cuando esta libre de “yo” &c..

— Desde Brahma hasta la Gltima hoja de hierba, los upadhis son solo
falsedad; asi pues uno debe contemplar al pleno Atma en uno y
permanecer uno con Atma.

— Para el que discierne, lo que por confusion fue creado (mentalmente)
es eso-solo y por tanto jamas es algo diferenciado.

Destruida la confusion al percibir, resplandece el Es-asi

De la soga y es asi como Atma es la naturaleza propia de todo.

— Uno mismo es Brahma, uno mismo es Vishnu, uno mismo es Indra, uno
mismo es Shiva, uno mismo es todo esto; aparte de uno mismo, nada otro
existe.



antah svayam capi bahih svayam ca
svayam purastat svayameva pascat .

svayam hyavacyam svayamapyudicyam
tathoparistatsvayamapyadhastat

sarvam svarlipena jalam yatha tatha .

sarvam cidevaikarasam visuddham
sadevedam sarvam jagadavagatam vafimanasayoh
sato’nyannastyeva prakrtiparasimni sthitavatah .

vadatyesa bhrantastvamahamiti mayamadiraya

kriyasamabhiharena yatra nanyaditi Srutih .
braviti dvaitarahityam mithyadhyasanivrttaye

nihsimanihspandananirvikaram .

antarbahihsinyamananyamadvayam
svayam param brahma kimasti bodhyam

vaktavyam kimu vidyate’tra bahudha brahmaiva
brahmaitajjagadatatam nu sakalam brahmadvitiyam

brahmaivahamiti prabuddhamatayah

389.
390. tarafigaphenabhramabudbudadi
cideva dehadyahamantametat
391.
prthak kim mrtsnayah
kalagaghatakumbhadyavagatam
392.
393. akasavannirmalanirvikalpam
394.
jivah svayam
srutih .
sarityaktabahyah sphutam
brahmibhiiya vasanti
" El Este.
1% E| Qeste.

— Lo interior es uno mismo, pero también es uno mismo lo exterior.
Uno mismo es lo de adelante,'™ y uno mismo es pues lo de atras.'”
Uno mismo es pues el Norte, uno mismo es el Sur,

Y también lo de arriba es uno mismo, y lo de abajo.

— Como olas, espumas, torbellinos y burbujas

son todos agua por naturaleza, asi

desde el cuerpo hasta el “yo” en verdad son Conciencia.
Todo es ciertamente Conciencia, la Ginica esencia pura.

— Ser, por cierto, es todo este mundo diferenciado por la mente y la
palabra.

Aparte del Ser nada hay por cierto, situado mas alla del limite de la
Naturaleza.

(Son distintas de la arcilla estas vasijas, tinajas, jarros &c. que asi
diferenciamos?

Es a causa del vino de Maya que dice el confundido “T0” y “Yo”.

La Revelacién: “Donde no hay otro...”,'" por muchos verbos declara la
ausencia de dualidad, para eliminar toda falsa atribucion.

— Semejante al espacio, inmaculado, sin imagenes,

inmovil, incambiante, sin limites,

libre de lo externo y lo interno, sin otro, no dual,

es el Si-Mismo, el supremo Brahman. ;De qué mas hay que percatarse?

— (Qué mas hay que decir? Se enuncia aqui de muchas formas que el jiva
es en verdad Brahman;

todo en este universo es Brahman, el Brahman sin segundo, asi la
revelacion declara.

Los despiertos al “Yo soy en verdad Brahman” abandonan lo externo y
continuamente,

Convirtiéndose Brahman, viven en Atma que es extensiva conciencia y
bienaventuranza. Esto es seguro.

106« _donde no se oye nada distinto, no se conoce nada distinto, Aquello es lo Infinito”. Chandogya Upanishad, 7.24.1
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santatacidanandatmanaitaddhruvam

jahi malamayakose’hamdhiyotthapitasam
prasabhamanilakalpe linigadehe’pi pascat .

nigamagaditakirtim nityamanandamurtim
svayamiti pariciya brahmartipena tistha

savakaram yavadbhajati manujastavadasucih

parebhyah syatkleso jananamaranavyadhinilayah .

yadatmanam suddham kalayati sivakaramacalam
tada tebhyo mukto bhavati hi tadaha $rutirapi

svatmanyaropitasesabhasarvastunirasatah .

svayameva param brahma plirnamadvayamakriyam

samahitayam sati cittavrttau
paratmani brahmani nirvikalpe .
na drsyate kascidayam vikalpah
prajalpamatrah parisisyate yatah
asatkalpo vikalpo’yam visvamityekavastuni .
nirvikare nirakare nirvisese bhida kutah

drastudarsanadrsyadibhavasiinyaikavastuni .
nirvikare nirakare nirvisese bhida kutah

kalparnava ivatyantapariptirnaikavastuni .
nirvikare nirakare nirvisese bhida kutah
tejasiva tamo yatra pralinam bhrantikaranam .
advitiye pare tattve nirvisese bhida kutah
ekatmake pare tattve bhedavarta katham vaset .
susuptau sukhamatrayam bhedah kenavalokitah

na hyasti visvam paratattvabodhat

<.

— Destruye a los anhelos que levanta el pensamiento
envoltura hecha de impurezas,

y aun mas los del cuerpo indicador liviano como el aliento.
A eso que los himnos han glorificado, a la forma permanente de la
bienaventuranza

Considéralo ti mismo y permanece en la forma misma de Brahman.

yo” en esta

— En tanto goce de este cuerpo cadavérico, el hombre estard impuro

y tendrd aflicciones por enemigos y por nacimiento, muerte y enfermedad.
En cuanto piense en su Atma puro, causa de lo auspicioso e inamovible,
De ellos se vera libre, como también afirma la revelacion.

— Deshaciéndose de todas las entidades aparentes atribuidas a Atma, en
uno mismo, por cierto, esta el supremo Brahman pleno, no dual y no
activo.

— Al ser apaciguadas las fluctuaciones de la mente

en el supremo Atma, en el Brahman sin imagenes,

no se percibe ya ninguna de estas imaginaciones

sino que se las reconoce como meras palabras vacias.

— Creacion (mental) irreal, imaginacion (mental) es llamar “todo esto” a
la tnica Sustancia. ;Como hacer distinciones si es lo incambiante, a-
formal e indistinto?

— En la Sustancia Una, vacia del pensamiento de Vidente, vision y cosa
vista &c., (como hacer distinciones si es lo incambiante, a-formal e
indistinto?

— Cual el océano primigenio, absolutamente plena es la Sustancia Una.
(,como hacer distinciones si es lo incambiante, a-formal ¢ indistinto?

— Alli donde la causa de confusion es aniquilada como la oscuridad por la
luz, ;como hacer distinciones en ese supremo Es-asi, no dual e indistinto?
En el supremo Es-asi que es Uno por naturaleza, ;como pueden residir
diferencias? En la pura dicha al dormir, ;jquién ha contemplado
distinciones?

— Aun antes de la percatacion del supremo Es-asi, “todo esto” no existe
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sadatmani brahmani nirvikalpe .
kalatraye napyahiriksito gune
na hyambubindurmrgatrsnikayam

mayamatramidam dvaitamadvaitam paramarthatah .

iti briite srutih saksatsusuptavanubhiiyate
ananyatvamadhisthanadaropyasya niriksitam .
panditai rajjusarpadau vikalpo bhrantijivanah

cittamiilo vikalpo’yam cittdbhave na kascana .
atascittam samadhehi pratyagriipe paratmani

kimapi satatabodham kevalanandartipam
nirupamamativelam nityamuktam nirtham .
niravadhigaganabham niskalam nirvikalpam
hrdi kalayati vidvan brahma piirnam samadhau

prakrtivikrtisinyam bhavanatitabhavam
samarasamasamanam manasambandhadiiram .

nigamavacanasiddham nityamasmatprasiddham
hrdi kalayati vidvan brahma piirnam samadhau

ajaramamaramastabhavavastusvaripam
stimitasalilarasiprakhyamakhyavihinam .
samitagunavikaram sasvatam $antamekam
hrdi kalayati vidvan brahma piirnam samadhau

samahitantahkaranah svarlipe
vilokayatmanamakhandavaibhavam .

"97'¥ por lo tanto dura en tanto dure la confusion (Sw. Vijoyananda).

en el verdadero Atma, el Brahman sin imagenes.
En los tres tiempos no ha de hallarse la serpiente (en la soga)
Ni una gota de agua en (el espejistmo) donde padece sed el gamo.

— Esta dualidad es tan so6lo Maya; desde el punto de vista supremo es no
dualidad; asi declara la Revelacion y lo mismo se experimenta en el suefio.

— Que lo atribuido no es otra cosa aparte del sustrato, es reconocido por el
estudioso en el caso de la soga y la serpiente. La imagen (mental) es
nacida de la confusion.'”’

— Eso imaginario tiene raices en la mente, y en ausencia de mente ya no
existe. Por tanto, pon la mente en samadhi en la forma interna del supremo
Atma.

— Como algo que es eterna percatacion, forma perfecta de la
bienaventuranza,

incomparable, la otra orilla, por siempre libre, inesforzado,

indivisible como el infinito espacio e inimaginable

(asi) experimenta en su corazon el sapiente la plenitud de Brahman en
samadhi.

— Vacio de crecimiento y cambio, existencia que trasciende el
pensamiento,

inigualada esencia de lo igual, lejano a la conexion con el orgullo,
establecido por las palabras de las escrituras, permanentemente loado por
nosotros,

(asi) experimenta en su corazon el sapiente la plenitud de Brahman en
samadhi.

— Sin vejez, sin muerte, sin negacion; naturaleza misma de la Sustancia,
que no conoce reposo como el agua ondulante del océano;

quietud de los efectos de las gunas, eterno, pacifico y Uno,

(asi) experimenta en su corazon el sapiente la plenitud de Brahman en
samadhi.

— Equilibrado el érgano interno en su forma propia,

reconoce tu a Atma, la gloria indivisa;
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vicchinddhi bandham bhavagandhagandhitam
yatnena pumstvam saphalikurusva .. 411.
sarvopadhivinirmuktam saccidanandamadvayam .
bhavayatmanamatmastham na bhuyah
kalpase’dhvane
chayeva pumsah paridrsyaman\-
mabhasarfipena phalanubhiitya .
Sarframaracchavavannirastam
punarna sarhdhatta idam mahatma
satatavimalabodhanandaripam sametya
tyaja jadamalarfipopadhimetam sudiire .
atha punarapi naisa smaryatam vantavastu
smaranavisayabhiitam palpate kutsanaya

samillametatparidahya vanhau
sadatmani brahmani nirvikalpe .

tatah svayam nityavisuddhabodha\-
nandatmana tisthati vidvaristhah

prarabdhastitragrathitam sariram
prayatu va tisthatu goriva srak .

na tatpunah pasyati tattvavetta\-
.a.anandatmani brahmani linavrttih

akhandanandamatmanam vijiiaya svasvartipataly .
kimicchan kasya va hetordeham pusnati tattvavit

samsiddhasya phalam tvetajjivanmuktasya yoginah .

bahirantah sadanandarasasvadanamatmani

vairagyasya phalam bodho bodhasyoparatih phalam.

svanandanubhavacchantiresaivoparateh phalam

escinde las ataduras perfumadas con el perfume del devenir,
y esforzadamente haz fructificar tu humanidad.

— Liberado de todos los upadhis en la no dualidad de Ser-Conciencia-
Bienaventuranza, situado en Atma, tornate Atma y ya no te impulsaras a
seguir.

— Viéndolo como la sombra només de un hombre,

como una forma reflejada (producida) para experimentar los frutos,'®
abandonandolo cual cadaver, a este cuerpo

ya no se liga el mahatma.

— Acércate a la forma eternamente pura de la bienaventuranza en la
percatacion,

echa lejos a este upadhi, forma inerte e impura.

Luego no vuelvas a recordar a esa entidad objetiva efimera,

Pues la recordacion de lo que fue vomitado lleva a disgusto.

— Quemando a ella y a su raiz en el fuego doble

del verdadero Atma, de Brahman sin imagenes,
permanentemente en el Si mismo, en la pura percatacion y
la bienaventuranza en Atma permanece el optimo sabio.

— Ora este cuerpo tejido con el hilo del prarabdha

se rompa o quede (intacto), como guirnalda en una vaca,

el conocedor del Es-asi no lo nota de nuevo,

disueltas sus fluctuaciones (mentales) en Brahman, el Atma de
bienaventuranza.

— Al comprender que su propia naturaleza es la bienaventuranza indivisa
de Atma, {por qué deseo o con qué motivo cuidaria su cuerpo el
conocedor del Es-asi?

— El fruto conquistado por el yogui liberado en vida es el goce en Atma
de la experiencia interna y extena del Ser y la bienaventuranza.

— El fruto del desapasionamiento es la percatacion, el fruto de la
percatacion es el recogimiento, y el fruto del recogimiento, ciertamene, es

"% Del prarabdha, es decir el efecto de las impresiones pasadas, que siguen obrando atin después del samadhi, pero ya sin producir nuevas causas (Sw. Vijoyananda).
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yadyuttarottarabhavah plrvapiirvantu nisphalam .
nivrttih parama trptiranando’nupamal svatah

drstaduhkhesvanudvego vidyayah prastutam phalam
yatkrtam bhrantivelayam nana karma jugupsitam .
pascannaro vivekena tatkatham kartumarhati

vidyaphalam syadasato nivrttih
pravrttirajianaphalam tadiksitam .
tajjiiajfiayoryanmrgatrsnikadau
nocedvidam drstaphalam kimasmat
ajhanahrdayagranthervinaso yadyasesatah .
anicchorvisayah kim nu pravrtteh karanam svatah

vasananudayo bhogye vairagasya tadavadhih .
ahambhavodayabhavo bodhasya paramavadhih .
linavrttairanutpattirmaryadoparatestu sa

brahmakarataya sada sthitataya
nirmuktabahyarthadhi\-
ranyaveditabhogyabhogakalano nidraluvadbalavat .
svapnalokitalokavajjagadidam
pasyankvacillabdhadhi\-

raste kascidanantapunyaphalabhugdhanyah sa
manyo bhuvi

sthitaprajiio yatirayam yah sadanandamasnute .
brahmanyeva vilinatma nirvikaro viniskriyah

brahmatmanoh sodhitayorekabhavavagahini .

la interna experiencia de bienaventuranza y paz.

— Si hay ausencia de los sucesivos (estados), es que los previos fueron
infructuosos. El replegamiento es la suprema satisfaccion, que lleva a una
bienaventuranza incomparable.

— EI titulo enunciado de la sabiduria es percibir el sufrimiento sin
agitacion. Las multiples acciones reprochables que hizo en un momento de
confusion el hombre, jcomo se permitiria hacerlas una vez logrado el
discernimiento?

— El fruto de sabiduria deberia ser replegarse de lo irreal

y la implicacion con éste es fruto de la ignorancia, bien se ve.

Si entre quien reconoce o no reconoce el espejismo del gamo sediento

No hubiera diferencia ¢cudl seria el fruto perceptible?

— Cuando los lazos del corazéonque son ignorancia han sido eliminados
por completo por el que no quiere a los objetos (sensibles) jcomo serian
ellos causa de su implicacion?

— El no surgir los vasanas ante lo gozable es la cima del
desapasionamiento;

la ausencia de surgimiento del pensamiento “yo” es la cima de la
percatacion;

y si no hay alzamiento de las fluctuaciones (mentales ya) disueltas, esa es
la ctispide del recogimiento.

— Quien siempre establecido en su “hacerse Brahman” esta libre de
propdsitos externos,

y a los goces que otros conocen por gozables contempla como un nifio o
un sonambulo,

que observa al mundo vigilico como a un mundo sofiado o como a algo
encontrado

por azar, ése es gozador de infinitos frutos de mérito, es bendito y
reverendo en la tierra.

— Este asceta de firme sabiduria es quien goza la bienaventuranza del Ser,
disuelto en verdad Atma en Brahman, sin modificacion y mas alla de la
actividad.

— Inmersa en la unidad purificada de Brahman y Atma,



428.

429.

430.

431.

432.

433.

434.

435.

436.

437.

nirvikalpa ca cinmatra vrttih prajiieti kathyate .
susthita.asau bhavedyasya sthitaprajfiah sa ucyate

yasya sthita bhavetprajiia yasyanando nirantarah .
prapaiico vismrtaprayah sa jivanmukta isyate

linadhirapi jagarti jagraddharmavivarjitah .
bodho nirvasano yasya sa jivanmukta isyate

santasarhsarakalanah kalavanapi niskalah .

yasya cittam viniscintam sa jivanmukta isyate
vartamane’pi dehe’smifichayavadanuvartini .
ahantamamata.abhavo jivanmuktasya laksanam
atitananusandhanam bhavisyadavicaranam .
audasinyamapi praptam jivanmuktasya laksanam
gunadosavisiste’sminsvabhavena vilaksane .
sarvatra samadarsitvam jivanmuktasya laksanam

istanistarthasampraptau samadarsitaya.a.atmani .
ubhayatravikaritvam jivanmuktasya laksanam
brahmanandarasasvadasaktacittataya yateh .
antarbahiravijiidnam jivanmuktasya laksanam

dehendriyadau kartavye mamahambhavavarjitah .

audasinyena yastisthetsa jivanmuktalaksanah

vijiiata atmano yasya brahmabhavah sruterbalat .
bhavabandhavinirmuktah sa jivanmuktalaksanah

199 sthita-prajia. EI Bhagavad Gita lo define en II: 55-58.

"0 Eso es, practicando el discernimiento segun los mandamientos (Sw. Vijoyananda).

sin imagenes y solo cognicion: esa fluctuacion (mental) se llama sabiduria.
Al que llega a establecerse bien en ella le dicen “(varén) de firme

. . 9
sabiduria”.'

— Aquel en quien llegd a establecerse la sabiduria, en quien la
bienaventuranza es incesante y que noha olvidado virtualmente lo
manifiesto, a ¢l lo consideran liberado en vida.

— Disuelta la mente y atn asi despierto sin compartir las caracteristicas de
la vigilia, carente de vasanas su percatacion: a ése lo consideran liberado
en vida.

— Aquietadas las preocupaciones del samsara; indiviso aunque dividido;
con mente libre de preocupacion: a ése consideran liberado en vida.

— Aun manifiesto el cuerpo que va con ¢l como una sombra, la ausencia
de “yo” y “mio” es sefial del liberado en vida.

— En el pasado no cavilar, sobre el futuro no indagar, en el presente ser
indiferente, son sefiales del liberado en vida.

— En este mundo diferenciado por naturaleza, en que se distinguie entre
cualidad y defecto, mirar a todo con ecuanimidad: esa es sefal del liberado
en vida.

— Aceptar ecudnimemente en Atma fines buscados o no buscados sin
inmutarse en ambos casos, esa es sefial del liberado en vida.

— Ocuparsela mente del asceta en saborear la bienaventuranza de
Brahman sin reconocer lo interno o lo externo, esa es sefial del liberado en
vida.

— Respecto de los deberes, el cuerpo, indriyas &c., estar libre de
pensamiento “mio” y “yo” y sostenerse con ecuanimidad, esa es sefial del
liberado en vida.

— Comprendedor de Brahman en su Atma merced al poder de la
Revelacion, ' el estar totalmente libre de las ataduras del devenir es sefial
del liberado en vida.
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dehendriyesvahambhava idambhavastadanyake .
yasya no bhavatah kvapi sa jivanmukta isyate

na pratyagbrahmanorbhedam kadapi
brahmasargayoh .
prajilaya yo vijaniti sa jivanmuktalaksanah

sadhubhih plijyamane’sminpidyamane’pi durjanaih .

samabhavo bhavedyasya sa jivanmuktalaksanah
yatra pravista visayah parerita

nadipravaha iva varirasau .
linanti sanmatrataya na vikriyam

utpadayantyesa yatirvimuktah
vijilatabrahmatattvasya yathapiirvam na sarhsttih .
asti cenna sa vijiiatabrahmabhavo bahirmukhah

pracinavasanavegadasau sarhsaratiti cet .

atyantakamukasyapi vrttih kunthati matari .
tathaiva brahmani jfiate piirnanande manisinah

nididhyasanasilasya bahyapratyaya iksyate .
braviti srutiretasya prarabdham phaladarsanat

sukhadyanubhavo yavattavatprarabdhamisyate .
phalodayah kriyapiirvo niskriyo na hi kutracit

:; Es decir, identificarse con unas cosas y verse separado de las otras (Sw. Vijoyananda).
Lo que procede de Brahman: el jiva o ser empirico individual y el Universo empirico.
"3 por ejemplo, necesidades fisicas o deseos de ensefiar a otros (Sw. Vijoyananda).

— EI pensamiento “yo” respecto a cuerpo ¢ indriyas, el pensamiento
“esto” respecto de cualquier otra (cosa):''! en quien estos nunca aparezcan,
a ése consideran liberado en vida.

— Jamés hay distincion entre Brahman y lo que procede de Brahman.'"
Reconocer esto por sabiduria, es tener la sefial del liberado en vida.

— Ora reverenciado por los buenos o perseguido por malas gentes,
mantenerse en la ecuanimidad, es tener la sefial del liberado en vida.

— Aquel en quien los objetos (sensibles) dirigidos por otros
se mezclan como las aguas del rio que al tesoro del océano
fluyen y por ser una y la misma coas no provocan
alteracion, ése es un asceta liberado.

— Para el que comprende el Es-asi de Brahman ya no habra samsara
como antes; si lo hay, no es de los que comprenden la naturaleza de
Brahman, y (atn) mira hacia fuera.

— Si (dijeran) “por la fuerza de los previos vasanas atun habra samsara,”
(se les responde): “No es asi,” pues los vasanas se tornan imotentes por
comprension de la Unidad.

— Las fluctuaciones (mentales) del mas lujurioso se detienen ante su
madre,e igualmente ante el conocimiento de Brahman los del sabio, por
plenitud de bienaventuranza.

— Se ve que ain en quien medita profundamente hay percepcion de
(contenidos mentales) externos.'" La Revelacion declara que esto es
efecto del prarabdha.

— Se ve que (aun) hay prarabdha en tanto haya experiencia de dicha &c..
Si aparece un fruto hay una previa causa, pues sin causa jde donde vendria
aquél?

— Con la comprension de que “Yo soy Brahman”, aquello que en cientos



saficitam vilayam yati prabodhatsvapnakarmavat

448. yatkrtam svapnavelayam punyam va
papamulbanam.
suptotthitasya kintatsyatsvargaya narakaya va
449. svamasafigamudasinam parijiiaya nabho yatha .
na sligyati ca yakkificitkadacidbhavikarmabhih
450. na nabho ghatayogena suragandhena lipyate .

tathatmopadhiyogena taddharmairnaiva lipyate

451. jhanodayatpurarabdham karmajiiananna nasyati .
adatva svaphalam laksyamuddisyotsrstabanavat

452. vyaghrabuddhya vinirmukto banah pascattu
gomatau .
na tisthati chinatyeva laksyam vegena nirbharam
453. prabdham balavattaram khalu vidam bhogena tasya
ksayah
samyagjianahutasanena vilayah
praksarcitagaminam .
brahmatmaikyamaveksya tanmayataya ye sarvada
samsthitah
tesam tattritayam nahi kvacidapi brahmaiva te
nirgunam
454, upadhitadatmyavihinakevala\-
brahmatmanaivatmani tisthato muneh .
prarabdhasadbhavakatha na yukta
svapnarthasambandhakatheva jagratah

: 114 : : s
de miles de eones fue acumulado,  se disuelve como las acciones oniricas
al despertarse.

— Las acciones oniricas, sean meritorias u horriblemente inicuas, ;jcomo
habrian de llevar a alguien al cielo o al infierno al levantarse del suefio?

— Al reconocerse a si mismo tan desvinculado y quieto como el
firmamento no se mancha nunca jamas con las acciones por venir.

— El espacio en la jarra no se contamina por el contacto con el olor del
vino, e igualmente Atma en contacto con su upadhi tampoco se contamina
con las cualidades de éste.

— Las acciones realizadas antes del amanecer del conocimiento no se
destruyen con el conocimiento sin dar sus frutos, como la flecha apuntada
y soltada (da irremisiblemente) contra el blanco.

— Librada pensando que era un tigre, la flecha que va contra una vaca no
se detiene, sino que hiere al blanco por la fuerza de su impetu.

El prarabdha es demasiado fuerte para el sabio, y es experimentandolo
como se destruye.

Pero en el fuego del conocimiento completo se destruye (la accidn)
acumulada y venidera.'”

Al percibir la unidad de Brahman y Atma, para los afirmados por siempre
en el poder de ese (conocimiento)

Ya no existen mas estos tres aspectos, sino solo el incualificado Brahman.

— Comprendiendo la separacion del upadhi y Atma

y que Atma es el puro Brahman, al muni que reposa en Atma

le resulta un sinsentido la existencia real del prarabdha,

igual que al despertar, la ficcion de estar unido con los objetos oniricos.

"% Sanchitta-karma: cumulo de acciones realizadas en anteriores existencias.

"8 Agami-karma: acciones generadas en la existencia presente, que tendran frutos en las proximas existencias.



455. na hi prabuddhah pratibhasadehe
dehopayoginyapi ca prapaiice .
karotyahantam mamatanidantam
kintu svayam tisthati jagarena
456. na tasya mithyarthasamarthaneccha
na sarmgrahastajjagato’pi drstah .
tatranuvrttiryadi cenmrsarthe
na nidraya mukta itisyate dhruvam
457. tadvatpare brahmani vartamanah
sadatmana tisthati nanyadiksate .
smrtiryatha svapnavilokitarthe
tathd vidah prasanamocanadau
458. karmana nirmito dehah prarabdham tasya kalpyatam
nanaderatmano yuktam naivatma karmanirmitah
459. ajo nityah sasvata iti briite Srutiramoghavak .
tadatmana tisthato’sya kutah prarabdhakalpana

460. prarabdham sidhyati tada yada dehatmana sthitih .
dehatmabhavo naivestah prarabdham tyajyatamatah

461. Sarirasyapi prarabdhakalpana bhrantireva hi .
adhyastasya kutah sattvamasatyasya kuto janih .
ajatasya kuto nasah prarabdhamasatah kutah

462. jhanenajianakaryasya samilasya layo yadi .
tisthatyayam katham deha iti sankavato jadan

"8 Katha Upanishad, 1.2.18.

— Pues el despierto, de su cuerpo imaginario
y de la manifestacion conectada con ese cuerpo
5«

no hace “yo”, “mio” o “aquello”,
sino que permanece en si mismo durante la vigilia.

— Ni deseo de perseguir a esas falsas finalidades,
ni de aferrarse a tal universo se ve en él;

si se inclina atin a esas falsas finalidades,

se ve ciertamente que aun no esta libre del suefio.

— Igualmente, el que asi esta absorto en el supremo Brahman
permanece en su Ser-Atma y no ve otra cosa.

Como el recuerdo de los objetos vistos en los suefios,

Asi es para el conocedor el comer, evacuar, &c..

— Por la causalidad se formo el cuerpo; elprarabdha es lo que lo crea. No
es logico que fuera (su autor) el Atma sin comienzo; Atma no se ha
formado causalmente.

— “No nacido, permanente, eterno”:''® asi lo llama la infalible Revelacion.

El que esta establecido en este Atma, jde donde crearia prarabdha?

— (La doctrina de) prarabdha es eficaz en aquel que sigue haciendo Atma
al cuerpo. Pero en quien no admite dar al cuerpo naturaleza de Atma, hay
que descartar el (pensamiento) del prarabdha.

— E incluso la creacion del cuerpo por el prarabdha es ciertamente una
confusion.

Lo que es sobreimpuesto, ;como ha de ser verdadero? ;Y de donde
vendria el nacimiento de lo no verdadero?

(Y de dénde vendria la destruccion de lo jamas nacido? (Y de donde
vendria el prarabdha de lo que no-es?

— “Si por efecto del conocimiento queda disuelta la ignorancia con su
raiz, {como permanece este cuerpo?” Asi (dice) el que otorga realidad a lo
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samadhatum bahyadrstya prarabdham vadati srutih .
na tu dehadisatyatvabodhanaya vipascitam

pariplirnamanadyantamaprameyamavikriyam .
ekamevadvayam brahma neha nanasti kiiicana
sadganam cidghanam
nityamanandaghanamakriyam.
ekamevadvayam brahma neha nanasti kificana
pratyagekarasam piirnamanantam sarvatomukham .
ekamevadvayam brahma neha nanasti kificana
aheyamanupadeyamanadeyamanasrayam .
ekamevadvayam brahma neha nanasti kificana
nirgunam niskalam stik§mam nirvikalpam
nirafijanam

ekamevadvayam brahma neha nanasti kificana
anirfipya svaripam yanmanovacamagocaram .
ekamevadvayam brahma neha nanasti kificana

satsamrddham svatahsiddham suddham
buddhamanidrsam .
ekamevadvayam brahma neha nanasti kificana
nirastaraga vinirastabhogah
santah sudanta yatayo mahantah .
vijiiaya tattvam parametadante
praptah param nirvrtimatmayogat
bhavanapidam paratattvamatmanah
svaripamanandaghanam vicarya .
vidhilya moham svamanahprakalpitam
muktah krtartho bhavatu prabuddhah

"7 Cuando dejan el cuerpo (Sw. Vijoyananda).

inerte.

La Revelacion fundamenta el prarabdha hipotéticamente y segin la
mirada externa, pero no para ensefiar al sabio la verdad del cuerpo &c.

— Totalmente pleno, sin principio o fin, incognoscible e inmutable, Uno
en verdad y sin segundo es Brahman; no hay en Aquello nada otro (real).

— Masa de Ser, masa de Conciencia, permanente masa de
Bienaventuranza incambiante, Uno en verdad y sin segundo es Brahman,
no hay en Aquello nada otro (real).

— Interna esencia una, pleno, infinito y ante el rostro de todos, Uno en
verdad y sin segundo es Brahman, no hay en Aquello nada otro (real).

— Indescartable, inagarrable, irrecibible de otro, irrecurrible, Uno en
verdad y sin segundo es Brahman, no hay en Aquello nada otro (real).

— Sin cualidades, sin partes, sutil, sin imagenes, sin macula, Uno en
verdad y sin segundo es Brahman, no hay en Aquello nada otro (real).

— Carente de toda forma es su naturaleza, inalcanzable a la mente y la
palabra, Uno en verdad y sin segundo es Brahman, no hay en Aquello nada
otro (real).

— Desbordamiento del Ser, de por si completo, puro, conciente y unico,
Uno en verdad y sin segundo es Brahman, no hay en Aquello nada otro
(real).

— Abandonados los anhelos, abandonados totalmente los goces,
pacificados y disciplinados los grandes ascetas

llegan a comprender a este supremo Es-asi y finalmente
logran el supremo repliegue por uncién a Atma.

117

— También tu esta idea del supremo Es-asi de Atma

cuya naturaleza es una masa de bienaventuranza has de indagar,
y lavando esa ilusion creada por tu propia mente

vuélvete liberado, consumado y despierto.
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samadhina sadhuviniscalatmana
pasyatmatattvam sphutabodhacaksusa .
nihsarhsayam samyagaveksitasce\-
cchrutah padartho na punarvikalpyate
svasyavidyabandhasambandhamoksa\-
tsatyajiiananandartipatmalabdhau .
sastram yuktirdesikoktih pramanam
cantahsiddha svanubhiitih pramanam

bandho moksasca trptisca cinta’rogyaksudadayah .

svenaiva vedya yajjiianam paresamanumanikam

tatasthita bodhayanti guravah srutayo yatha .

prajiayaiva taredvidvanisvaranugrhitaya

svanubhiitya svayam jiiatva
svamatmanamakhanditam .
samsiddhah sammukham
tisthennirvikalpatmana.a.atmani
vedantasiddhantaniruktiresa
brahmaiva jivah sakalam jagacca .
akhandartpasthitireva mokso
brahmadvitiye srutayah pramanam
iti guruvacanacchrutipramanat
paramavagamya satattvamatmayuktya .
prasamitakaranah samahitatma
kvacidacalakrtiratmanisthato’bhiit

::5 La evidencia definitiva (Sw. Vijoyananda).
Esto es, que el conocimiento indirecto nace de la lectura y los consejos de los maestros, pero el conocimiento directo es el resultado de la auto-iluminacion (Sw.
Vijoyananda).

— Por samadhi en el Atma realmente inamovible,

contempla el Es-asi de Atma con el claro ojo de la percatacion.

Si por completo y sin dudas has recibido el sentido de las palabras
De la Revelacion, ya no habra mas imaginaciones.

— Para librarse de la conexion con las ataduras de nesciencia

por logro de la naturaleza de Atma que es Verdad, Conocimiento y
Bienaventuranza,

son evidencias las escrituras, la l6gica y las palabras de los sabios

y también es una evidencia la experiencia de si que internamente
resplandece.''®

— Libertad de las ataduras, contento, preocupacioén, salud, hambre &c.,
han de conocerse en uno mismo, pues conocerlas por otros es (s6lo)
inferencia.

— Los gurus imparciales aconsejan desde la orilla, al igual que la
Revelacion; pero el sapiente cruza solo por sabiduria, a través de la gracia
de Ishvara.'”

— Conociéndose uno mismo por experiencia propia como su propio Atma
indivisible,

y totalmente perfeccionado, manténgase uno sin imagenes en Atma por
Atma.

— La palabra tltima y definitiva de la ensefianza

es que el jiva y el mundo entero son en verdad Brahman,

y que es en verdad liberacion la permanencia en la naturaleza indivisa
en Brahman no dual, como evidencia la Revelacion.

Asi, por medio de las palabras del guru y la evidencia de la Revelacion
llegando al supremo Es-asi por uncion a Atma,

Aquietados sus organos y equilibrado en Atma,

(el discipulo) quedo inamovible, inactivo y establecido en Atma.



480. kificitkalam samadhaya pare brahmani manasam .
utthaya paramanandadidam vacanamabravit
481. buddhirvinasta galita pravrttih
brahmatmanorekataya.adhigatya .
idam na jane’pyanidam na jane
kim va kiyadva sukhamastyaparam
482. vaca vaktumasakyameva manasa mantum na va
Sakyate
svanandamrtapiirapiiritaparabrahmambudhervaibha
vam .
ambhorasivisirnavarsikasilabhavam bhajanme mano
yasyamsamsalave vilinamadhuna.a.anandatmana

nirvrtam
483. kva gatam kena va nitam kutra linamidam jagat .
adhunaiva maya drstam nasti kim mahadadbhutam
484. kim heyam kimupadeyam kimanyatkim vilaksanam.

akhandanandapiyiisapiirne brahmamaharnave

485. na kificidatra pasyami na srnomi na vedmyaham .
svatmanaiva sadanandartipenasmi vilaksanah
486. namo namaste gurave mahatmane

vimuktasafigaya saduttamaya .
nityadvayanandarasasvariipine
bhiimne sada.aparadayambudhamne
487. yatkataksasasisandracandrika\-
patadhttabhavatapajasramah .
praptavanahamakhandavaibhava\-
nandamatmapadamaksayam ksanat
488. dhanyo’ham krtakrtyo’ham vimukto’ham

20 0 sea, volvié al plano de la conciencia ordinaria (Sw. Vijoyananda).

Y tras tener por cierto tiempo la mente en samadhi en el supremo Brahman,
se irgui6 de la suprema bienaventuranza'”’ y pronuncié estas palabras:

— Destruido mi buddhi, engullidos los despliegues (mentales)
al llegar a la unidad de Brahman y Atma,

no conozco esto, pero tampoco conozco lo que no sea esto.
(Qué es, cuanta es esta dicha ilimitada?

— Las palabras no pueden decir, ciertamente, ni la mente puede pensar

la gloria del océano del supremo Brahman, lleno del néctar de la
bienaventuranza de si.

Mi mente se satisface —como en la multitud de aguas un granizo,

Que es una infima fraccion, se disuelve —, en la miel de la
bienaventuranza en Atma.

— (Adonde se fue, quién lo saco, en qué se disolvid este mundo? Ahora
mismo he visto que no es. jQué asombroso!

— ¢Qué ha de dejarse, a qué hay que adherirse, qué otro hay, donde hay
diferencias en el gran océano de Brahman, ininterrumpidamente lleno del
néctar de la bienaventuranza indivisa?

— Nada otro contemplo, nada escucho, nada sé¢ yo, ya que a mi me
distinguen (s6lo) el Ser y la Bienaventuranza.

— Honor, honor a ti, oh guru, oh Mahatma

liberado del apego, encarnacion del altisimo Ser,

forma propia permanente y no dual de la esencia de la bienaventuranza,
mar sin costas de eterna y suprema compasion en este mundo.

— Tu propia mirada, cual lluvia de concentrados rayos lunares,
aplaco el cansancion venido del calor del devenir.

Soy conquistador de (mi) indivisa gloria

Y bienaventuranza, del inmutable estado de Atma, instantineamente.

— Soy bendecido, soy hacedor de lo que habia que hacer, soy liberado de



489.

490.

491.

492.

493.

494,

495.

496.

bhavagrahat .

nityanandasvariipo’ham piirno’ham tvadanugrahat
asafigo’hamanafgo’hamalifigo’hamabhangurah .
prasanto’hamananto’hamamalo’ham cirantanah
akartahamabhoktahamavikaro’hamakriyah .
suddhabodhasvariipo’ham kevalo’ham sadasivah

drastuh sroturvaktuh karturbhokturvibhinna evaham
nityanirantaraniskriyanihsimasafngaptirnabodhatma

nahamidam ndhamado’pyubhayoravabhasakam
param suddham .
bahyabhyantarasiinyam piirnam
brahmadvitiyamevaham
nirupamamanaditattvam tvamahamidamada iti
kalpanadiiram .
nityanandaikarasam satyam brahmadvitiyamevaham
narayano’ham narakantako’ham
purantako’ham puruso’hamisah .
akhandabodho’hamasesasaksi
nirisvaro’ham niraham ca nirmamah
sarvesu bhiitesvahameva sarsthito
jhanatmana.antarbahirasrayah san .
bhokta ca bhogyam svayameva sarvam
yadyatprthagdrstamidantaya pura
mayyakhandasukhambhodhau bahudha
visvavicayah .
utpadyante viliyante mayamarutavibhramat

121 E5 decir, ni los objetos de percepcion directa ni los de percepcion indirecta (Sw. Vijoyananda).

las garras del devenir, soy permanente bienaventuranza por naturaleza, soy
pleno, por tu gracia.

— Soy no ligado, soy sin miembros, soy sin sefias ¢ indestructible. Soy en
paz, soy invinito, soy inmaculado y eterno.

— No soy agente, ni soy gozante (de los frutos). Soy invariable, soy
inactivo, soy pura percatacion por naturaleza, soy lo independiente y
siempre auspicioso.

— Separado soy en verdad del veedor, del oidor, del hablador, del
hacedor, del gozador; soy permanente, incesante, inactuante, ilimitado, no
ligado, pleno Atma despierto.

— No soy esto, no soy aquello,'' sino lo que a amboso ilumina; supremo
y pruo, vacio de afuera y de adentro, soy en verdad el pleno Brahman no
dual.

— Es-asi incomparable y sin principio, lejos de las nociones “td, yo, esto,
aquello”; esencia una de permanente bienaventuranza, verdad, Brahman no
dual, eso soy.

— Soy Narayana, soy el matador de Naraka,

Soy matador de Pura,'* soy el Espiritu, soy el Sefior.
Soy indivisa percatacion, inacabable Testigo.

Soy sin sefior y tampoco hay “yo” ni “mio”.

— En todas las existencias ciertamente consisto,

siendo su soporte interno y externo por el Atma cognoscente.

El gozador y todo lo gozado son yo mismo, ciertamente,

(incluso) aquello antes visto como separado, por identidad con ello.

— En mi, océano de dicha indivisa, las multiples olas del universo surgen
y se deshacen, impulsadas por los vientos de Maya.

122 Narayana: significa “Sendero del Hombre”. Naraka es el infierno, representado por un demonio; Pura era otro demonio, que representa al cuerpo.
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sthuladibhava mayi kalpita bhrama\-
daropitanusphuranena lokaih .
kale yatha kalpakavatsaraya\-
nartva dayo niskalanirvikalpe
aropitam nasrayadiisakam bhavet
kadapi miidhairatidosadasitaih .
nardrikarotyiisarabhiimibhagam
maricikavari mahapravahah
akasavallepavidiirago’ham
adityavadbhasyavilaksano’ham .
aharyavannityaviniscalo’ham
ambhodhivatparavivarjito’ham
na me dehena sambandho megheneva vihayasah .
atah kuto me taddharma jakratsvapnasusuptayah
upadhirayati sa eva gacchati
sa eva karmani karoti bhuiikte .
sa eva jiryan mriyate sadaham
kuladrivanniscala eva saristhitah
na me pravrttirna ca me nivrttih
sadaikariipasya nirams$akasya .
ekatmako yo nivido nirantaro
vyomeva pirnah sa katham nu cestate
punyani papani nirindriyasya
niscetaso nirvikrternirakrteh .
kuto mamakhandasukhanubhiiteh
briite hyananvagatamityapi srutih
chayaya sprstamusnam va sitam va susthu duhsthu
va
na sprsatyeva yatkificitpurusam tadvilaksanam

128 Brihadaranyaka Upanishad 4.3.22

— La existencia densa &c., por confusion me
adjudica en su manifestacion la gente

como al Tiempo las divisiones en eon, aflo, semestre
o estacion, siendo él indivisible e inimaginable.

— Eso adjudicado no ha de manchar al sustrato

en modo alguno, incluso en los necios manchados por muchas manchas,
como no puede humedecer una tierra desierta

la inundacion de un gran torrente de espejismo.

— Como el espacio, impregno al mundo,

como el Sol, me distingue el esplendor.

Como la montafia, soy permanentemente inamovible,
Como el océano soy ilimitado.

— No estoy ligado al cuerpo mas de lo que el cielo, ciertamente, a la nube.
(Como pues seran mias cualidades suyas como vigilia, ensueflo y suefio?

— Los upadhis, ciertamente, van y vienen.

Ciertamente ellos hacen las acciones y las gozan.
Ciertamente ellos envejecen y mueren; siempre yo
Ciertamente, me yergo inamovible como el (monte) Kuladri.

— No hay en mi despliegue ni repliegue

(por ser yo) siempre de igual forma y sin partes.
El que de por si es Uno, sin fisura, sin cese,
Pleno como el espacio, ;cémo podria esforzarse?

— ¢(Cémo habra mérito o pecado para mi, sin indriyas,
sin mente, sin modificacion y sin forma,
experimentador de la dicha indivisa?

Pues la Revelacion misma declara “El no es afectado”.'®

— Ya toque su sombra calor o frio, lo sucio o lo limpio, nada de eso toca
ciertamente al hombre, que de ella es bien distinto.
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na saksinam sak$yadharmah sarmsprsanti
vilaksanam.
avikaramudasinam grhadharmah pradipavat
raveryatha karmani saksibhavo
vanheryatha dahaniyamakatvam .
rajjoryatha.a.aropitavastusaiigah
tathaiva kiitasthacidatmano me
kartapi va karayitapi naham
bhoktapi va bhojayitapi ndham .
drastapi va darsayitapi naham
so’ham svayamjyotiranidrgatma
calatyupadhau pratibimbalaulya\-
maupadhikam miidhadhiyo nayanti .
svabimbabhiitam ravivadvinigskriyam
kartasmi bhoktasmi hato’smi heti
jale vapi sthale vapi luthatvesa jadatmakah .
naham vilipye taddharmairghatadharmairnabho
yatha
kartrtvabhoktrtvakhalatvamattata\-
jadatvabaddhatvavimuktatadayah .
buddhervikalpa na tu santi vastutah
svasminpare brahmani kevale’dvaye
santu vikarah prakrterdasadha satadha sahasradha
vapi .
kim me’safigacitastairna ghanah kvacidambaram
sprsati
avyaktadisthtlaparyantametat
visva yatrabhasamatram pratitam .

124 3¢ refiere aqui al ejemplo de la soga y la serpiente.
125 E| espacio aparentemente encerrado en la jarra es el mismo espacio infinito que no sufre modificacién alguna dentro de la jarra o cuando se la rompe. (Sw. Vijoyananda).

— Las cualidades de lo atestiguado no tocan al Testigo que de ellas es
distinto, sin cambio e inconmovido, asi como las cualidades de la casa (no
tocan) a la lampara (que las revela).

— Cual Sol que atestigua la accion,

cual fuego de rayo que incendia sin distincion,
cual soga en relacion con la entidad atribuida,'**
asi yo, erguido en la cima, soy el Atma conciente.

— Ni soy yo el hacedor ni quien hace hacer,
ni soy yo el gozador ni quien hace gozar,

ni soy yo el veedor ni quien hace ver;

Yo soy ese autoluminoso ¢ inigualado Atma.

— Al moverse el upadhi (el agua), el movimiento del reflejo

en el upadhi atribuye el necio

al sol inamovible, el ente proyector.

“Soy el hacedor”, “soy el gozador”, “jAy que me matan!” (asi piensa).

— Sea en agua o en tierra que caiga este “Atma” inerte, no soy ensuciado
por sus cualidades, como las cualidades de la vasija (no afectan) al
espacio.'”

— Ser hacedor, ser gozador, ser malhechor, ser bebedor,
ser lerdo, ser ligado, ser libre &c.,

son imaginaciones del buddhi, mas no sustancialidades
independientes del propio y supremo Brahman no dual.

— Sean las modificaciones de Naturaleza diez, cien o mil,
4qué a mi, que soy conciencia sin ataduras? Jamés al cielo toca nube
alguna.

— Desde lo inmanifiesto hasta las cosas mas densas,
todo lo que aqui se encuentra es tan solo reflejo.
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vyomaprakhyam siik§mamadyantahinam
brahmadvaitam yattadevahamasmi
sarvadharam sarvavastuprakasam
sarvakaram sarvagam sarvasiinyam .
nityam suddham niscalam nirvikalpam
brahmadvaitam yattadevahamasmi
yatpratyastasesamayavisesam
pratyagripam pratyayagamyamanam .
satyajfiananantamanandarfipam
brahmadvaitam yattadevahamasmi
nigkriyo’smyavikaro’smi
niskalo’smi nirakrtih .
nirvikalpo’smi nityo’smi
niralambo’smi nirdvayah

sarvatmako’ham sarvo’ham sarvatito’hamadvayah .

kevalaksandabodho’hamanando’ham nirantarah
svarajyasamrajyavibhiitiresa
bhavatkrpasrimahimaprasadat .
prapta maya srigurave mahatmane
namo namaste’stu punarnamo’stu
mahasvapne mayakrtajanijaramrtyugahane

bhramantam klisyantam bahulataratapairanudinam .

aharhkaravyaghravyathitamimamatyantakrpaya
prabodhya prasvapatparamavitavanmamasi guro

namastasmai sadaikasmai kasmaicinmahase namah .

yadetadvisvariipena rajate gururaja te

iti natamavalokya sisyavaryam
samadhigatatmasukham prabuddhatattvam .

pramuditahrdayam sa desikendrah
punaridamaha vacah param mahatma

Como el espacio sutil y sin comienzo ni fin,
Es el Brahman no dual, y lo que Eso es, yo soy.

— Soporte de todo, iluminador de toda entidad,
manifiesto en todo, omnipenetrante, vacio de todo,
permanente, puro, inamovible, in imagenes

es el Brahman no dual, y lo que Eso es, yo soy.

— Ocaso de las interminables diferenciaciones de Maya,
forma interna que ha de ser contemplada internamente,
forma de verdad, conocimiento e infinita bienaventuranza,
es el Brahman no dual, y lo que Eso es, yo soy.

— Soy sin accion, soy sin modificacion,
soy sin partes, sin forma.

Soy sin imagenes, soy permanente,

Soy sin soporte, sin segundo.

— Soy la totalidad; soy todo y mas alla de todo; soy no dual, perfecta,
indivisible percatacion; soy bienaventuranza incesante.

— Esta excelencia del autodominio y la soberania
proveniente de tu gracia y tu grandeza,
he recibido yo de mi sefior guru, de ese Mahatma.
Honor, honor a ti, y ain mas honor a ti.

— En el gran suefio creacion de maya, en el bosque del nacer, envejecer,
morir,

confundido, afligido por multiples problemas, perdido,

iba atormentado por el tigre del “yo”. Por tu infinita compasion

me has despertado del sopor. jEres mi supremo salvador, oh guru mio!

— Honor a ese que siempre Uno permanece, honor a la luz que en todas
estas formas se manifiesta y a ti, joh rey de los gurus!

Al ver asi arrodillado al noble discipulo,

Alcanzada la dicha de Atma en samadhi, despierto al Es-asi,
Y contentado su corazon, ese sefior de maestros

Y supremo Mahatma volvi6 a pronunciar su palabra.
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brahmapratyayasantatirjagadato brahmaiva
tatsarvatah
pasyadhyatmadrsa prasantamanasa
sarvasvavasthasvapi .
ripadanyadaveksitam kimabhitascaksusmatam
drsyate
tadvadbrahmavidah satah kimaparam
buddherviharaspadam
kastam paranandarasanubhiti\-

mrtsrjya siinyesu rameta vidvan .
candre mahalhadini dipyamane

citrendumalokayitum ka icchet
asatpadarthanubhavena kificin

na hyasti trptirna ca duhkhahanih .
tadadvayanandarasanubhiitya

trptah sukham tistha sadatmanisthaya
svameva sarvatha pasyanmanyamanah
svamadvayam .
svanandamanubhuiijanah kalam naya mahamate
akhandabodhatmani nirvikalpe

vikalpanam vyomni puraprakalpanam .
tadadvayanandamayatmana sada

santim pardmetya bhajasva maunam
tlsnimavastha paramopasantih

buddherasatkalpavikalpahetoh .
brahmatmana brahmavido mahatmano

yatradvayanandasukham nirantaram

nasti nirvasananmaunatparam sukhakrduttamam .

gaccharhstisthannupavisafichayano va.anyathapi va .

— Este mundo es secuencia de experiencias de Brahman. Asi es
Brahmanb mismo el que es todo;

en toda situacion ha de vérselo con la vista de Atma y mente apaciguada.
Aquellos que tienen ojos para ver jhan visto jamas algo aparte de formas?
De tal manera, para los que conocen a Brahman jqué otro distinto habra
que ocupe su buddhi?

— ¢Como la experiencia de suprema bienaventuranza
abandonaria el (varon) sapiente para complacerse en lo vacio?
Brillando la propia deliciosa Luna,

(quién querria mirar a una luna pintada?

— Por experiencia de objetos irreales ningin

contento hay, ni eliminacion del sufrimiento.

Por tanto, experimentando el sabor de la bienaventuranza no dual
Reposa tu dichosamente contento, establecido en el verdadero Atma.

— Contemplando ¢ todo al Si, con la mente pensando en el Si no dual,
gozando la innata bienaventuranza en el Si, pasa el tiempo, oh (varon de)
mente poderosa.

— En la indivisa percatacion, en Atma sin imagenes,

el imaginar es hacer castillos en el aire;

asi por la Realidad de Atma hecha de bienaventuranza no dual
entra en la paz suprema y goza del silencio.

— El estado acallado es la suprema paz

del buddhi, causante de falsas creaciones (mentales) e imaginaciones.
El Mahatma de Atma en Brahman, conocedor de Brahman
(encuentra) alli la dicha incesante de la bienaventuranza no dual.

— No hay causa superior de dicha al supremo silencio de la ausencia de
vasanas para el conocedor de su forma propia de Atma, para el gozador de
la esencia de la bienaventuranza de Si.

— Andando, deteniéndose, sentindose, acostandose o comoquiera, tal
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yathecchaya vesedvidvanatnaramah sada munih
na desakalasanadigyamadi\-
laksyadyapeksa.apratibaddhavrtteh .
sarhsiddhatattvasya mahatmano’sti
svavedane ka niyamadyavastha

ghato’yamiti vijiatum niyamah ko’nvaveksate .
vina pramanasusthutvam yasminsati padarthadhih

ayamatma nityasiddhah pramane sati bhasate .
na desam napi kalam na suddhim vapyapeksate

devadatto’hamotyetadvijianam nirapeksakam .
tadvadbrahmavido’pyasya brahmahamiti vedanam
bhanuneva jagatsarvam bhasate yasya tejasa .
anatmakamasattuccham kim nu tasyavabhasakam
vedasastrapuranani bhitani sakalanyapi .
esa svayamjyotiranantasaktih
atma.aprameyah sakalanubhdtih .
yameva vijiidya vimuktabandho
jayatyayam brahmaviduttamottamah
na khidyate no visayaih pramodate
na sajjate napi virajyate ca .
svasminsada kridati nandati svayam
nirantaranandarasena trptah
ksudham dehavyatham tyaktva balah kridati
vastunih .
tathaiva vidvan ramate nirmamo niraham sukhi
cintaslinyamadainyabhaiksamasanam panam
saridvarisu

como quiere vive siempre el muni reconociendo el gozo en Atma.

— Respecto de lugar, tiempo, postura, direccion, disciplina &c., no hay
preocupacion por objetivo (alguno) para el de fluctuaciones (mentales) no
aprisionadas,

para ese Mahatma que ha alcanzado totalmente el Es-asi.

(Qué estado de disciplina &c. se requiere para autoconocerse?

— “Eso es una vasija™: ;qué disciplina se requiere para intelegir eso, mas
que un medio (de conocimiento) sin defectos? Porque solo asi hay
conocimiento del objeto.

— El logro de este Atma resplandece permanentemente, de existir el
medio (de conocimiento). No depende de lugar, ni de tiempo ni de
purificacion.

— “Yo soy Fulano™: esta percepcion no depende de nada, y para el
conocedor de Brahman lo mismo es el saber “yo soy Brahman”.

— Ciertamente, al que todo el mundo ilumina con su luz, jcomo podria
iluminarlo algo sin Atma, trivial, sin realidad?

— Los Vedas, los Shastras, los Puranas y aun todas las existencias por ¢l
reciben su significado. ;Quién puede iluminar a este conocedor?

— Eso autoluminoso, de infinito poder

es Atma, el incognoscible, de comun experiencia.

Cuando en verdad lo comprende el liberado de ataduras,

Este conocedor de Brahman destaca supremo sobre lo supremo.

— No se perturba ni se alegra ante los objetos (sensibles),
ni se apega ni se desapega de ellos,

mas siempre en si retoza, en si se regocija,

satisfecho con el sabor de la incesante bienaventuranza.

— Como el nifio libre de hambre y molestia fisica se deleita jugando,
asimismo el sapiente seregocija y carece de “mi”; es dichoso y carece de
“yo.

— Comiendo lo mendigado sin preocupacion ni humillacion, bebiendo el
agua de los rios,



svatantryena nirarnkusa sthitirabhirnidra $masane
vane .
vastram ksalanasosanadirahitam digvastu Sayya
mahi
sarhcaro nigamantavithisu vidam krida pare
brahmani
539. vimanamalambya sarirametad
bhunaktyasesanvisayanupasthitan .
parecchaya balavadatmavetta
yo’vyaktaliigo’nanusaktabahyah
540. digambaro vapi ca sambaro va
tvagambaro vapi cidambarasthah .
unmattavadvapi ca balavadva
pisacavadvapi caratyavanyam
541. kamanniskamariipi sarhscaratyekacaro munih .
svatmanaiva sada tustah svayam sarvatmana sthitah

542. kvacinmiidho vidvan kvacidapi maharajavibhavah
kvacidbhrantah saumyah kvacidajagaracarakalitah .
kvacitpatribhiitah kvacidavamatah kvapyaviditah
caratyevam prajiiah satataparamanandasukhitah

543. nirdhano’pi sada tusto’pyasahayo mahabalah .
nityatrpto’pyabhuiljano’pyasamah samadarsanah

544. api kurvannakurvanascabhokta phalabhogyapi .
sariryapyasariryesa paricchinno’pi sarvagah

545. asariram sada santamimam brahmavidam kvacit .
priyapriye na sprsatastathaiva ca subhasubhe

12 Es decir, desnudos.

27 porque no tiene ningun concepto de la individualidad (Sw. Vijoyananda).

viviendo libremente y sin restricciones, durmiendo en cementerios y
bosques,

vestido de espacio,'® sin cuidado de lavar y secar, con la tierra por lecho,
moviéndose en senderos donde termina el camino trillado y jugando en la
naturaleza suprema de Brahman,

— Trata a este cuerpo como a un vehiculo;

experimenta sin distincines los objetos (sensibles) tal como se le presentan,
igual que un nifio sujeto a la voluntad de otro el sabedor de Atma

sin sefiales manifiestasd, sin apegarse a los (sentidos) externos.

— Oravestido de espacio, ora correctamente vestido,
o vestido con pieles, o vestido de conciencia,

cual orate, o cual nifio,

o cual fantasma, vaga libre (por el mundo).

— Imagen del desapasionamiento entre pasiones, solo anda el muni aiin en
compaiiia; siempre satisfecho en si mismo en su propio Atma, establecido
como el Atma de todo.

— A veces (anda) el sapiente como un necio, a veces como un gran rey o
alguien inteligente,

a veces confuso o amable, a veces inmoévil como la piton,

a veces respetado, a veces despreciado o a veces, simplemente inadvertiod;
asi anda el conciente, siempre dichoso en la bienaventuranza suprema.

— Aun pobre, permanentemente contento; aun sin ayuda, siempre fuerte;
siempre satisfecho aunque no coma; sin igual, pero siempre parecido a los
demas.

— Aun haciendo, no es hacedor;l27 gozando los frutos, no es gozador; con
cuerpo, aun asi es incorporeo; limitado, atn asi lo penetra todo.

— Incorpéreo, siempre en paz, a este conocedor de Brahman nada
agradable o desagradable lo toca, ni tampoco lo auspicioso o lo
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sthiiladisambandhavato’bhimaninah

sukham ca duhkham ca subhasubhe ca .
vidhvastabandhasya sadatmano muneh

kutah subham va.apyasubham phalam va
tamasa grastavadbhanadagrasto’pi ravirjanaih .
grasta ityucyate bhrantyam hyajiatva
vastulak$anam
tadvaddehadibandhebhyo vimuktam
brahmavittamam .
pasyanti dehivanmiidhah sarirabhasadarsanat

ahirnirlvayanim vayam muktva deham tu tisthati .

itastatascalyamano yatkificitpranavayuna
strotasa niyate daru yatha nimnonnatasthalam .
daivena niyate deho yathakalopabhuktisu
prarabdhakarmaparikalpitavasanabhih
sarhsarivaccarati bhuktisu muktadehah .
siddhah svayam vasati saksivadatra tlsnim
cakrasya millamiva kalpavikalpasiinyah
naivendriyani visayesu niyumkta esa
naivapayurmkta updarsanalaksanasthah .
naiva kriyaphalamapisadaveksate sa
svanandasandrarasapanasumattacittah

laksyalaksyagatim tyaktva yastisthetkevalatmana .

siva eva svayam saksadayam brahmaviduttamah

inauspicioso.

— Es para el que se identifica con las ataduras a lo denso &c.,

que hay dicha y sufrimiento, auspicioso e inauspicioso.

Para el muni que ha quebrantado sus ataduras y esta siempre en Atma,
;qué fruto auspicioso o inauspicioso habria?

— En el eclipse, el no devorado Sol es devorado aparentemente por la
oscuridad; las gentes en su confusion exclaman “{Lo ha devorado!” pues
son ignorantes de las caracteristicas de las entidades.

— Asi también, aunque esté liberado de las ataduras del cuerpo &c., al
mas sabedor de Brahman lo ven como corporal los necios, viendo lo que
(tan s6lo) se muestra como un cuerpo.

— Pero como serpiente que mudo de piel, ¢l va liberandose del cuerpo que
de aqui para alla va moviéndose con cualquier viento del prana.

— Como tronco que lleva abajo el torrente y que encalla en lo playo, el
cuerpo es llevado por el impulso para experimentar los oportunos (frutos).

— Conforme al prarabdha karma nacido de anteriores vasanas
pareciera peregrinar entre las sensaciones el liberado del cuerpo;
pero ese realizado mora en si mismo como testigo silencioso,

como eje de rueda, vacio de creaciones (mentales) e imaginaciones.

— No dirigiendo los indriyas a los objetos (sensibles), ni apartandolos de
ellos,

sino con la cualidad de un (simple) espectador,

sin preocupacion observa aquél al fruto de la accion

pues tiene la mente embriagada por la bebida de su propia
bienaventuranza.

— EI que permanece solitario en Atma abandonando el escoger entre una

meta y otra, atestiguando en si a lo auspicioso, ése es el supremo
conocedor de Brahman.
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jivanneva sada muktah krtartho brahmavittamah .

upadhinasadbrahmaiva san brahmapyeti nirdvayam

$ailliso vesasadbhavabhavayosca yatha puman .

tathaiva brahmavicchresthah sada brahmaiva

naparah

yatra kvapi visirnam satparnamiva tarorvapuh

patatat .

brahmibhiitasya yateh prageva taccidagnina

dagdham

sadatmani brahmani tisthato muneh
piirna.advayanandamayatmana sada .

na desakaladyucitapratiksa
tvafimarmsavitpindavisarjanaya

dehasya mokso no mokso na dandasya kamandaloh .

avidyahrdayagranthimokso mokso yatastatah

kulyayamatha nadyam va sivaksetre’pi catvare .
parnam patati cettena taroh kim nu subhasubham

patrasya puspasya phalasya nasavad\-
dehendriyapranadhiyam vinasah .
naivatmanah svasya sadatmakasya\-
nandakrtervrksavadasti caisah
prajiianaghana ityatmalaksanam satyasficakam .
aniidyaupadhikasyaiva kathayanti vinasanam

'28 5610 que hasta entonces no se habia dado cuenta (Sw. Vijoyananda).

2% Gomo el cuerpo ya ha servido a su propdsito, puede dejarlo cuando quiera (Sw. Vijoyananda).

130 as insignias del estado monastico.
1 Brihadaranyaka Upanishad 4.5.13.

— El perfecto conocedor de Brahman, viviendo pero siempre liberado,
realizado su fin por destruccion de los upadhis, siendo Brahman mismo
alcanza a Brahman no dual.'®

— Como el actor, que tanto en presencia o ausencia de disfraz es un
hombre, asi ese dptimo sabedor de Brahman es siempre Brahman nomas, y
nada més.

— En cualquier parte que, cual hoja seca, cauga consumido el cuerpo de
ese asceta vuelto Brahman, ya de antes estaba incinerado por el fuego de la
conciencia.

— Siempre establecido en Atma, en Brahman, el muni
siempre lleno de la bienaventuranza no dual de Atma,
no atiende consideraciones de tiempo, lugar &c.,

para abandonar esta masa de piel y carne destructible.'”

— No es liberacion la liberacion del cuerpo, ni la del baston o del
cuenco.'® La liberacion de los nudos de la nesciencia en el corazén, esa si
es liberacion.

— Sea en un albafal o un rio, en un lugar auspicioso o en una encrucijada
donde caiga la hoja, ¢de qué modo seria eso auspicioso o inauspicioso para
el arbol?

— Como la destruccion de una hoja, flor o fruto,

Asi es la disolucion del cuerpo, indriyas, pranas y mente,
Pero el mismo Atma, siempre propio

Y formado de bienaventuranza, permanece como el arbol.

— “Una masa de cognicion™:"" asi es la caracteristica de Atma (dicen) las

que ensefian la verdad;"” tan sélo hablan de destruccién para los upadhis
secundarios.



562. avinasi va are’yamatmeti srutiratmanah .
prabravityavinasitvam vinasyatsu vikarisu
563. pasanavrksatrnadhanyakadankaradya
dagdha bhavanti hi mrdeva yatha tathaiva .
dehendriyasumana adi samastadrsyam
jhanagnidagdhamupayati paratmabhavam

564. vilaksanam yatha dhvantam liyate bhanutejasi .
tathaiva sakalam drs§yam brahmani praviliyate

565. ghate naste yatha vyoma vyomaiva bhavati sphutam
tathaivopadhivilaye brahmaiva brahmavitsvayam

566. ksiram ksire yatha ksiptam tailam taile jalam jale .
samyuktamekatam yati
tatha.a.atmanyatmavinmunih

567. evam videhakaivalyam sanmatratvamakhanditam .

brahmabhavam prapadyaisa yatirnavartate punah

568. sadatmaikatvavijianadagdhavidyadivarsmanah .
amusya brahmabhiitatvad brahmanah kuta udbhavah

569. mayaklrptau bandhamoksau na stah svatmani
vastutah .
yatha rajjau niskriyayam sarpabhasavinirgamau
570. avrteh sadasattvabhyam vaktavye bandhamoksane .

navrtirbrahmanah kacidanyabhavadanavrtam .
yadyastyadvaitahanih syad dvaitam no sahate srutih

“Indestructible es este Atma, querida”:]3 3 asi la Revelacion declara a Atma

indestructible entre lo cambiante y destructible.

— Las piedras, arboles, hierbas, arroz, paja, tela &c.,

al ser quemadas se convierten en tierra nomas; asi igualmente

el cuerpo, los indriyas, la vitalidad y la mente y todo lo que aqui vemos,

al ser quemados por el fuego del conocimiento adquieren la naturaleza del
supremo Atma.

— Siendo opuesta (a la luz), la sombra se disuelve a la luz del sol; asi
igualmente todo lo que pueda verse, desaparece en Brahman.'**

— Rota la vasija, el espacio en ella se vuelve claramente espacio; asi
igualmente con la disolucion de los upadhis, el conocedor de Brahman
ciertamente, (se vuelve) en si mismo Brahman.

— Como la leche que se vuelca en leche, o el aceite en aceite, o el agua en

agua, quedan perfectamente unidos, asi también el muni conocedor de
Atma con su Atma.

— Asi, en perfeccion de la independencia del cuerpo, del indivisible Ser-
tan-solo, al alcanzar la naturaleza de Brahman, ese asceta no vuelve
nuevamente.

— Por comprension de la real unidad con Atma, quemada la cualidad
exterior de nesciencia, se ha vuelto como Brahman. ;Como habria de
renacer Brahman?

— Los dos productos de Maya, atadura o liberacion, no existen en nuestro
Atma en tanto Sustancias, igual que la soga no es afectada al tomarla por
serpiente o dejar (de hacerlo).

— A la realidad o irrealidad de estar envuelto puede denominarse atadura
o liberacion,

pero no puede haber envoltura alguna para Brahman, que no admite otra
existencia o envoltura,

ya que de haberla quedaria destruida la no-dualidad y la Revelacion no

132 as escrituras sagradas, o sea la revelacion de los Vedas.
133 Brihadaranyaka Upanishad 4.5.14.
34 Al surgir el conocimiento superior (Sw. Vijoyananda).
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bandhafica moksafica mrsaiva miidha
buddhergunam vastuni kalpayanti .

drgavrtim meghakrtam yatha ravau
yato’dvaya.asafgacidetadaksaram

astiti pratyayo yasca yasca nastiti vastuni .

buddhereva gunavetau na tu nityasya vastunah

atastau mayaya klrptau bandhamoksau na catmani .

nigkale niskriye sante niravadye nirafijane .
advitlye pare tattve vyomavatkalpana kutah

na nirodho na cotpattirna baddho na ca sadhakah .
na mumuksurna vai mukta ityesa paramarthata

sakalanigamaciidasvantasiddhantartipam
paramidamatiguhyam darsitam te mayadya .

apagatakalidosam kamanirmuktabuddhim
svasutavadasakrttvam bhavyitva mumuksum

iti $rutva gurorvakyam prasrayena krtanatih .
sa tena samanujiato yayau nirmuktabandhanah

gurureva sadanandasindhau nirmagnamanasah .
pavayanvasudham sarvarh vicacara nirantarah

ityacaryasya Sisyasya samvadenatmalaksanam .
nirtpitam mumukstinam sukhabodhopapattaye

hitamidamupadesamadriyantam

admite la dualidad.

— Atadura y liberacion son ambas ciertamente falsas. El necio
proyecta con su buddhi tales cualidades sobre las entidades
como la obstruccidn de la vista del sol que produce la nube.
Pues este imperecedero es no dual, desligada conciencia.

— La opinion “Existe” o “No existe” (tal obstruccion) en las entidades, es
una cualidad del buddhi y no de la Sustancia permanente.

— Por tanto, estos dos productos de Maya, atadura y liberacion, no existen
en Atma.

Sin partes, inactuante, pacifico, indestructible, sin mécula, es el no dual

Y supremo Es-asi, semejante al espacio. ;De donde pues tales creaciones
(mentales)?

— “(No hay) ni cesacion ni comienzo, ningtn ligado y ningun aspirante,
ningin buscador de liberacion, ni ningin liberado™ ' este es el
significado superior (de la Revelacion).

— Repetidamente esta cimera del Vedanta y de las escrituras,

este secreto supremo, te he mostrado hoy a ti,

que eres libre de las deficiencias de esta oscura (época), de buddhi libre de
deseos,

como a un hijo propio, por considerarte anheloso de liberacion.
Escuchando asi las palabras del guru, ante ¢él se prosterno el discipulo y
con su permiso se marcho libre de toda atadura.

Y el guru, ciertamente, con su mente sumergida en el océano de Ser y
Bienaventuranza, march¢ purificando incesantemente al mundo entero sin
exclusion.

Asi, en forma de conversacion entre maestro y discipulo, la caracteristica
de Atma fue enseflada para los anhelosos de liberacion, para que logren la
dicha de la percatacion.

Reverencien esta ensefianza los que por el método prescripto

'35 Amritabindu Upanishad 10. Dice al respecto Sw. Vijoyananda: Desde el punto de vista no dualista, la Verdad, la Realidad o la Existencia es Unica, es lo Absoluto; el resto
es condicionado, relativo y transitorio. Aquella Verdad no puede ser expresada en términos positivos. La autorrealizacion espiritual es alcanzada por el método de
discernimiento puro entre lo Real y la no-Realidad.
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vihitanirastasamastacittadosah .
bhavasukhaviratah prasantacittah

srutirasika yatayo mumuksavo ye
sarhsaradhvani
tapabhanukiranaprodbhiitadahavyatha\-
khinnanam jalakarksaya marubhuvi bhrantya
paribhramyatam .
atyasannasudhambudhim sukhakaram
brahmadvayam darsaya\-
tyesa Safikarabharati vijayate nirvanasarndayini

.. iti samkaracaryaviracitam vivekacudamani ..

.. Aum tatsat ..

Hayan eliminado la imperfeccion de la mente
Con sus pensamientos desapegados de la dicha, con la mente pacificada
Y a mantes de la Revelacion, esos ascetas que anhelan liberacion.

Para quienes sufren en el samsara el calor de los rayos que derrama el sol
de la pena,

Y que sedientos de agua vagan en confusion en circulos por el desierto,
Sea fuente de dicha este purisimo manantial de néctar, que muestra al
Brahman no dual,

Esta ensefanza de Shankara que conquista el Nirvana.

Asi (termina) la “JOYA CIMERA DEL DISCERNIMIENTO”, del
inteligentisimo maestro Shankara.

iOm, Tat, Sat!



